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drog ne uporablja njihovih uslug. Njihovi
strokovnjaki so se ozrli na izkus$nje mladin-
skih klubov in njihovega nacina dela. Veci-
na tega dela je bila koncentrirana v velikih
mestih. Prvi projekti terenskega dela z uzi-
valci drog so bili oblikovani v ZDA in na
Nizozemskem.

Osemdeseta leta so prinesla epidemijo
uzivanja heroina v razli¢nih predelih sveta.
Sele povezava velikega Stevila intravenoz-
nih uzivalcev drog z nevarnostjo okuzbe z
virusom HIV je sprozila skrb in interes dru-
Zbe za ta problem in s tem tudi za terensko
delo. Stalisce je bilo, da je lahko terensko
delo ena od metod za povecanje stikov z uZi-
valci drog. Ko so stiki enkrat vzpostavljeni,
se poveda moznost ozaveScanja posamez-
nikov o vseh vidikih uZivanja drog.

Nevarnost okuzbe z virusom HIV pa ni
edini razlog za uvajanje terenskega dela v
prakso. Ravno tako je pomembno spozna-
nje, da ima stike z organiziranimi javnimi
sluzbami le majhen odstotek uZivalcev.

Na Nizozemskem je bila iniciativa uvaja-
nja terenskega dela na strani uzivalcev. Sami
so oblikovali samopomoé¢ne skupine za
varovanje svojega dostojanstva in za spre-
membe na podrocju zdravljenja in repre-
sivnih ukrepov. Njihov sindikat uZivalcev
(Dutch junkiebonden) je na zacetku 80-ih
z drzavnim denarjem vzpostavil program
zamenjave igel.

ZAKA) TERENSKO DELO?

Pri delu pogosto premalo ali pa sploh ne
prisluhnemo dejanskim potrebam uZival-
cev drog. Raje smo sami oblikovali sluzbe,
za katere smo menili, da jih uZivalci po-
trebujejo. Ernest Buning je nekje zapisal,
da ima v razli¢nih drZavah sveta danes le
do 10% uzivalcev stike s temi sluZbami.

SKRITA POPULACIJA

Ko sem se seznanjal s terenskim delom, sem
bil na mo¢ presenecen, odkod toliko nejas-
nosti v zvezi s tem delom. Menil sem, da je
to nujno in samoumevno delo, ki bi ga stro-
kovnjaki morali sprejeti. Delo na terenu ima

smisel, ¢e verjamemo, da obstaja za popula-
cijo, s katero imamo stik, $e ena skupina, s
katero nimamo stikov. Ce se tega zavedamo,
je nasa naloga jasna: vzpostaviti Zclimo stik
s to skrito skupino. Ugotoviti moramo to-
rej, ali lahko nas stik z njimi spremeni nji-
hovo vedengje. Ce stik s to skupino nicesar
ne spremeni in ¢€ ne omogodimo ustrezne
obravnave tudi z elementi znanja, ki bi
lahko spremenili nac¢ine obnasanja, potem
nima smisla, da z njo ohranjamo stik.
Enotno definicijo terenskega dela je za-
radi razli¢nih pogledov na cilje, namene in
postopke tezko podati. Eden izmed posku-
sov definiranja bi lahko bil: terensko delo
je v skupnost usmerjena dejavnost s splos-
nim ciljem spodbujanja izboljSanja social-
nega in zdravstvenega stanja ter zmanjse-
vanja tveganja okuzbe z virusom HIV pri
posameznikih in skupinah, ki jih obstojece
tradicionalne sluzbe ne dosezejo.

KJE SE IZVAJA TERENSKO DELO

Ulicno terensko delo (detached outreach)
delo se izvaja izven sedeZev sluZb oziroma
organizacij — na ulicah, v lokalih, barih in
diskotekah.

Peripateticno terensko delo (peripatetic
outreach) se bolj kot na posameznike osre-
dotoca na organizacije ter vkljucuje delo v
zavodih, klubih, Solah in zaporih.

Terensko delo na domu (domiciliary
outreach) vkljucuje obiskovanje prebivalis¢
ciljne populacije. Ta metoda je uporabna
tam, kjer ni jasno definiranih mest, kjer bi
se zbirali uzivalci.

KAJ ZELIMO S TERENSKIM DELOM SPREMENITI?

Pri terenskem delu, usmerjenem v posa-
meznika in utemeljenem na odnosu klient-
delavec, je tezis¢e na skupnem dogovarja-
nju o resevanju problemov s ciljem spremi-
njanja individualnih rizi¢nih vedenj. Go-
vorimo o opolnomocenju ciljne skupine.
Aktivna udelezba v odnosu pomeni tudi
razmisljanje o sebi, spremembo zaznavanja
lastne vrednosti in sposobnosti in s tem
moznosti za spreminjanje.
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