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Lucija Klun

Do vklju¢evanja z izklju¢evanjem

Preobrazeni rasizmi sodobnih vzgojno-izobrazevalnih in
socialnovarstvenih praks za »vkljucevanje « Romov

Romi so biliv Evropi stoletja tar¢e nasilja, kaznovanja, izkljuc¢evanja in patologiziranja, s sodobno,
razsvetliensko prevzgojno vnemo pa naj bijim » pomagali«, da se otresejo pripisane manjvredno-
sti, opustijo problemati¢na vedenja in se asimilirajo. Avtorica dokazuje, da se sodobni programi
za vkljucevanje kljub humanisticnemu pridihu in zavezanosti k varovanju manjsinskih pravic
skladajo s prej$njim strukturnim nasiljem. Pri tem v vecini primerov dobrohotno » vkljucevanje «
v praksi pomeni socialno, kognitivno, jezikovno asimilacijo, za namene multikulturalizma pa so
Romom prepuscene nekatere eksotizirane poteze kulture. Taksna interpretacija Rome prikazuje
kot ljudstvo, katerega edini problem je, da niso dovolj napredni - vsega preganjanja in poskusov
»vkljucevanja«so deleznile zato, ker je njihova tocka razvoja nezdruzljiva z evropsko civilizacijo.
Nereflektirano » vkljucevanje « Romov, predvsems pedagoskiminsocialnoskrbstvenimaparatom,
porajanoveetapeizklju¢evanja, diskriminacijein rasisticne obravnave, kerohranjasimbolno mejo
med Namiin Njimi ¢vrsto. Ce prevzgoja niucinkovita, je krivda za neuspeh projektov vkljucevanja
pripisana Romom. Ceprav je vkljucevanje Romov uradno postalo imperativ, avtorica opozori na
spornost nadnacionalnih in nacionalnih strategij in smernic o vklju¢evaniju, ki je v resnici samo
nova preobleka izklju¢evanja.

Klju¢ne besede: strukturno nasilje, asimilacija, inkluzija, diskriminacija, neenakost, antirasizem.

LucijaKlun, mag. soc. kult., jeasistentka na Institutu zaslovenskoizseljenstvoin migracije. Kontakt:
lucija.klun@zrc-sazu.si.

To exclude by including - Transformed rasisms of modern educational and
social care practices for » inclusion « of the Roma

The Roma in Europe have been targets of violence, punishment, exclusion and patologisation for
centuries, but modern, enlightened urge to re-educate was supposed to » help « them to get rid of
assigned inferiority, abandon their problematic behaviours and get assimilated. The author proves
that modern programmes for incusion are, despite their humanistic flair and obligation to minority
rights protection, in accordance with previous structural violence. In most cases, benevolent »in-
clusion« means social, cognitive, and language assimilation, but for purpuses of multiculturalism
the Roma are allowed to retain some exotised cultural characteristics. Such an interpretation paints
the Roma as a people whose only problem is not being progressive enough - they are subjected
to all the persecution and attempts at »inclusion « only because their point of development is in-
compatible with the European civilisation. Unreflected »inclusion « ofthe Roma, mostly by means
of educational and social care apparatus, produces new stages of exclusion, discrimination and
rasist treatment, keeping the border between Us and Them intact. If re-education and inclusion
attempts fail, now the Roma are to blame. Despite the fact that inclusion of the Roma has officially
become an imperative, the author points to disputable supranational and national strategies and
guidelines on inclusion, and portray them as just a new disguise of an old exclusion.

Keywords: structural violence, asimilation, inclusion, discrimination, inequality, antirasism.
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Lucija Klun, MAin Sociology of Culture, is an assistant at the Slovenian Migration Institute. Contact:
lucija.klun@zrc-sazu.si.

Uvod

V ¢lanku bom izhajala iz petih virov.

Prvi¢, izhajam iz izku$nje sodelovanja z romskimi druZinami na podrocju
Ljubljane in spontane zagovorniske pozicije v razmerju do institucij prevla-
dujoce druZbe ter iz primerov strokovnega diskurza pedagoSkih delavcev,
s katerimi sem opravila polstrukturirane intervjuje o vklju¢evanju Romovw.
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Drugic, izhajam iz del avtorjev, ki o rasizmu v neoliberalizmu pisejo kot o
fenomenu, ki ga je zaradi hitre preobrazbe vse tezje zgodoviniti in kontekstua-
lizirati (Powell in van Baar, 2019; Balibar in Wallerstein, 1998; Goldber, 2015).
Poenostavljeno - netradicionalni anti-romski rasizem (ki biologizme nadomesti
s kulturalizmi) se redko prepoznava kot del rasiziranega zgodovinskega razmer-
janeenakosti. Hkrati avtorji poudarjajo, da rasizem ni »(le) ideologija v ozkem,
idejnem smislu, temve¢ niz institucionaliziranih praks druZbene segregacije in
izkljuCevanja, kjer rasa ni izhodiSce, temvecC rezultat« (Krasovec, 2015, str. 10).
Torej, da rasa in etni¢na pripadnost! nista (bioloska) podstat rasizma, ampak
njegov produkt. Antiromski rasizem je tako pogoj za produkcijo »romskosti«
oziroma opredeljevanja Romov kot distinktivne rasne/eti¢ne skupine. Institu-
cionalne prakse, ki vzdrZujejo pojem »Roma« in predvsem »Roma, potrebnega
pomoci, so vtem pogledu inherentno rasisti¢ne. Ce podam primer: pedago$ki
in socialni delavci, ki so del (vladnih, obcinskih, nadnacionalnih, nevladnih)
projektov za vkljucevanje Romov, so produktivni na ve¢ ravneh: v praksi produ-
cirajo svojo lastno vlogo, vlogo rasiziranega/etniziranega objekta svojega dela;
hkrati pa (ad hoc) konstruirajo idejo socialne vkljuCenosti/izkljuc¢enosti. Pri
tem obidejo? teoretske postavke, ki socialno vklju¢evanje pojmujejo v pomenu
razSirjanja mej normalnosti (Zavirsek, 2003) in se osredotocijo na podporo
romskim uporabnikom, da prevzamejo vecinske navade in jih vgradijo v svoj
(dozdevno patoloski/pomanjkljiv) kulturni repertoar.

Tretji¢, izhajam, iz teze, da je romski antirasizem strukturni element
(gradnik) ne le negativnih institucionalnih praks (policijski nadzor, kazno-
vanje, urbana segregacija, krSenje ¢lovekovih pravic), ampak tudi pozitivnih
institucionalnih praks (projekti socialne krepitve, vklju¢evanja, spodbujanje
razvoja, posebna obravnava, dodatna strokovna pomoc ipd.). V tem pogledu
bom uporabila van Baarov pojem institucionalnega developmentalizma, ki
sovpada z novimi antiromskimi rasizmi (van Baar, 2018, 2019).

Institucionalni developmentalizem je neomodernisti¢ni pogled, ki pred-
postavlja, da se bodo »nerazviti« Romi po zaslugi razvojnih projektov in
pobud, namenjenih inkluziji, participaciji, krepitvi moci, zagotavljanju
Clovekovih in manjsinskih pravic in krepitvi skupnostih virov, postopno
pridruzili evropskim »razvitim« vecinam. (van Baar, 2019, str. 160)

Cetrti¢, izhajam iz del avtorjev, ki ugotavljajo kontinuiteto, ne pa prelom med
zgodovinskimi (po vecini negativnimi) in sodobnimi (po vecCini pozitivnimi)
institucionalnimi praksami »upravljanja z Romi«. Olivera (2012, str. 40) zapiSe:

Iz daljSe zgodovinske perspektive lahko na romsko vprasanje gledamo kot
na neposrednega dedica ciganskega problema, ki se je v zahodni Evropi
pojavil na zacetku prejSnjega stoletja. Ciljna »publika« ostaja ista (»te raz-
licne skupine, ki so iz Indije prisle v Evropo na koncu srednjega veka«) in
predstavlja »izziv, ki naj si ga vecCinske druzbe zastavijo: Kako vkljuciti/
integrirati Rome/Cigane?

kovanja (Sumi, 2000).

S tem ne ciljam na slabonamernost pedagoskih in socialnih delavcev - njihove pristojnosti
pogosto ne presegajo ozkih ciljev integracije/asimilacije.



VprasSanje ostaja enako, spreminjajo pa se odgovori: »ciganski groznji« prejsnjih
stoletij so ustrezale represivne resitve - institucionalna vloga je bila negativna
v pomenu preganjanja in eksplicitnega nadzora - »romskemu vprasanju« pa
ustrezajo politike vkljucevanja - institucionalna vloga je pozitivha v pomenu
»integracije, manjSanja primanjkljajev in omogocanja enakih moZnosti« (Krek,
1995), reSevanja Romov iz »pasti odvisnosti« (UNDP, 2002) in iz »zacaranega
kroga revsc¢ine« (Ringold, Orenstein in Wilkens, 2003), prizadevanja za »za-
piranje vrzeli med Romi in Neromi« (Evropska komisija, 2014, str. 7). Obrat
se zacne z razsvetljenstvom (Mayall, 2004), ko zatiranje nadomesti ideja, da
je mogoce Rome/Cigane prevzgojiti v uporabne pripadnike druzbe. Ta pojem
ima sprva modernisti¢no konotacijo ekonomske uporabnosti, saj »upravicuje«
izkoriSCanje in prekaren status romskih delavcev. V poznem 20. stoletju - van
Baar (2018) developmentalisticno agendo umesti v obdobje po letu 1989 - pa
se ideja razvoja postmodernizira:

Zgodi se pomik od prej prevladujocih idej o modernizaciji, ki jo vodi drZzava,

predvsem na podlagi gospodarske rasti [...] in to nadomesti ideja razvoja,

utemeljenega na izboljSanju zdravja, izobraZevanja, zaposlovanja, socialne
inkluzije ... (Duffield in Waddell, 2006, str. 44)

PetiC, opiram se na avtorje, ki uvajajo pojem developmentalizma in so do pro-
cesov, ki jih prepoznavajo s tem imenom, kriti¢ni. Gre za sklop potez diskurza
o Romih, od zgodnjih esencializmov (slovenske) romologije do diskurza evrop-
skih dokumentov, ki postkolonialna zrkla v devetdesetih obrnejo od »druzb
v razvoju globalnega juga« k »segmentom sveta v razvoju znotraj evropskih
druzb, ki jih v vecini predstavljajo Romi« (UNDP, 2002, str. 21, moj poudarek).
V prvem primeru (predstavnik je npr. Siftar, 1970) gre za arhetipsko repre-
zentacijo Romov, ki se opira na ljudski imaginarij o »dimu, ognju, vro¢ekrvnih
Zenskah« (Janko Spreizer, 2001, str. 31), in za teoretizacijo skupnega bioloskega
izvora (vseh) Romov, to pa spremljajo navedbe, da bodo morali - kot skupina
- Se prehoditi druzbeno-razvojno pot® V drugem primeru pa gre za diskurz
(napredka in razvoja), vendar se ne napaja iz biologiziranih esencialisticnih
predstav, ampak iz diskurza o Clovekovih pravicah, manjsinskih pravicah,
enakosti, multikulturalizmu in blaginji.

Podobno kot postkolonialni razvoj [ ...] postsocialisti¢ni pojem razvoja, name-

njen evropskim Romom, v zadnjih dveh desetletjih temelji na ideji postopnega

napredka in razvojnega kontinuuma. Romi naj bi bili na enaki razvojni poti kot

»mi«, »razviti« Evropejci, pri tem pa »oni« za zdaj Se zaostajajo. Ta problem

je mogoce resiti le, e prehodijo podobno pot - skozi Stevilne etape social-

no-ekonomskega in ¢loveskega razvoja, da se nazadnje poveZejo z »naso«

moderno, tekmovalno, multikulturno in poenoteno Evropo. (van Baar, 2019,

str. 173, moji poudarki)

Developmentalisticne predpostavke vodijo v biopolitizacijo - vprasanja o

3 Tadiskurz so prepri¢ljivo kritizirali socialni antropologi (v Sloveniji Janko Spreizer) in sodob-
nejsi avtorji romoloskih studij (npr. Lucassen, Willems in Cottard, 1998), ki so epistemolosko
zarezali v to (v »znanost« pretopljeno) esencialisticno vednost o ljudeh, ki ustrezajo podobi
»resnicnih Ciganov«.

(92}
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nacin Zivljenja« (van Baar, 2019, str. 174), na samozadostnost individuuma in
ozje romske skupnosti: »Ti programi se osredotocajo na biopoliticne dispo-
zicije Romov namesto na njihove socialno-ekonomske Zivljenjske razmere«
(van Baar, 2019, str. 174).

Taksni diskurzivni zasuki vodijo v pojav »liberalnega intervencionizma«
(Duffield, 2010), se pravi v legitimizacijo intervencij v populacije, ki so ozna-
Cene kot nerazvite. Intervencija se zdi nujna, saj morajo (s podporo/pomocjo
ali prisilo drzav, obcin, institucij, nevladnih organizacij) nosilci nerazvitosti
izboljsati svoj Zivljenjski standard in poloZaj ter s tem uresnicevati idejo
evropske blaginje in (delujoc¢ega) multikulturalizma. Poenostavljeno: odgo-
vornost za uresnicevanje strateskih aspiracij se prenese na lokalne izvajalce
(Sole, vrtce, centre za socialno delo) in romske skupnosti same.

Opisana epistemoloska izhodiS¢a so okvir, v katerem nastaja clanek. Pri
tem ne gre zanemariti, da — ko piSem o Romih - mislim na razli¢ne skupine
in posameznike znotraj drzav in lokalnih skupnosti, ki so jih ve¢inske druzbe
kategorizirale s krovnim pojmom. A kljub svoji razli¢nosti doZivljajo podobno
obravnavo (sploh pod okriljem EU).

Nekatere poteze » upravljanja z Romi« v Evropi

Liégeois in Gheorghe (1995) politike, ki so jih evropske drZave v zgodovini
uporabljale za upravljanje s Cigani/Romi, delita na tri kategorije: izkljuCevanje,
omejevanje, vkljuCevanje. Opisala bom vsako od treh, potem pa bom pozor-
nost namenila sodobnim mehanizmom upravljanja z Romi, ki se uvr§cajo v
kategorijo »vkljuCevanja« v dominantno druzbo. Pri tem v vecini primerov
»vkljucevanje« v praksi pomeni socialno, kognitivno, jezikovno asimilacijo, za
namene multikulturalizma pa so Romom prepuscene nekatere eksotizirane
poteze kulture (v nekaterih primerih celo kulturne »invencije«), ki naj bi jo
gojili in ohranjali (ples, igranje na glasbila in pisana oblacila).

Zgodovina izkljucevanja obsega poskuse, da bi Cigane/Rome (ponekod
poenotene tudi z oznako poganov, Saracenov, Tatarov) iztrebili ali pregnali
z ozemlja. Prvi anticiganski zakon je bil v nemski deZeli sprejet leta 1439, v
Franciji 1452, sledile so Svica leta 1471, Portugalska in Nizozemska leta 1526
ter Danska leta 1536 (DiRicchardi-Muzga, 2011). V Franciji je bila leta 1510
njihova navzocnost na ozemlju kaznovana z obeSanjem (Liégeois in Gheorghe,
1995). V nems$kih deZelah so jih obravnavali kot izdajalce kr§¢anstva, turske
vohune in prenasSalce kuge (ibid.). V Italiji so jih obtoZevali za shizme, papeZ
Pij V. jih je leta 1568 izob¢il iz katoliske cerkve (DiRicchardi-Muzga, 2011).
Leta 1721 je Karel VI. v Franciji na smrtno kazen obsodil vse odrasle moske
Rome, za Zenske in otroke je odredil, da jim odreZejo uho (Liégeois in Gheorg-
he, 1995). In v nacisti¢ni Nemciji je bilo usmrc¢enega vsaj pol milijona Romov.

Kot politike omejevanja Liégeois in Gheorghe (1995) obravnavata obvezno,
veCinoma nasilno asimilacijo s ciljem, da bi postali nevidni - z omejevanjem
svobode in pravic, razseljevanjem in drugimi sredstvi, ki naj jih prisilijo v
konformizem in »druzbeno uporabnost«. Najnazornejsi primer »omejevanja«
je bilo mnozi¢no zasuzZnjevanje v Romuniji od 14. stoletja: Rome si je lastil



Kkler, drzava ali premoZne rodbine; prodati jih je bilo mogoce na drazbah ali
pokloniti v dar. V Avstro-Ogrski sta od srede 18. stoletja »ciganske/romske
politike« vodila Marija Terezija in za njo JoZef II. Pripisujejo jima prve civili-
zacijske poskuse, »utemeljene na razsvetljenski misli o moZnosti prevzgoje
ljudi« (Ivanov in Medved, 2006, str. 76). Prepovedala sta nomadizem in si
prizadevala, da bi jih preobrazila v »produktivno prebivalstvo, ki placuje
davke in sluzi vojsko« (Repi¢, 2006). Ko ti ukrepi niso zalegli, so jim odvzeli
vse otroke, starejse od pet let (JoZef II. je to politiko poostril na Stiriletne, po
nekaterih virih celo na dvoletne otroke), in jih dali v rejo zglednim druZinam
ali duhovnikom (Siftar, 1970).

V drugi polovici 20. stoletja so uvedli politike vklju¢evanja. Zaradi hu-
manisti¢nih idej so oblastniki opustili telesno kaznovanje in fizi¢no prisilo,
prepovedali suZenjstvo in neupravi¢ene odvzeme otrok (Liégeois in Gheor-
ghe, 1995). Moderne drzave so namesto tega prevzele tehnokratske modele
vodenja druzbe. Iz navedenih sprememb je izSel moderen nacin »obravnave«
romske populacije: »vkljucevanje« s ciljem postopne »druzbene absorpcije
Romov« (prav tam, str. 10). V novem reZimu so definirani predvsem kot odpa-
dniki in marginalci, njihove preostale »drugacnosti« (popotniStvo, ekonomska
nepodredljivost ipd.) pa so dobile simbolno oznako »socialnih in psihi¢nih
teZav«. Tako so se »kulturna vprasanja spremenila v socialni problem« (prav
tam, str. 10). Zakonodajno se nov pristop regulacije na evropskem podrocju
uresnicuje predvsem s pomocjo socialnoskrbstvenega sistema ter sistema
vzgoje in izobraZevanja:

Nadzor je tako bolj human, ampak tudi bolj vseobsegajo¢ - in v sklopu politi-

ke »absorpcije« deluje v smeri »normalizacije« vsega, kar je percipirano kot
marginalno in deviantno. (Liégeois in Gheorghe, 1995, str. 10)

V Sestih stoletjih* so evropske politike »upravljanja« s Cigani/Romi nadome-
stile oblastniske postopke, vsem pa je skupno, da so jih oblasti upravicevale s
pregovorno romsko manjvrednostjo in groZnjo obstoje¢im normam (Fraser,
1995). Repic (2006) prepoznava, da je v vsaki zdajsnji interakciji med Romi
in institucijami veCinske druZzbe opaziti jasno kontinuiteto pretekle obravnave
oblasti.

Lokalni izvajalci nadnacionalnih strategij vklju¢evanja

Skupine Romov so bile v preteklosti tarce kaznovalnih organov, danes pa so
(predvsem) objekt socialnih in pedagoskih delavcev (gl. Trubeta, 2013). Stro-
kovnjaki delujejo glede na cilje vkljucevanja, ki jih diktirajo nadnacionalne in
nacionalne strategije in smernice (na primer Strategija vzgoje in izobraZevanja
Romov v Republiki Sloveniji®, 2004; Strategija EU o vklju¢evanju Romov, 2011),
in glede na - pogosto nenapisana - pravila vkljucevanja Romov v lokalnih

4 Razlotevanije ciganskih skupin se je zacelo ze pred 14. stoletjem, kar pokazejo npr. Fraser

(1995), DiRicchardi-Muzga (2011), Lucassen, Willems in Cottard (1998).

Pripravila jo je delovna skupina za pripravo strategije vklju¢evanja Romov v vzgojo in izobra-
zevanje.
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okoljih in ustanovah®. V nekaterih vrtcih in Solah to pomeni vkljucevanje v
posebnih romskih oddelkih, v drugih individualno in skupinsko pomoc¢, v
tretjih zgodnje usmerjanje romskih otrok kot otrok s posebnimi potrebami.

Vklju€evanje Romov je imperativ, izvedba v domeni strokovnih delavcev.

Da bi vedeli, kako Rome vkljucevati - pa morajo sprva poznati konstrukt/

pojem socialno izklju¢enega Roma, pripadnika ranljive druzbene skupine, ki

mora biti obravnavan s posebno vnemo. ZavirSek (2018) opozarja, da neoli-
beralni besednjak nakazuje, da je izklju¢enost/ranljivost nekaj imanentnega

»tem ljudeme, ¢eprav gre za osebe, ki »niso ranljive same po sebi, temvec jih

ranljive dela nasilni kontekst, ki se pogosto kaze kot skrb zanje« (Zavirsek,

2018, str. 15). Romi so v kontekstu intenzivirane skrbi in vzgoje v zadnjih

desetletjih gotovo ranljivi - predvsem zato, ker imajo malo besede v konstruk-

cijah lastne ranljivosti in (pre)malo besede pri reSevanju te. A vsi ti manevri

»vklju¢evanja« so posebej problematicni, ker so iztrgani iz SirSega konteksta

in jih strokovnjaki izvajajo:

i. brez razumevanja zgodovinskega konteksta nastanka romskih etni¢nih
skupin in brez razumevanja zgodovine zatiranja in diskriminacije ter brez
razumevanja zgodovine poskusov »romski odklon« popraviti in asimilirati,

ii. brezrazumevanja konteksta druzbene neenakosti v kapitalisticnem siste-
mu in reproduktivne narave institucij - Romi niso »le« etni¢na manjsina,
katere marginaliziranost je mo¢ odpraviti z merico multikuluralizma’,
ampak so tudi zgodovinski »podrazred« brez dostopov do materialnih
sredstev in brez dostopa do virov moci;

iii. - s postopki pedagogizacije in intervencij v Zivljenjski slog,

- s paternalisticno obravnavo in infantilizacijo Romov, ki dozdevno po-
trebujejo pomoc pri socializaciji in razvoju,

- spatologizacijo Romov?® (pripisovanje duSevne manjSe razvitosti, obrav-
navanje romskih otrok kot otrok s posebnimi potrebami, merjenje in
popravljanje »primanjkljajev«) (gl. Zavirsek, 2010),

- skulturalizacijo potez »romskosti«, ki so v resnici (so)produkt revscine
in socialne izkljuc¢enosti,

- stradicionalnim in kulturnim rasizmom,

- zbiopoliti¢nimi manevri, ki povsem prevladajo nad socialno-ekonom-
skimi/materialnimiintervencijami (na primer v smeri vecje enakosti v
dohodkih, nastanitvenem standardu) in so primarno namenjeni temu,
da »ohranjajo in vzdrzujejo genericno biopoliticno lo¢nico med razvi-
timi in nerazvitimi« populacijami (Duffield, 2010, str. 66)

ZaCetna vnema strokovnih delavcev se zaradi opisane »zgoSCenosti« proble-

matike postopno spremeni v 1zg0relost Takrat obupujejo nad romsko »svoje-

5 Greza lokalne |deje kako Rome vliucevatl pa tud| za mnogostevnne pro;ekte ki jih z Romi v

mislih prijavljajo vrtci, Sole, ob¢ine, nevladna drustva (npr. Projekt skupaj do znanja, b. d.; Stra-
tegija reSevanja romske problematike v Ob¢ini Krsko za obdobje 2018-2022, 2018; Uspes$no
vklju¢evanje Romov v vzgojo in izobrazevanije, 2012).

Dragos (2005, str. 41) je zapisal, da multikulturalizmu uhaja prav tisto, kar dolo¢a njegovo
dinamiko: »druzbena struktura in razmerja moci, v katerih se etnije razvijajo in izginjajo. «

Gl tudi: Zavirsek in drugi (2019, str. 10), kjer podrobno opredelijo pojem patologizacije Romov.



glavostjo« in nepripravljenostjo na spremembe. Tudi ti obCutki so del zgodo-
vinske kontinuitete; najti jih je na primer v Brochausovem zapisu (Der Grosse
Brockhaus, 1935, 20. zvezek, v Boljka in Krnji¢, 2006, str. 43), da »niti krvavi
pregoni niti dobronamerna civilizacijska prizadevanja ... niso mogli spremeniti
narave Ciganov ali zmanjsati njihovega Stevila.« V sodobnosti imajo pritozbe
blazjo konotacijo:

Vsakodnevne izkus$nje pri delu z Romi kaZejo, da so ujeti v zaCaran krog,

zadovoljni so z doseZenim, starsi niso vsakodnevno pripravljeni pomagati

svojim otrokom pri domacih nalogah, pri branju in u€enju, niso motivirani,

dabi otroci dosegli visje cilje, viSjo izobrazbo in s tem boljsi socialni poloZaj.

(GjerkeS S¢ancar, 2016, str. 134)
Darja Zavirsek (2010) pisSe o vklju¢evanju s pomocjo izkljuCevanja (pri tem
izhajaiz Agambna®, 2013), jaz pa predlagam nasprotno sintagmo: izklju¢evanje
s pomocjo vkljucevanja. Tako je mogoce pokazati, da prav silna »vkljuCevalna«
prizadevanja in prenos odgovornosti na Rome (ko so prizadevanja neuspesna)
poganjata mehanizme diskriminacije in rasizma. Sodobni governmentalisticni
prijemi za Rome so manj odkriti, a kljub temu gre za udejanjanje druZbene
premoci vecine nad manjsino. Najprej proizvedejo podobo Roma, ki mora biti
vkljucen (pri tem imajo Romi malo ali ni¢ besede), in s tem naredijo biopolitic-
no brazdo med Nami in Njimi, nato pa ob neuspehu projektov »vkljucevanja«
krivdo pripiSejo Romom. Sodobni prijemi morda zareZejo Se odlocilneje, ker
niso represivni in je strukturno nasilje tezko opaziti pod (povsem realno)
dobrohotnostjo strokovnjakov.

V ¢lanku bom poskusila razkleniti epistemoloski dvojec »romski problem«

- »reSitev Romov/za Rome«. Potem bom pokazala Se, da so sodobne politike
del Ze opisane zgodovinske kontinuitete!®. Pokazala bom, da antagonizem
vkljucevanja/izkljuCevanja poganja predpostavka o romskem »kolektivnem
zaostanku« (v nekaterih primerih je ta izreCena, v drugih pa implicitna) - kot
etnic¢na skupina se zdijo ujeti vdrugem Casu in prostoru - necasu in neprosto-
ru, zunaj druzbenega Casa vecinske skupnosti in hkrati tudi zunaj zgodovin
nacionalnih drzav.

Diskurz razvoja: Romi kot homines educandi
Razsvetljenstvo je pomenilo ideoloski pomik (najopazneje v avstro-ogrskih
politikah prevzgoje): Romov ne kaZe le preganjati, ob vztrajnih intervencijah
je mogoce »iz teh podloznikov ustvariti prave ljudi in drZavljane, kot je upa-
la Marija Terezija (Boljka in Krnji¢, 2006, str. 42). Razsvetljenstvo je izumilo
9

Oziroma - zapisano drugace, njegov koncept »inclusive exclusion« obrnem v »exclusive
inclusion«.

Sodobni strokovni diskurz o Romih bom ponazorila z odlomki iz strokovnih in znanstvenih
¢lankov, diplomskih in magistrskih nalog in deli intervjujev, ki sem jih leta 2019 opravila s
pedagoskimi delavci. Intervjuje sem izvedla v treh ljubljanskih vrtcih, dveh osnovnih Solah
in dveh podruznicah osnovne $ole s prilagojenim programom, ki jih obiskujejo Romi. Inter-
vjuje sem transkribirala, kodirala, kategorizirala in analizirala kot kvalitativne podatke.

Naslov si sposojam od avtorice Sevasti Trubete (2013), ki ga uvaja v svojem besedilu Roma
as homines educandi.

10
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(Young, 1995). Idejno je izhajalo iz hipoteti¢ne egalitarnosti: enakost sicer ne
obstaja v sedanjosti, ampak z moZnostjo (pre)vzgoje je vsak potencialno enak
drugim. Klju¢ne institucije, ki lahko neenakost spremenijo v enakost (moZno-
sti), so vzgojno-izobraZevalne. V tem kontekstu so vsi niZji sloji, Se posebej pa
etniCne manjsSine, v zahodni Evropi postali homines educandi (Trubeta, 2013)
- skupnost tistih, ki (kot kolektiv in posamezniki) zaostajajo, naloga drzav pa
je, da zaostanek odpravijo. Poleg tega se vracamo k Ze vpeljanim konceptom
»developmentalizma« in »liberalnega intervencionizmag, pri tem pa prvi
nakazuje »kolonializem zahodnih druzb, ki odkrijejo Rome kot »notranji ne-
razviti element« in iz njih naredijo »najvecji evropski razvojni projekt po letu

1989« (van Baar, 2018, str. 447). Razvojna dogma oznanja kolektivni proces,

ki naj bi celotno etnizirano skupino dvignil na primerno raven. A pojem »ra-

zvoja« ima tudi druge, bolj mikrosocialne (v pomenu primarne socializacije)
in individualne konotacije: gre za »biopolitizacijo« (Duffield, 2007). Pri tem
je namen oblasti in njenih institucij izboljsati »biopoliti¢ne lastnosti na ravni

posameznika in skupnosti« (van Baar, 2019, str. 73).

Za namen tega ¢lanka bom o »razvoju« pisala v treh pomenih. Gre pred-
vsem za poskus pokazati, kako sploSen pojem razvoja pronica vse globje z
makroravni evropskih druZzb na nacionalno raven in raven lokalnih skupnosti,
romskih druzin in posameznikov. Tako ima biopoliti¢na oblast, obdana z dis-
kurzom varovanja ¢lovekovih in manjsinskih pravic, moc s svojimi mehanizmi
doseci vse druZzbene koticke in robove. Hkrati pa se lahkotno vpne v vsakdan
pedagoskih, socialnih in zdravstvenih delavcev.

Razvoj torej koncipiram trojno:

1. najprej kot razvoj otroka, kakor ga obravnavajo razvojna psihologija in
vede, ki se osredotocajo na individualno obravnavo otrok (npr. specialna
pedagogika, logopedija);

2. razvoj kot »strukturirano spreminjanje lokalnega (primarnega) otrokovega
okolja« (Katz, 2004, str. x) in hkrati moZnost »izboljSav« dispozicij otroko-
vega zgodnjega okolja (sem sodijo Sole za romske starSe, spodbude stro-
kovnih delavcev, da bi romski starsi bolje vzgajali otroke, bolj kakovostno
komunicirali z malcki ipd.);

3. razvoj celotne etni¢ne skupine v SirSem pomenu, predvsem izhajajoc iz
postkolonialisti¢nih Studij (Ze omenjeni pojem developmentalizma, po
katerem naj bi Romi z institucionalno podporo razvojno »lovili« preostalo
druzbo; npr. van Baar, 2019).

Vse tri razvoje je povezala Ze Burman (2008) v knjigi Razvoji: otrok, podoba,

narod, predvsem v pomenu povezovanja razvojne psihologije s postkolonializ-

mom. Domnevni razvojni zaostanek Romov je konstruiran na vseh treh ravneh:

1. Individualni primanjkljaj: kot individualni razvojni in kognitivni zaostanek
romskih otrok, ki ga je mogoce izmeriti na standardiziranih psiholoskih
testih. Gre za vse poskuse, ko se s »formalno patologizacijo« reSuje »te-
Zave«, povezane z jezikovnim, socialnim, kulturnim in ekonomskim ozad-
jem otroka. Na primer: otrokom namesto ur slovenskega jezika pripade



logopedska obravnava, ob nerazumevanju in ponavljajoCih se neuspehih
je ugotovljena motnja v dusevnem razvoju, otrok je premescen v osnovno
Solo s prilagojenim programom.

2. Skupnostni primanjkljaj v oZjem pomenu - ta naj bi bil opazen v primar-
nem okolju otrok (druzina, romska skupnost). Ni povsem doreceno, ali
ta deficitarnost izhaja iz pomanjkljive »romske kulture«, ki ne ponuja ra-
zvojne stimulacije, ali iz primanjkljaja, ki ga imajo starsi sami (ki ga otrok
»podeduje«, biolosko ali s socializacijo). Prvi dve kategoriji epistemoloSko
temeljita na razvojni psihologiji.

3. Skupnostni primanjkljaj v Sirsem (zgodovinskem) pomenu - kot etnicna sku-
pina naj bi Romi zaostajali za civilizacijo, zato morajo (po staliS¢ih nekaterih
avtorjev) Se prehoditi druzbeno-razvojno pot. V to kategorijo sodi »institu-
cionaliziran developmentalizemy, o katerem piSe van Baar (2018, 2019).

Prvi dve ravni sta tesno soodvisni: deficit je »izmerljiv«/opazen pri otroku, ven-

dar izvira iz deficitarnega primarnega okolja - redkeje je zaslediti, da primanj-

Kkljaj izhaja iz otrokovih genskih predispozicij. Romsko okolje je prikazano kot

pogubno za razvoj otroka: ne le, da ga ne spodbuja, ampak razvoj celo zavira in

onemogoca. Novak (2006, str. 274, poudarki moji) nasteva, kako romsko okolje

zaznamuje otroka:
PomembnejSe determinante v vzgoji in izobraZevanju romskih otrok, ki
izhajajo iz romskega naselja Brezje, kazejo na neugodno okolje. Najbolj
ovirajo otrokov normalni razvoj naslednji dejavniki: - pomanjkljivi govorni
in jezikovnivzorciv romskih druZinah zavirajo otrokov intelektualni razvoj;
- otroci, ki Zivijo v manj ugodnem okolju, imajo manj izkuSenj o svetu in
Zivljenju in manj moZnosti za resevanje miselnih problemov v primerjavi
z otroki iz ugodnega okolja, [...] - okrnjen moralni razvoj in nepoznavanje
pravil Zivljenja. Vzgojna zanemarjenost, ki jo opazamo v romskih oddelkih
v predSolskem obdobju, pomeni za otroka konkretno in nepopravljivo po-
sledico. Otrok, ki v tem starostnem obdobju ni primerno socialno stimuliran,
se pozneje zelo tezko vkljucuje v SirSe okolje.

V diplomskih nalogah se pojavlja podobno prepricanje:

Otrok v romski druZini ni deleZen spodbud, ki bi ga dodatno motivirale in
prispevale k razvoju njegovih sposobnosti in intelektualnemu razvoju. [...]
Neugodno okolje, v katerem Zivijo, je polno dejavnikov, ki ovirajo normalni
razvoj. (Miladi¢, 2012, str. 29)

Pri Romih se vzgojna zanemarjenost pojavi v vsakem okolju, v katerega se
vkljuCujejo. Zaradi subkulture starSev otroci ne razvijejo svojih sposobnosti.
(Sovic, 2010, str. 44)

Merhar (2016, str. 61-62) nespodbudnost povezuje s teZavami »romske kulture«:

Romska kultura je preteZno konkretna in preprosta in ne omogoca razvoja
otrokovih dispozicij. [ ...] Manj spodbudno okolje otroka pahne v brezno po-
manjkanja spodbud za otrokov vsestranski razvoj (telesni, dusevni in socialni).
Otroci ne razvijejo svojih dispozicij in so posledi¢no z vstopom v izobraZevalni
sistem v precejSnjem zaostanku.

V zadnjem primeru je romska razvojna zaostalost konstruirana Sirse. Ne le kot
problem nekakovostne vzgoje ali posameznih otrok, ki ne dohajajo vrstnikov,
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ampak kot problem etni¢ne skupine v zgodovinskem pogledu. Romi iz tega
zornega kota kolektivno zaostajajo: lovijo Zahod (Ferguson, 2012). Pri tem so
Romi iztrgani iz konteksta. Spregledano je, da njihova zgodovina od konca sre-
dnjega veka poteka v ¢asu in prostoru preostalih evropskih narodov - da so se
kot etnija izoblikovali prav »na robu« Evrope, ki jih je skusala eliminirati. Taks$na
interpretacija Rome prikazuje kot ljudstvo, katerega edini problem (v Evropi)
je, da niso dovolj napredni - vsega preganjanja in poskusov »vklju¢evanja« so
delezZni le zato, ker je njihova tocka razvoja nezdruzljiva z evropsko civilizacijo.
Ko se zgodi ta bistroumen zasuk, se utrdi ideja, da je edina moZnost, da Romi
postanejo del »Nas«, da jih z disciplino, pedagoSkimi prijemi in humanisti¢no
skrbjo privedemo do kognitivnega, vedenjskega in kulturnega standarda »za-
hodnih druzb« (zdi se, da Romi Se niso del teh druzb). Romi so konstruirani kot
ljudstvo, ki je na poti, ujeto vliminalnem prostoru med tujostjo in domacnostjo,
hkrati pa na poti »razvoja« med barbarstvom in civilizacijo:

Zdi se, kot da je to ljudstvo na poti svojega razvoja doseglo Sele stopnjo
otroka in da so mu oc¢i obrnjene bolj k zacetku kakor h koncu, kot da je
samo nekaj korakov dalec¢ do zibelke. (Tancer, 1994, str. 149)

Intervencija v ta problemski amalgam in kompenzacija za »vecslojni deficit«
potekata predvsem na ravni individuuma in ozje skupnosti. Pedagoski in soci-
alnoskrbstveni aparat tako fokus zoZita na romskega otroka in njegove starse

(in Se nanje predvsem zato, da bi prek njih dosegli napredek pri otroku). Ideja

temelji na prizadevanju za individualizacijo, ki jo je prinesel neoliberalizem.

Resitev je dozdevno v vzvratni kavzalnosti s problemom:

i. Problematika se poraja takole: zgodovinsko preganjana etnizirana sku-
pina = sodobna romska manjsina, ki je v vseh pogledih prikrajSana in
marginalizirana — romski otroci so tujejezi¢ni, njihov razvoj nima iden-
ticnega poteka kot razvoj vecinskih vrstnikov (imajo znanja, spretnosti,
strategije spoprijemanja s svojim okoljem) — otrok je v Soli neuspesen,
na psiholoskih testih je ugotovljen »primanjkljaj« = otrok dobi podporo
vzgojitelja, uCitelja, razvojne ambulante, specialnega pedagoga, psihologa,
celo psihiatra, da mu »pomagajo« pri»vkljucevanju« in pri premagovanju
(zgodovinsko doloCene, socialno-ekonomske) deprivilegiranosti.

ii. ReSitevseizvajavsmeri: intenzivno delo z otrokom, kompenzacija za pri-
manjkljaj, regulacija druZinskega okolja = otrok bo zrasel v boljSega starsa,
ki bo prekinil zacaran krog revs¢ine — romska skupnost se bo povzpela
iz mrakobnega stanja revscine, segregiranosti in razmer, v katerih so jim
krSene ¢lovekove in manjSinske pravice.

Resitev za strukturni in zgodovinski problem (neenakosti) je torej v posame-

zniku in njegovih naporih, da se konvencionalno razvije in priuci normalnosti.

Romski otroci so tako videni kot nosilci prihodnjega razvoja skupnosti. Ideje

se skladajo z ekonomskimi teorijami o zgodnji investiciji v ¢loveski kapital,

ki se dolgoroc¢no obrestuje (Burman, 2008). Skoraj vsakrSen poseg je zaradi
dobrodusnih aspiracij upravi¢en. Solski upravnik Osnovne $ole Kupsinci je

leta 1956 zapisal (Janko Spreizer, 2002, str. 193):



Zato predlagamo, da bi bilo mogoce prevzgojiti cigane in vzgojiti njihove
otroke, ¢e biljudska oblast za nje postavila higienske barake in predsolske
ustanove, v katerih bi se dvignili na podro¢ju higiene, vzgoje in izobrazbe.
Ciganske otroke, ki bi si Ze v predSolskih ustanovah pridobili nekaj lepih
navad in se naucili slovenskega jezika, bi vkljucili v Osnovno $olo in jih
zdruZili s kmeckimi. Na ta nacin bi se polagoma absorbirale njih slabe strani
razen rasti oz. razvoja (prirastek ciganov bi bil vedno vecji).

V sodobnejsih kontekstih se na romskega otroka vec¢inoma osredotocajo s
poudarjanjem nujnosti zgodnje institucionalizacije, individualne strokovne
pomoci, s posebnimi »romskimi« spremljevalci (ti so v najboljSem primeru
romski pomocniki, vse pogosteje pa specialni pedagogi), segregiranimi oddel-
ki in usmerjanjem romskih otrok kot otrok s posebnimi potrebami - vse to v
imenu »pospesevanja razvoja« Romov. Vintervjuju je ravnateljica vrtca navedla
prednosti odlocbe o posebnih potrebah za romske otroke, ki omogocajo vec
»razvojne podpore« znotraj vrtca:

Dejansko tudi ¢e otrok dobi odlocbo, je kasneje lahko nima vec. Gre res
samo za to, da je bolj konstantna individualna podpora, ena na ena, stro-
kovna, specialna, da se podpre razvoj tam, Kjer je treba s specificnimi
metodami in pristopi, ne? Ne mores ti znotraj skupine, ti ga lahko vkljucis
in tako, ampak oni rabijo vec spodbud. Zato, ker dejansko imajo toliko pri-
manjkljajev, niso na isti stopnji kot ti, ki so pa¢ v normalno Zivecih druZinah,
ki imajo veliko spodbud iz spodbudnega okolja. Veliko takih izzivov ... pa
tudi kultura je druga. (Intervju, 2019b, poudarki moji)

Svetovalna delavka v osnovni Soli pa je prikazala, kaj otroci pridobijo, Ce se
Solajo v prilagojenem programu:
Meni se zdi, da oni potem lahko s tem te primanjkljaje nadoknadijo, ker
imajo vec spodbud, vec prilagoditev, niZje standarde in so lahko dejansko
samostojno uspesni, in to se meni zdi klju¢no veliko bolj kot v rednem
programu. (Intervju, 2019a)

Po drugi strani pa se poskusa z regulacijo romskih starSev - redko z materi-
alno podporo, pogosteje z »ucenjem o dobrem materinstvu«. Primer takega
poskusa, da bi romske matere naucili bolje vzgajati otroke, opise Koretic¢ (2007,
str. 5, poudarki moji):

V Solskem letu 2004/2005 je bila po predlogu PedagoSkega inStituta v
okviru aktivnosti projekta organizirana »materinska Sola«. Z namenom
graditi zaupanje med starsi in vrtcem smo 2-krat mesec¢no Se posebej vabili
vvrtec romske mame z otroki. [...] SkusSale smo jih osves¢ati o pomenu vrtca
in pravilne nege za njihovega otroka. Obisk na srecanjih je bil na zacetku
na zalost odvisen od obljubljenih daril. Ko smo postopoma zmanjsevali
darila, se je tudi obisk zmanjsal. [...] Vse to kaZe na to, da so Romi navajeni
brezpogojno sprejemati, a jih pocasi ucimo tudi odgovornosti in sprejemanja
obveznosti do svojih otrok.

Namesto sklepa: izklju¢evanje s pomocjo vkljué¢evanja?

Sodobni programi se - kljub humanisti¢cnemu pridihu in zavezanosti k varo-
vanju manjSinskih pravic - skladajo s strukturnim in simbolnim nasiljem, ki
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ga druZzbena skupina z vecjo mocjo izvaja nad tisto, ki nima dostopa do virov
moci in je zgodovinsko marginalizirana. Poleg tega je takSno nasilje (odeto v
humanitarizem, skrb, pomoc¢ ranljivi skupini) implicitno in negira moznost
konstruktivnega upora. Ko dani mehanizmi »kompenzacije« romskih pri-
manjkljajev odpovedo, pa je reSitev - vec istega. Le z vecjo intenzivnostjo in
s sporocilom: poleg Nas imajo tudi Oni odgovornost za lastno inkluzijo in
vzdrzevanje lastne enakopravnosti. Takole je na primer leta 2014 svoj poziv
ubesedila Viviane Reding, takratna evropska komisarka za pravosodje, temelj-
ne pravice in drzavljanstvo (Fejzula, 2019, str. 2014-2015, poudarki moji):

Vsi vemo, da romske situacije ne moremo resiti v nekaj tednih, v nekaj
mesecih. Potrebujemo pa resni¢no predanost, ne le drzav ¢lanic, ampak
tudi romskih skupnosti, ki morajo biti pripravijene, da se integrirajo, pripra-
vijene, da zacnejo Ziveti na normalen nacin v druZbah, v katere so se odlocili
priti [...] Otroke je treba spraviti v Solo, da bo lahko naslednja generacija
Romov Zivela normalno Zivljenje.

Vimenu integracije je upravicljivo marsikaj: pripisovanje motnje vdusevnem
razvoju, prikazovanje romskega okolja in kulture kot »nenormalne« v razmerju
do vecinske druzbe, groZznje odvzema socialne podpore zaradi absentizma
otroka v Soli, ki je pogosto edini vir dohodka druZine, segregacija romskih
otrok v posebnih oddelkih vrtcev in Sol, jemanje otrok od pouka, da »bodo
nadoknadili zaostanek«. Novak (2006, str. 272) je v ¢lanku »Vrtec v romskem
naselju« zapisala:
Klju¢na prva faza integracije pa je zagotovitev vecje izobrazbe Romom.
Ravno neizobraZeni (in nezaposleni) Romi so poglavitna ovira prireSevanju
romske problematike. Ce bo segregacija romskih otrok z vecjo represijo in
zreSevanjem problema prevelike rodnosti Romov prinesla boljSe rezultate,

potem ni to nic¢ slabega. Ko se bo ustvarila dovolj velika kriti¢cna masa izo-
braZenih Romov, takrat se bodo zadeve pospeSeno spreminjale na boljSe.

Za konec ugotavljam, da lahko tudi nereflektirano »vklju¢evanje« Romov
poraja nove etape izkljuCevanja, diskriminacije in rasisticne obravnave, ker
ohranja simbolno mejo med Nami in Njimi ¢vrsto. Tako se zdi, da je teZava
predvsem nerazvitost Romov, ne pa antiromski rasizem, socialno-ekonomska
prikrajSanost, diskriminacija, segregiranost. Poznavanje konteksta, v kate-
rem se porajajo vneti poskusi »vklju¢evanja, je klju¢no za razumevanje (ne)
uspeha evropskih, nacionalnih, obCinskih, Solskih, vrtcevskih projektov, ki si
za objekt jemljejo Rome.

Priiskanju resSitev za zgodovinsko dolocene in strukturne neenakosti se je
treba ogniti ideji, da lahko te premagamo z vec istega - z vec¢ vzgoje, izobra-
Zevanja, skrbi, socializacije, nadzora (z nespremenjenim idejnim ozadjem).
Vztrajno vkljucevanje kljub vsemu ni pripomoglo k temu, da bi romski jezik
postal uc¢ni jezik v javnih Solah, da bi bili romski otroci ob vstopu v izobraze-
valne institucije deleZni pouka slovens¢ine (kot drugi tujejezi¢ni otroci) in
da bi se izbolj$al njihov materialni in nastanitveni poloZaj. Za zdaj so projekti
vkljucevanja, kot zapiSe Maeso (2014, str. 60), »civilizirajoCe misije, katerih
namen je popraviti patologiziran nacin (romskega) Zivljenja«.



Stroke, ki reSujejo »romsko problematiko«, hkrati ustvarjajo vednost o
Romih (Simhandl, 2006), predvsem pa vednost o Romih kot o problemu
(Fejzula, 2019). Romi s tem postanejo ujetniki enopomenske kategorizacije,
v kateri so reprezentirani kot deficitarni, odklonski, ranljivi in v srZi drugacni
od vecine (Maeso, 2014). Z vsemi simbolnimi (in materialnimi) sredstvi so
distancirani od vsega, kar imamo za normalno. Sele ta pompozna »nenormal-
nost« namreé¢ poganja strokovni aparat »vklju¢evanja«. Sele ko je konstrukt
izkljucenega/ranljivega/deficitarnega Roma proizveden, ga je moc udejanjati
v posameznih strokovnih kontekstih. Sele takrat je mogoce utemeljiti vzgojne
in skrbstvene manevre, s katerimi naj »se izboljSa« romsko (biopoliti¢no) ek-
sistenco. Pri vsem tem pa se pozablja, da »socialno vkljuc¢evanje ne pomeni, da
kdo ,ustreza‘ vecini ali pa da je vklju¢en kot «<izjema>, temvec¢ da se razsirjajo
norme normalnosti« (Zavirsek, 2003, str. 223). Strokovni delavec mora tore;j
poznati svoje mesto v kontinuiteti izkljucevalnih in vklju¢evalnih postopkov
in prepoznavati moznost, da so tudi pozitivne prakse strokovnjakov vpete v
mehanizme reprodukcije strukturne neenakosti in simbolnega nasilja - ce-
prav vzbujajo vtis miroljubne legitimnosti, saj potekajo v imenu »reSevanja
Romov pred njimi samimi« (Maeso, 2014, str. 60).

Viri
Agamben, G. (2013). Iziemno stanje. Homo Sacer I, 1. Ljubljana: Zalozba ZRC SAZU.
Balibar, E., & Wallerstein, I. (1998). Race, nation, class. London, New York: VVerso.

Boljka, P., & Krnji¢, S. (2006). Cigani/Romi v knjigah znanja: podoba ciganske/romske kulture
in nacina zivljenja v enciklopedijah. V B. Jezernik (ur.), » Zakaj pri nas zive Cigani in ne
Romi« - narativne podobe Ciganov/Romov. Ljubljana: Oddelek za etnologijo in kulturno
antropologijo, Filozofska fakulteta, Univerza v Ljubljani.

Burman, E. (2008). Developments: child, image, nation. London, New York: Routledge.

DiRicchardi-Muzga, R. (2011). Tudi Bog je umaknil svoj pogled od Ciganov/Romov: Bersa
bibahtalipe Romenghere: Naci holokausta. Ljubljana: Drustvo Romski informacijski cen-
ter Slovenije Anglunipe.

Dragos, S. (2005). Multikulturalizem - resitev ali problem? V V. Leskosek (ur.), Mi in oni (ne-
strpnost na Slovenskem) (str. 41-81). Ljubljana: Mirovni institut.

Duffield, M. (2007). Development, security and unending war. Cambridge: Polity.

Duffield, M. (2010). The liberal way of development and the security-development impasse.
Security Dialogue, 41, 53-76.

Duffield, M., & Waddell, N. (2006). Securing humans in a dangerous world. International Po-
litics, 43, 1-23.

Evropska komisija (2014). Report on the implementation of the EU Framework for National
Roma Integration Strategies. Bruselj: Evropska komisija.

Fejzula, S. (2019). The anti-Roma Europe: modern ways of disciplining the Roma way in ur-
ban spaces/ A Europa Anti-Roma: Formas modernas de disciplina do corpa Roma nos
escapos urbanos. Coimbra: Universidade de Coimbra.

Ferguson, N. (2012). Civilization: the West and the rest. New York: Penguin Books.
Fraser, A. (1995). The Gypsies. Oxford, Cambridge: Blackwell.

Gjerkes Scancar, S. (2016). Bralna pismenost Romov v maternem in slovenskem knjiznem
jeziku (magistrsko delo). Maribor: Pedagoska fakulteta, Univerza v Mariboru.

Goldber, D. (2015). Are we all postracial yet? Cambridge: Polity.

—
w

walueaapnlpyzr z elueaagnlpia oq



=
o)}

Lucija Klun

Intervju (2019a). Intervju s svetovalno delavko v osnovni $oli. Ljubljana: osebni arhiv.
Intervju (2019b). Intervjuji z ravnateljico vrtca. Ljubljana: osebni arhiv.

Ivanov, N., & Medved, L. (2006). Podobe cigana v Slovenskih vec¢ernicah. V B. Jezernik (ur.),
Zakaj pri nas zive Cigani in ne Romi: narativne podobe Ciganov/Romov (str. 7-33). Ljubl-
jana: Oddelek za etnologijo in kulturno antropologijo, Filozofska fakulteta.

Janko Spreizer, A. (2001). Socialnoantropoloski pogled na slovensko romologijo. Monitor
ISH, 111(1-2), 29-63.

Janko Spreizer, A. (2002). Vedel sem, da sem Cigan - rodil sem se kot Rom: znanstveni rasi-
zem v raziskovanju Romov. Ljubljana: ISH - Fakulteta za podiplomski humanisti¢ni stu-
dij.

Katz, C. (2004). Growing up global: economic restructuring and children’s everyday lives.
Minneapolis, London: University of Minnesota Press.

Koreti¢, M. (2007). Porocilo: aktivnosti za integracijo romskih otrok v vrtec Leskovec - rea-
lizacija, izku$nje, ugotovitve in predlogi za 2007/2008 (str. 4-6). Leskovec pri Krskem:
Vrtec Leskovec pri Krskem.

Krasovec, P. (2015). Rasizem, odvec¢nost, begunstvo. Borec: revija za zgodovino, literaturo in
antropologijo, 67(721/723), 8-22.

Krek, J. (ur.) (1995). Bela knjiga o vzgoji in izobraZzevanju v RS. Ljubljana: Ministrstvo za $ol-
stvo in $port.

Liégeois, J. P., & Gheorghe, N. (1995). Roma/Gypsies: a European minority. Minority Rights
Group International Report 95/4.

Lucassen, L., Willems, W., & Cottar, A. M. (1998). Gypsies and other itinerant groups: a so-
cio-historical approach. London: Palgrave Macmillian.

Maeso, S. R. (2014). » Civilising « the Roma? The depoliticisation of (anti-)racism within the
politics of integration. Identities, 22(1), 53-70.

Mayall, D. (2004). Gypsy identities 1500-2000: from Egipcyans and Moon-men to the ethnic
Romany. London, New York: Routledge.

Merhar, B. (2016). U¢inkovitost vzgojnih dejavnosti in ukrepov pri populaciji romskih ucen-
cev po vzgojnem nacrtu (diplomska naloga). Ljubljana: Pedagoska fakulteta, Univerza v
Ljubljani.

Miladic¢, D. (2012). Integracija romskih otrok v vrtec kot napovednik uspesnosti v Solstvu (dip-
lomska naloga). Ljubljana: Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani.

Novak, M. (2006). Vrtec v romskem naselju: vzgaja, uci in zivi ... Sodobna pedagogika,
57(123), posebna izdaja.

Olivera, M. (2012). Strokovna fabrikacija »romskega vprasanja« - prepletenost multikultura-
lizma in neoliberalizma. Casopis za kritiko znanosti, 247(1/4).

Powell, R., & H. van Baar (2019). The invisibilization of anti-Roma racisms. V H. van Baar, A.
Ivanusic, & R. Kreide (ur.), The securitization of the Roma in Europe (str. 91-113). New
York: Palgrave Macmillan.

Projekt skupaj do znanja (b. d.). Pridobljeno 22. 2. 2021 s https://www.padeznik-mojasola.si/
portfolios/projekt-skupaj-do-znanja-2/#

Repic, J. (2006). Medkulturni dialog med Romi in civili kot strategija izklju¢evanja. V B. Je-
zernik (ur.), » Zakaj pri nas Zive Cigani in ne Romi« - narativne podobe Ciganov/Romov.
Ljubljana: Oddelek za etnologijo in kulturno antropologijo, Filozofska fakulteta, Univerza
v Ljubljani.

Ringold, D., Orenstein, M. A., & Wilkens, E. (2003). Roma in an expanding Europe: breaking
the poverty circle. Washington, DC: The International Bank for Reconstruction and De-
velopment.

Simhandl|, K. (2006). » Western Gypsies and Travellers« - » Eastern Roma«: the creation of
political object by the institution of the European Union. Nations and Nationalism, 12(1),
97-115.



Sovi¢, N. (2010). Romi v slovenskem vzgojno-izobrazevalnem sistemu (primer OS Brsljin)
(diplomsko delo). Ljubljana: Fakulteta za druzbene vede, Univerza v Ljubljani.

Strategija EU o vklju¢evanju Romov (2011). Pridobljeno 22. 2. 2021 s https://eur-lex.europa.
eu/legal-content/SL/TXT/PDF/?uri=CELEX:520111P0092&from=ET

Strategija resevanja romske problematike v Ob¢ini Krsko za obdobje 2018-2022 (2018).
Pridobljeno 22. 2. 2021 s https://www.krsko.si/files/other/news/71/149925Romska%20
strategija.pdf

Strategija vzgoje in izobrazevanje Romov v Republiki Sloveniji (2004). Dosegljivo 22. 2.
2021 s: http://www.romsvet.si/doc/Zakonodaja/Strategija%20vzgoje%20in%20izob %20
Romov_2004.pdf

Siftar, V. (1970). Cigani: minulost v sedanjosti. Murska sobota: Pomurska zaloZzba.

Sumi, I. (2000). Kultura, etnicnost, mejnost: konstrukcije razlicnosti v antropoloski presoji.
Ljubljana: Zalozba ZRC SAZU.

Tancer, M. (1994). Vzgoja in izobraZzevanje Romov na Slovenskem. Maribor: Zalozba Obzorja.
Trubeta, S. (2013). Roma as homines educandi: a collective subject between educational

provision, social control, and humanism. V M. Miskovic (2013), Roma education in Euro-
pe: practices, policies and politics. New York: Routledge.

UNDP (2002). The Roma in Central and Eastern Europe: avoiding the dependency trap. Brati-
slava: United Nations Development Programme.

Uspesno vklju¢evanje Romov v vzgojo in izobrazevanje (2012). Pridobljeno 22. 2. 2021 s
http://www.osfpcrensovci.si/?page_id=376

van Baar, H. (2018). Contained mobility and the racialization of poverty in Europe: the Roma
at the development-security nexus. Social Identities, 24(4), 442-458.

van Baar, H. (2019). From »lagging behind « to » being beneaths«? The de-developmenta-
lization of time and social order in contemporaty Europe. V H. van Baar, A. lvanusic, & R.
Kreide (2019), The securization of the Roma in Europe. London: Palgrave Macmillan.

Young, R. J. C. (1995). Colonial desire: hybridity in theory, culture and race. London: Routledge.

Zavirsek, D. (2003). Notranja nasprotja socialnega dela pri uresni¢evanju ¢lovekovih pravic
v postmodernih druzbah. Socialno delo, 42(4/5), 219-230.

Zavirsek, D. (2010). Etnizacija in patologizacija Romov in romskih skupnosti: socialno-antro-
poloski in socialnodelovni teoretski koncepti. Socialno delo, 49(2-3), 85-97.

Zavirsek, D. (2018). Skrb kot nasilje. Ljubljana: Zalozba /xcf.

Zavirsek, D., Djokovi¢, N., Radesic, L., Meden, K., Dogi¢, K., & Kozman, M. (2019). Romske
druzine: priro¢nik za razumevanije eticne prakse v socialnem delu in drugih pomagajocih
poklicih v podporo slovenskim Rominjam in Romom. Ljubljana: Drustvo MOZAIK - dru$-
tvo otrok.

—
~

walueaapnlpyzr z elueaagnlpia oq






Izvirni znanstveni d&lanek Prejeto 29. aprila 2020, sprejeto 22. septembra 2020

doi: 10.51741/sd.2021.60.1.19-35
Ziva Humer

» Najboljse, da me imate kar pod o¢eta«

Izkusnje gejevskih ocetov pri uresnicevanju starsSevskih
pravic in skrbi za otroke

V kontekstu vkljucenega ocetovstva so predstavljene starsevske zgodbe in izkusnje gejevskih
ocetov pri skrbi za otroke. Na podlagi analize $tirih intervjujev z gejevskimi oceti so prikazane
njihove izkusnje pri uresnicevanju ocetovstva in ocetovanja, pri skrbi, negi in vzgoji otrok ter
uresnicevanju starsevskih pravic, kipokazejo neenakostiin diskriminacije, kijih tiocetje dozivljajo.
Naracije gejevskih ocetov o skrbstvenih praksah za otroke kazejo na starsevstvo in skrb za otroke
kot kljucno identitetno tocko v njihovem Zivijenju. Gejevski ocetje s primarno starsevsko vlogo
in vkliu¢enostjo v otrokovo zivljenje ter skrbstvenimi praksami za otroke razsirjajo vklju¢eno oce-
tovstvo in sooblikujejo model skrbnih moskosti, opredeljenih z intimnostjo, skrbjo za drugega,
odnosi in vzajemnostjo.

Kliu¢ne besede: ocetovstvo, skrbne moskosti, geji, druzine, diskriminacija.
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Experiences of gay fathers with implementing their parental rights and child
care

In the context of involved fatherhood, we focus in this article on parental stories and experiences
of gay fathers in caring for children. Based on an analysis of four interviews with gay fathers, their
experiences of fatherhood and fathering, child care, and parenting rights are presented, which
show the inequalities and discrimination they're faced with. Gay fathers’narratives of care practices
point to parenting and childcare practices as a key identity point in their lives. Through primary
parenting, involvement in the child’s life and childcare practices, gay fathers are expanding invol-
ved fatherhood and co-create a model of caring masculinities based on intimacy, care practices,
relationships and reciprocity.

Keywords: fatherhood, caring masculinities, gays, families, discrimination.

Ziva Humer, PhD, is a sociologist and researcher at the Peace Institute in Ljubljana. Her research
interests include gender, politics and care work. Contact: ziva.humer@mirovni-institut.si.

Uvod

Naslovni citat je odgovor enega izmed gejevskih ocetov' na vprasanje, kateri
poklic opravlja, in nakazuje na razumevanje skrbi za otroke kot dela, pri tem
pa skrbstveno delo enaci s placano zaposlitvijo.

Skrb kot delo so Ze v sedemdesetih letih 20. stoletja opredelile femini-
sti¢ne avtorice (Oakley, 1980; Hochschild, 1995; Leira in Saraceno, 2004) in
problematizirale neplac¢ano skrbstveno delo v zasebni sferi, ki ga ve¢inoma
opravljajo Zenske, in ga prepoznale kot klju¢ni vzvod neenakosti spolov v
druzbi. V kontekstu kriti¢nih Studij moSkosti se je tematizacija skrbi omejila
predvsem na preucevanje novega oCetovstva in skrbstvenih praks ocCetov
(van Dongen, Frinking in Jacobs, 1995; Segal, 1997; Marks in Palkovitz, 2004;
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zinah v Sloveniji. Z natanénim poimenovanjem zelim zgolj poudariti, da se v ¢lanku osredoto-
¢am na neheteroseksualne starse, konkretno gejevske ocete, ki se identificirajo kot moski.
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V zadnjih desetletjih Stevilne Studije potrjujejo spremembe na podrocju
druZin, med katerimi je pluralizacija druZinskih oblik in partnerskih zvez,
druzinskega Zivljenja ter starSevstva, zlasti oCetovstva in oetovanja* (van
Dongen, Frinking in Jacobs, 1995; Hobson, 2000; Brannen in Nilsen, 2006;
Kaufman, 2013). Ocetje so navzoci v porodnih sobah, Kkoristijo oCetovski,
starSevski dopust in nego za bolnega otroka ter aktivno sodelujejo pri vzgoji
in skrbi za otroke. So heterogena skupina moskih z razli¢nimi skrbstvenimi
izkuSnjami, ki obsega bioloske, socialne ocete, rejnike, posvojitelje, ocete s
skrbnistvom za otroke, ocete v druZinah istospolnih partnerskih zvez ipd. Zna-
nilce novega, tako imenovanega vklju¢enega ocetovstva?® potrjujejo veCinoma
raziskave z oCeti srednjega razreda v heteroseksualnih zvezah v zahodnih in
skandinavskih drzavah (Hanlon, 2012; Scambor, HrZenjak, Bergmann in Hol-
ter, 2015), gejevski ocCetje pa ostajajo spregledana in nevidna skupina ocetov.

V kontekstu vkljuenega ocetovstva se v tem ¢lanku osredoto¢am na star-
Sevske zgodbe in izkuSnje gejevskih ocetov pri skrbi za otroke v Sloveniji.
[zhajam iz razumevanja enakosti kot temelja sodobnih druzb in skrbi kot
univerzalne prakse Zivljenja, ki zadeva nas vse, v tem ¢lanku pa predstavljam
izkuSnje gejevskih ocetov pri uresni¢evanju oCetovstva in oCetovanja, pri
skrbi, negi in vzgoji otrok ter starSevskih pravic. Kaksne ovire so dozivljali
na poti do starSevstva? Kaksne so izkusnje gejevskih ocCetov z institucijami,
kot so centri za socialno delo in sodis¢a? Kako dojemajo starSevsko vlogo in
skrbstveno delo, ki ga druzba Se vedno dojema kot primarno Zensko delo?

Spremembe v smeri vkljuCenega oCetovstva avtorji in avtorice v Studijah
spolov in kriti¢nih Studijah moskosti pojasnjujejo v kontekstu SirSih spre-
memb moskosti, zlasti s konceptom skrbnih moskosti, utemeljenem na skrb-
stvenih vlogah in praksah moskih, ki pomenijo odmik od hegemone moskosti*
in modela glavnega hranitelja druZine (Hanlon, 2012; Scambor idr, 2014;
Elliott, 2015). Koncept skrbnih moSkosti temelji na vrednotah medsebojne
odvisnosti, odgovornosti, senzibilnosti, zadovoljevanja potreb po skrbi (zase
in za druge), ki izhajajo iz feministi¢ne etike skrbi.

Skrbne moskosti po Elliott (2015) obsegajo tri klju¢ne dimenzije: zavracanje
dominacije, vrednotenje pozitivnih ¢ustev, skrbstvenega dela in odnosov ter
preoblikovanje tradicionalnih vrednot moskosti (npr. moski kot glava druzi-

Ocetovanije vkljucuje skrbstvene prakse in odnose, nekaj, kar lahko opredelimo kot udejanjanje
ocetovstva. To pa se nana$a na identiteto in se oblikuje v institucionalnem okviru in zakonodaji
(npr. zakonodaiji na podroc¢ju zakonske zveze, partnerske zveze, skrbnistva za otroka) ter politiki
drzav blaginje, ki dolo¢ajo razmerja med delavcem in starsem (Hobson in Morgan, 2002).

Koncept novega, vklju¢enega ocetovstva je tematiziran v stevilnih druzboslovnih delih (npr.
Coltrane, 1996; Marsiglio, Amato, Day in Lamb, 2000; Eydal in Rostgaard, 2015).

Connell (2012, str. 119-124) mosko dominacijo utemelji s hegemono moskostjo kot idealom
moskosti, ki so jim druge moskosti in zenskosti podrejene. Pri tem razlikuje med hegemo-
no, podrejeno, soudelezeno in marginalizirano moskostjo. Norme, kak$ni naj bi moski bili, se
skladajo s hegemono moskostjo, ki marginalizira vse zenske in tiste moske, ki ne dosegajo
norm hegemone moskosti. Homoseksualne moskosti umesti »na dno spolne hierarhije mo-
$kih « kot podrejene moskosti; to se kaze v izkljuc¢evanju, sovraznem govoru, pravnem nasilju,
poulicnem nasilju, diskriminaciji ter izklju¢evanju gejevskih moskih na podro¢ju zakonodaje
(npr. neenakosti pri pravicah glede starsevstva) (ibid.).
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ga veCinoma opravljajo Zenske, predpostavlja medsebojno odvisnost, soCutje,
senzibilnost, je v nasprotju z imperativi hegemone moskosti. Skrb za otroke je
v sodobnih druZbah Se vedno zaznana primarno kot domena Zensk oziroma
mater, zlasti v najzgodnejSem obdobju po rojstvu otroka. VKklju¢evanje moskih
v vzgojo, skrb in nego otrok - to spodbujajo politike ocetovskih in starSevskih
dopustov - prinasa individualna spoznanja in skrbstvene izku$nje na identite-
tni ravni, ter SirSe, druzbeno prepoznavanje skrbstvenih vlog in praks, ki niso
povezane samo s skrbstveno vlogo Zensk.

Na primeru kvalitativne Studije, ki je potekala v okviru temeljnega projekta
Moskosti, enakost, skrbstvene prakse (MESP),> se v ¢lanku osredotoam na in-
tervjuje z gejevskimi ocCeti. Pri tem pokaZem, da moskosti delujejo vzajemno z
osebnimi okolis¢inami spolne identitete, to pa trci ob institucionalne regulacije
starSevstva v politikah, ki omejujejo in legitimirajo ocetovstvo in skrbstvene
prakse oCetov. Neenakosti in diskriminatorske prakse se pri gejevskih ocetih,
kot pokazem na podlagi kvalitativne Studije individualnih intervjujev, kaZejo na
doloCen nacin. Zdi se, da visji socialno-ekonomski polozaj gejevskih ocetov, ki so
sodelovali v Studiji, uravnava moc¢ druzbenih stigmatizacij in diskriminatorskih
praks, kot so zakonske omejitve glede starSevstva. Naracije in izkusnje gejevskih
ocetov omogocajo vpogled v skrbstvene prakse marginalizirane skupine moskih,
ki razsirjajo pojmovanje vkljuenega oCetovstva na razli¢ne druzbene skupine
moskih - ocetov. Hkrati pa pokazem, da naracije gejevskih ocetov s skrbstve-
nimi praksami za otroke in izku$njami oCetovstva sooblikujejo model skrbnih
mosKosti in ne nazadnje dopolnjujejo Studije druzin. Namen ¢lanka je z obravna-
vanjem vklju¢enega ocetovstva in problematizacijo skrbstvenih vlog v kontekstu
starSevstva in druzinske politike prispevati znanje na podrocju socialnega dela.

V prvem delu ¢lanka predstavim teoretski okvir feministi¢nih razprav
o skrbstvenem delu in oCetovstvu, skrbstvenih praksah moskih in Studij o
oCetovstvu, potem pa krajsi pregled LGBT Studij o oc¢etovstvu in o¢etovanju
gejev. Nato predstavim metodologijo in analizo intervjujev z gejevskimi oceti,
s klju¢nimi poudarki na sistemski diskriminaciji gejevskih oCetov, razlicne
poti do starSevstva in skrbstvene prakse kot osrednje identitetne pozicije
intervjuvanih ocetov. V analizi opozorim na specificne situacije podrejenih
moskosti (gejevski ocetje) v razmerju do hegemone moskosti (heteroseksu-
alni, srednjega, premoZznega razreda) in na strukturne neenakosti, ki jim je
podvrzena intervjuvana skupina moskih.

Teoretski okvir: skrbstveno delo, o¢etovstvo in gejevski
ocCetje
Med klju¢nimi prispevki feministicne teorije je tematizacija neplacanega
skrbstvenega dela, skrbstvenih odnosov, problematizacija »dela iz ljubezni,
komodifikacije skrbi in vprasanj druzbene reprodukcije ter razmerij med pla-

5 Temeljni projekt Moskosti, skrbstvene prakse, enakosti (MESP) (J6-8253) je financiral ARRS
od leta 2017 do 2020 in koordiniral Mirovni institut v sodelovanju s Fakulteto za socialno
delo Univerze v Ljubljani.
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¢anim in nepla¢anim skrbstvenim delom v kontekstu drzavljanstva, procesov
globalizacije in migracij (Oakley, 1980, 2000; Hochschild, 1995; Williams, 2001,
2008; Leira in Saraceno, 2004; Tronto, 2008). Skrb je opredeljena kot spolno
dolocena praksa, ki determinira osrednji del konceptov Zenskosti in je najpo-
membnejSe vodilo spolne delitve dela v druzbah, po kateri vec¢ino placanega
in neplaCanega skrbstvenega dela opravijo Zenske (Bubeck, 1995). V zdaj Ze
klasi¢nem socioloSkem delu Druga izmena je Arlie Hochschild v devetdesetih
letih zapisala, da so Zenske v 20. stoletju v prizadevanjih za enakost v javni sferi,
izobraZevanju, politiki, na trgu dela naredile pomembne korake, pri moskih
pa se ni zgodila transformacija vlog in delovanja v zasebnih zivljenjih, vsaj ne
socasno. Zenske so torej mnozi¢no vstopile v javno sfero, prevzele »prvo« in
»drugo« izmeno, emancipiranje moskih, v okviru katerega razumemo skrbne
moskosti, pa je veliko poCasnejSe.

Psihoanaliti¢ni pristop (Chodorow, 1978) v feministi¢nih razpravah o oce-
tovstvu s konca sedemdesetih let zagovarja, da bi enako intenziven angazma
mosKkih pri skrbi za otroke v primerjavi z Zenskami omogocil transformacijo
starSevanja in starSevskih vlog, ki ne bi bile odvisne samo od skrbstvene
vloge mater. Ze feministi¢na dela v osemdesetih letih so potrjevala pozitivne
vplive vecjega vklju¢evanja moskih v skrb, vzgojo in nego otrok na otrokov
razvoj, na Zenske in moske (Lamb, 1981; Okin, 1989). V kontekstu kriti¢nih
Studij moskosti v analizah moskega angazmaja pri skrbi za otroke Holter
(2007) omenja pozitivne vplive na moske, na primer, pri kakovosti Zivljenja
in zdravja, pri odnosih z otroki in s partnerkami/partnerji ter zmanjSanju
moznosti za konflikte in nasilje.

Studije o ocetovstvu v zadnjih desetletjih ugotavljajo trende v smeri
transformacije in pluralizacije oc¢etovstva (Pleck, 1993; Brandth in Kvande, 1998;
Hobson, 2002; Marks in Palkovitz, 2004). Prevladujeta dve klju¢ni ugotovitvi:
sodobni ocCetje prezivijo z otroki veC ¢asa v primerjavi s prejSnjo generacijo
moskih, vendar pa v primerjavi z materami Se vedno preZivijo nesorazmerno
manj ¢asa z otroki (Dermott, 2008).

Obrat od ocetovske avtoritete, utemeljene v modelu hranitelja druZine
v moderni, k vkljucenim oCetom v pozni moderni, zaznamuje predvsem
obrat k senzibilizaciji ocetovskih praks, ki presega samo finan¢no zagota-
vljanje preskrbljenosti druzine (Hochschild, 1995). Model jedrne druzine
heteroseksualnih starSev, z moskim hraniteljem in Zensko skrbnico, temelji
na ekonomskih razmerjih moci in odvisnosti Zensk od moskih. Hraniteljski
model, ki je deloval predvsem kot norma in se je vzpostavil v petdesetih letih
20. stoletja, v zahodnih druzbah nikoli ni povsem zaZzivel, saj je bil dosegljiv
le redkim druzinam (Hobson in Morgan, 2002), v vzhodnih socialisti¢nih
druzbah pa je prevladoval model dveh odraslih zaposlenih.

Reprezentacije ocetovstva kot skrbnih, vklju¢enih o¢etov nakazujejo trans-
formacijo ocetovstva in rahljanje okov hegemone moskosti. Holter (2007) je
trend vkljuCenega ocetovstva tematiziral z dvema modeloma moskosti. Prvi
temelji na novih, odnosnih moskostih, ki se udejanjajo v partnerskem odnosu,
skrbstvenih praksah za otroke, drugi pa opredeli tradicionalne moskosti, ki
so povezane s placano zaposlitvijo in kariero. Trenja med obema modeloma



moskosti se pojavljajo predvsem pri mlajsSih moskih, ko postanejo ocCetje in
si Zelijo ve¢ Casa nameniti skrbi za otroke, saj to tr¢i ob tradicionalne, orga-
nizacijske kulture placanega dela. Vkljuceni ocetje doZivljajo nasprotujoci si
druzbeni pricakovanji, da bodo po eni strani dobri, skrbni ocCetje, po drugi
strani pa »idealni delavci brez skrbstvenih obveznosti« in hranitelji druZine
(Kaufman, 2013).

Pluralizacija se na podro¢ju ocetovstva poleg vkljuCenih ocetov reprezentira
tudi v odsotnosti oCetov predvsem kot legitimne izbire v odnosu do materin-
stva kot obveznega starSevstva ter v kontekstu nevklju€evanja oc¢etov v skrb za
otroka po razvezi (Svab, 2001; Dermott, 2008). Vse prepricljivejse pa so tudi
ugotovitve, da se spolna vrzel neenakosti pri delitvi skrbstvenega in domacega
dela le pocasi zapira, zlasti na racun redukcije skrbstvenega in domacega dela
Zensk zaradi intenzivnega vstopa na trg dela v zadnjih desetletjih, in ne toliko,
kot bi pricakovali, zaradi vecjega vklju¢evanja moskih v skrbstveno in domace
delo (Kan, Sullivan in Gershuny, 2011). Raziskave o spolni vrzeli v skrbstvenem
delu vecinoma problematizirajo razlike med Zenskami in moskimi, zlasti v star-
Sevskih vlogah, druge oblike skrbi in skrbstvenega dela moskih, zlasti skrb za
prijatelja ali prijateljico, skrb za stare, skrb za partnerja ali partnerko itd., pa so
slabSe raziskana podrocja skrbi in moskosti.

V Sloveniji je tematizacija oCetovstva postala predmet raziskovanja predvsem
v zadnjih desetletjih z enotno ugotovitvijo, da se dogajajo spremembe in plu-
ralizacija o¢etovstva (Zavrl, 1999; Svab, 2001; Rener, Humer, Zakelj, Vezovnik
in Svab, 2008). Na zacetku 21. stoletja so v Sloveniji prevladovale raziskave, ki
so preucevale perspektive novega ocetovstva in vpliv mehanizma ocCetovskega
dopusta na ocetovanje, novejSe Studije pa se osredotocajo na razmerja med
praksami oCetovanja in sfero placanega dela ter na preucevanje usklajevanja
poklicnih in skrbstvenih obveznosti razli¢nih skupin moskih (Hrzenjak, 2016).

Studije o o¢etovstvu ve¢inoma temeljijo na raziskovalnih ugotovitvah, ki
izhajajo iz izkuSenj oCetov srednjega razreda v heteroseksualnih partnerstvih
v zahodnih in skandinavskih drzavah (Hanlon, 2012; Scambor, HrZenjak,
Bergmann in Holter, 2015). Sele v zadnjem obdobju je raziskovalna pozor-
nost — upostevaje ocete kot heterogeno skupino - usmerjena v preucevanje
ocetovstva skozi intersekcijsko prizmo spola, starosti in razreda (Plantin, 2007;
Johansson in Klinth, 2008; Fahrstad in Stefansen, 2015), pri tem pa sta spolna
identiteta in spolna usmerjenost v povezavi s starSevstvom vecinoma Se vedno
zunaj raziskovalnega fokusa. Gejevski oCetje ostajajo marginalizirana skupina
moskih tako v raziskovalnem kot pravnem pomenu (Benson, Silverstein in
Auerbach, 2008; Mallon, 2004; Murphy, 2013).

Prve kvalitativne Studije o gejevskih ocetih izhajajo iz osemdesetih let
20. stoletja. Takrat so imeli moski, vkljuceni v raziskave, otroke iz prejSnjih
heteroseksualnih zvez in so postali oCetje pred razkritjem spolne identitete,
novejSe Studije pa se osredotocajo na moske, ki so se odlocili za starSevstvo
po razkritju spolne identitete ter problematizirajo ovire, stigmo in predsodke,
s katerimi se srecujejo (Benson, Silverstein in Auerbach, 2008; Ruspini, 2010;
Stacey, 2006; Bergman, Rubio, Green in Padrén, 2010; Gianino, 2006; Murphy,
2013).V okviru LGBT Studij o¢etovstvo in oCetovanje gejev najpogosteje vklju-
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Cujeta tematizacije konstrukcije identitet ter pogajanj med spolno identiteto
in starSevsko vlogo, pravnega vidika in diskriminacije druZin gejev in lezbijk.
Stevilne kvalitativne $tudije obsegajo preucevanje razli¢nih nac¢inov in poti
do starSevstva, pri tem pa prevladujejo Studije iz ZDA in Avstralije (Mallon,
2004; Stacey, 2006; Berkowitz, 2009; Berkowitz in Marsiglio, 2007; Dempsey,
2014). Te obravnavajo posvojitve in zlasti nadomestno materinstvo, ki je ena
od redkih moZnosti za starSevstvo, veCinoma dostopna gejem z visokim soci-
alno-ekonomskim poloZajem (Stacey, 2006; Rudrappa, 2014; Dempsey, 2014).

Tematizacija gejevskih in lezbi¢nih druZin je v Sloveniji del raziskovalne-
ga fokusa zadnjih desetletij s poudarki na sistemski, pravni diskriminaciji v
kontekstu drzavljanstva, enakosti in pravic (gvab in Kuhar, 2005; Sobocan,
2009, 2013). Podobno kot v tujini tudi v slovenskem prostoru prevladujejo
Studije z lezbi¢nimi druzinami (Urek, 2005; Svab in Kuhar, 2005; Svab, 2007;
Sobocan, 2009).

Metodoloski okvir: zbiranje podatkov in zna¢ilnosti vzorca

Intervjuji z gejevskimi oceti so bili narejeni v okviru temeljnega projekta Mo-
Skosti, skrbstvene prakse, enakosti (MESP) v drugi polovici leta 2018. So del
prve raziskave s podrocja kriti¢nih Studij moskosti v Sloveniji, v kateri smo
poskusali zajeti raznovrstnost skrbstvenih praks in kontekstov skrbstvenega
dela moskih. S poglobljenimi intervjuji smo raziskovali, kako moski, ki pre-
vzamejo skrbstveno delo, skrbstvene vloge in odgovornosti, dojemajo svojo
identiteto. Osnovni raziskovalni namen Studije je bil pridobiti razumevanje, s
kaksnimi omejitvami ali prednostmi se srec¢ujejo moski, ki skrbijo za nekoga.
V intervjujih smo sprasSevali o izku$njah s skrbstvenim delom, o doZivljanju
odgovornosti za skrb za nekoga, zlasti v luci druzbene percepcije skrbstvenega
dela kot dela, ki je v domeni Zensk.

Metoda poglobljenih intervjujev je temeljila na pristopu problemsko
usmerjenega intervjuja, ker smo hoteli v intervjuju pridobiti objektivne dele
posameznikove zgodbe, njegove subjektivne percepcije in dozivljanja oz.
predelovanja druzbene realnosti (Witzel, 2000).

Skupno je projektna skupina treh raziskovalk in enega raziskovalca opravila
23 intervjujev: 15 intervjujev z moskimi, ki skrbijo za otroka, 4 intervjuje z mo-
Skimi, ki skrbijo za partnerko, in 4 intervjuje z moskimi, ki skrbijo za ostarelega
starSa. Izmed 15 intervjujev z oCeti, ki so (primarni) skrbniki otrok(a), se bom
v analizi osredotocila na 4 intervjuje z gejevskimi oceti. Intervjuvani gejevski
ocetje so stari med 30 in 46 let, dva imata visoko 0z. najviSjo stopnjo izobrazbe,
dva pa koncano srednjo Solo. Trije Zivijo v Ljubljani, eden pa v manjSem kraju.
Glede na socialno-ekonomski poloZaj se uvrscajo v srednji in visji razred.

Kljucni temi v intervjujih z gejevskimi ocCeti, ki jasno razkrivata poloZaj
homoseksualnih moskih v primerjavi s heteroseksualnimi, sta odsotnost za-
konske pravice postati stars in iskanje moznosti, kako dobiti otroka. Vzorec
gejevskih ocCetov je glede na nacin, kako so postali oCetje, heterogen. Eden
od intervjuvanih ocetov ima otroka iz prejsnje heteroseksualne partnerske
zveze, pri tem pa imata z nekdanjo Zeno deljeno skrbnistvo za otroka. Trije



gejevski ocCetje pa so vstopili v starSevstvo po razkritju spolne identitete, in
sicer dva s pomoc¢jo nadomestnega materinstva v tujini, venem primeru pa
je Slo za dogovor z lezbi¢nim parom o sostarSevanju. Skupno je bilo v ¢asu
intervjujev v gejevskih druZinah pet otrok v starostno razlicnih skupinah, od
dojencka do 15-letnega najstnika.

Vzorec smo oblikovali z metodo snezne kepe s pomocjo osebnih in formal-
nih mreZ raziskovalne skupine, z objavo javnega povabila na spletni strani in
druZbenih omreZjih Mirovnega inStituta ter s posredovanjem vabila nevladnim
organizacijam, ki delujejo na podrocju podpore otrok in druZin. Intervjuji so
bili izvedeni ob upostevanju intervjuvanceve Zelje, najpogosteje na delovnem
mestu intervjuvanca, na njegovem domu ali v knjiZnici Mirovnega inStituta.
Intervjuji so v povprecju trajali dobro uro, bili so posneti in za namene ana-
lize transkribirani in anonimizirani, zato so opremljeni s psevdonimom in
zakritjem tistih delov intervjuja, ki bi lahko razkrili intervjuvancevo identiteto.

Majhen vzorec intervjuvanih gejevskih oCetov pomeni omejitev, saj ne omo-
goca posploSevanja na populacijo istospolnih druZin in poleg tega lahko pov-
zroCirazdrobljenost rezultatov Studije. Kljub temu pa so intervjuji z gejevskimi
oceti pomembni, ker v slovenski prostor vnasajo nova spoznanja o skrbstveni
praksi - tako raziskovalno kot pravno, zakonsko in sistemsko - marginalizirane
druZbene skupine istospolno usmerjenih moskih v njihovih starSevskih vlogah.
Rezultati analize razsirjajo spoznanja in razumevanje vkljucenega ocetovstva,
ki precej temelji na raziskavah z oceti srednjega razreda v heteroseksualnih
odnosih v zahodnih in skandinavskih drZavah ter hkrati Sirijo raziskovalna
spoznanja o razli¢nih moskostih in njihovih skrbstvenih praksah v Sloveniji.

Sistemska diskriminacija moskih kot o¢etov: odsotnost
pravic do star$evstva pri gejevskih o¢etih v Sloveniji

DrZzave z druzinskimi politikami privilegirajo dolocen tip druZine, ki jih po-
nazarjajo heteroseksualne partnerske zveze in ocetovstvo (Connell, 2012),
kjer je homoseksualnim parom le redko omogocen enak nabor pravic kot
heteroseksualnim. Heteronormativnost je prepletena v strukturo druzbene
organizacije, njenih politik in institucij ter se ohranja z izklju¢evanjem druzbe-
nih skupin, ki tej normi ne ustrezajo. Ohranjanje heteronormativnosti poteka
tako na ravni druzbene stigmatizacije, sovraznega govora, nasilja kot diskri-
minacije in neenakosti na strukturni ravni (npr. podrocje druzinske politike
in zakonodaje). Heteroseksualna hegemonija (Hearn, 2002) je utrjena v raz-
merju oCe-drzava, pri tem pa zakonodaja in politike posredno ali neposredno
oblikujejo meje oCetovstva s pravnimi parametri dolocanja, kdo je oCe in na
kateri podlagi (bioloski oziroma socialni). To so lahko za ocete prednosti (za
bioloske) ali pa ovire (npr. za gejevske).

V Sloveniji sta bila v zadnjih desetih letih dva predloga sprememb druZinske
zakonodaje, ki bi izenacila pravni poloZaj homoseksualnih in heteroseksualnih
zvez. Prvi predlog DruZinskega zakonika iz leta 2009 je predvidel popolno
izenacitev pravic, drugi predlog Druzinskega zakonika iz leta 2013 pa je Ze
vzpostavil razmerja neenakosti, saj je omogocal sklenitev partnerske zveze
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(in ne zakonske) homoseksualnih oseb, omogocil posvojitev partnerjevega
oziroma partnerkinega otroka in izkljucil moznost skupne posvojitve. V javno-
sti so se polemike v primeru obeh predlogov Druzinskega zakonika ve¢inoma
osredotocCale na druzine istospolnih starSev in otrok, tudi zaradi prizadevanj
civilne druzbe blizu Cerkvi, katere diskurz temelji na zagovarjanju tradici-
onalne, jedrne druZine heteroseksualnih starSev s tradicionalnimi vlogami
matere kot skrbnice in oceta kot patriarha. Po dveh neuspelih referendumih
o Druzinskem zakoniku (2012, 2014) je drZava leta 2016 Zakon o registraciji
istospolne partnerske skupnosti (v veljavi od julija 2006) nadomestila z Za-
konom o partnerski zvezi, ki doloca partnersko zvezo dveh istospolnih oseb,
a pravno ni izenaCena z zakonsko zvezo ali partnersko zvezo dveh oseb raz-
licnih spolov pri skupnih posvojitvah in moZnostih oploditve z biomedicinsko
pomocjo. Na ravni slovenske zakonodaje o(b)stajata neenakost in sistemska
diskriminacija homoseksualnih oseb, druzin homoseksualnih partnerjev
oziroma partnerk ter otrok v druzinah homoseksualnih partnerjev, to pa
ohranja »pravno nevidnost istospolnih druzin« (Sobocan, 2009).

Gejevski oCetje na poti do starSevstva doZivljajo Stevilne zakonske omeji-
tve, druzbeno stigmatizacijo in stereotipizacijo (Mallon, 2004; Berkowitz in
Marsiglio, 2007; Berkowitz, 2009).

Gej, ki Zeli postati oce, je tako pojav contra natura vsaj dvakrat: najprej
kot homoseksualec, ki po »naravni poti« ne more imeti otroka s svojim
partnerjem, in nato kot moski, ki mu zmoznost, da skrbi za otroka, naravno
ni dana. (Urek, 2005, str. 164)

Stigmatizacija in pogosti predsodki do gejevskih oCetov temeljijo na sovrazni
percepciji gejev kot »seksualnih predatorjev, kot neustreznih skrbnikov ter
neprimernih za vzgojo, nego in skrb za otroke. Nezamisljivost skrbstvene vloge
gejevskih ocetov pri skrbi, negi in vzgoji otrok Crpa iz seksizma, iz vztrajnega
prepricanja, da je starSevstvo v domeni materinstva in skrbstvenih praks
Zensk. Heteroseksualnost in starSevstvo sta nelocljivo integrirana v druzbeni
sistem in zakonodajo, da se zdi gejevsko oetovstvo popolnoma »nenaravnox,
nezamisljivo in nemogoce (Mallon, 2004).

Urek (2005) podobno kot Ruspini (2010) in McKee (2017) omenja ge-
jevske nacrtovane druzine® kot posebej ranljive zaradi Stevilnih zakonskih,
institucionalnih in druzbenih ovir ter omejitev, ki jih doZivljajo na poti do
starSevstva. MoZnosti za starSevstvo so po njenem:

e reorganizacija druZine (iz druZine heteroseksualnih v druzino homose-
ksualnih starsev),

e rejnistvo,

* posvojitey,

Razlikovanje med tradicionalnim in gestacijskim nadomestnim materinstvom. Pri prvem za
nastanek zarodka nadomestna mati daruje jajcece, se pravi, da je tudi bioloska mati otroka.
Pri drugi obliki pa jajcece daruje ena zenska, otroka pa donosi in rodi druga zenska - tehno-
losko zahtevna pot do gejevskega star$evstva in hkrati tudi najdrazja. In zato dostopna zgolj
iziemno premoznim parom (Stacey, 2006).



e sostarSevstvo (z lezbi¢nim parom).

V Sloveniji nadomestno materinstvo ni dovoljeno, prav tako ni dovoljena
skupna posvojitev istospolnega para, mozna je zgolj posvojitev partnerjeve-
ga oziroma partnerkinega otroka. Pri tem otroka ne more posvojiti socialni
stars (partner oziroma partnerka v istospolni skupnosti), e ima otrok Ze dva
bioloska starsa. To pomeni, da je posvojitev moZna zgolj v primerih, ko drugi
stars, praviloma oce, ni znan, umre ali nima znanega bivali$c¢a Ze leto dni. V
teh primerih lahko partner oziroma partnerka posvoji otroka s predhodnim
soglasjem partnerja oziroma partnerke, ta moznost pa velja za raznospolne
in istospolne partnerske zveze (Rajgelj, 2015). Rejnistvo, ki ga ureja Zakon o
izvajanju rejniske dejavnosti, eksplicitno nikjer ne omenja istospolnih par-
tnerskih zvez v razmerju do rejnistva.

Omejene poti do starSevstva

Klju¢ni vprasanji v intervjujih, ki jasno razkrivata poloZaj homoseksualnih
moskih v primerjavi s heteroseksualnimi moskimi, sta odsotnost zakonske
pravice postati stars in iskanje moZnosti, kako dobiti otroka. Jaka (40 let) je
ocCe v gejevski druzini z enim otrokom, do katerega sta s partnerjem prisla s
pomocjo nadomestnega materinstva v tujini. Ko razmislja o zakonskih ome-
jitvah in sistemski diskriminaciji na podrocju starSevstva, opozori tudi na
izku$njo poniZujocCe registracije partnerske zveze:

Jaz se spomnim, ko sva se midva registrirala, so zraven sedele tri Ukrajinke

in ljudje, ki so registrirali avtomobile. Kot drZava ne more$ bolj poniZati,

da to naredi$ na ta nacin. Se pravi, dal si me k tistim, ki so registrirale de-
javnost in ki so registrirali avtomobile, pa Se midva sva bila zraven. (Jaka)

Zaradi zakonskih omejitev na poti do starSevstva, ki so se razvlekle v leta
iskanj, preucevanj in potem uresnicitve, pripoveduje Jaka, je postal oCe Sele v
poznih tridesetih. V intervjuju je na to¢ki nadomestnega materinstva povedal,
da imata s partnerjem slabe izkuSnje, saj je to podrocje razlicno urejeno v dr-
Zavah, pogosto na popolnoma nereguliranem ¢rnem trgu, ki omogoca veliko
zlorab. Po vsaki slabi izku$nji sta potrebovala nekaj Casa, da sta lahko ponovno
nadaljevala uresnicevanje Zelje po starSevstvu.

Midva sva v zadnjih letih pred rojstvom preigravala tiso¢ in eno opcijo, am-
pak nobena ni bila ... To je eno zelo grdo trzisce [nadomestno materinstvo,
op. a.], kjer se grde stvari dogajajo, in Ce nisi to, da zna$ nastudirati, ... to je
eno grozno trzisce, ki ga zelo zlorabljajo. Amerika ti ponuja seveda neko
pravno-formalno zasc¢ito, izvedbo, varstvo, ampak to so bolne Stevilke in
se potem vecina posluzuje nekih poti, ki so lahko pa tudi nevarne. Nevarne
v smislu tega, da v bistvu to ni to, da neke punce zdrzijo prvo tromesecje,
zato da dobijo dve tretjini denarja, in tako naprej in potem nacrtno splavijo,
pa tako naprej. Tako da je kar hudo (Jaka).

Mark (38 let) je prav tako postal o¢e s pomocjo nadomestnega materinstva
Vv tujini, a v nasprotju z Jako ima dobre izkuSnje. V intervjuju opozori na za-
konsko omejene moznosti poti do starSevstva za gejevske pare v Sloveniji.
Zanj in za njegovega moZa je bila edina moZnost nadomestno materinstvo v
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tujini, drugih moZnosti, kot pove v intervjuju, nista imela. Posvojitev ni bila
mozna, sostarsevanju z lezbi¢nim parom pa nista bila naklonjena zaradi nju-
ne potencialne sekundarne starSevske in skrbstvene vloge. Poudari, da sta z
moZem Zelela postati primarna skrbnika in da je bil to klju¢ni razlog za njuno
odlocitev za nadomestno materinstvo. S pomocjo nadomestnega materinstva
sta postala bioloSka starsa (eden od njiju, ki je dal reproduktivni material) in
hkrati primarna skrbnika za otroka.

Moznosti so dokaj omejene za geje, zlasti v Sloveniji. Midva sva dobila

otroka prek nadomestnega materinstva, posvojitev ni bila opcija takrat

ne v Sloveniji ne v ... Ena stvar, ki je dokaj pogosta, je recimo, da eden od

para da spermo nekemu lezbi¢nemu paru, recimo, in so potem nekako

kot vsi Stirje starsi. Je pa to v praksi po navadi tako, da otrok odrasca s

tem lezbi¢nem parom in da sta geja zraven ¢ez vikend in kaj podobnega.

Midva tega nisva hotela. Midva sva hotela biti primarna skrbnika. Mislim,

da drugih moZnosti nisva imela. (Mark)

O sostarSevanju pa v intervjuju pripoveduje Klemen (30 let). S partnerjem si
delita skrb za otroka z lezbi¢nim parom, pri tem pa sta starsa pravno-formalno
Zenski, vendar imajo sklenjen dogovor med sabo, da se vkljucujeta v skrb za
otroka, a ostajata v sekundarni skrbstveni vlogi.

V bistvu je bil dogovor tak, da je pa¢ ona prevzela polnopravno skrbnistvo,

midva se pa vkljucujeva. In zaradi tega, da bi to lahko dosegli, potem on ni
bil formalno priznan kot stars. (Klemen)

Otrok Zivi z lezbi¢nim parom, Klemen in njegov partner pa se vkljucujeta v
skrb za otroka predvsem v podporni vlogi. Za zdaj je skrbi, nege in vzgoje do-
jencka zelo malo, je v intervjuju ugotavljal Klemen, vendar meni, da bodo, ko
bo otrok vedji, ve¢ ¢asa preziveli skupaj, tudi vsak drug vikend, praznovanje
praznikov, skupno preZivljanje pocitnic ipd. Celotna skrbstvena dinamika je
proces dogovarjanja in usklajevanja, pri tem pa intervju dokazuje intervjuvan-
¢evo sekundarno pozicijo starSevskih in skrbstvenih vlog ter praks. Ob tem
njihov dogovor obsega tudi pravno-formalno ureditev, po kateri sta Zenski
formalna starSa, Klemnov partner, ki je daroval semenski material, pa se je
odrekel bioloSkemu oCetovstvu v rojstnem listu, da bi s tem omogocil moznost
posvojitve partnerki v lezbicnem paru. V nadaljevanju pove, da njihov dogovor
glede bioloSkega starSevstva vkljucuje dva otroka, in sicer, da najprej prevza-
meta to vlogo starejsa v paru [v lezbicnem in gejevskemu paru, op. a.], torej
starejSa partnerka in starejsi moski, v naslednji fazi pa mlajsa dva (Klemen).

SreCko (46 let) paje postal ocCe v heteroseksualni zvezi in si po razvezi deli
skrbniStvo za otroka z nekdanjo zakonsko partnerko. V intervjuju je dejal, da
sta primarna skrbnika za otroka nekdanja zakonska partnerka in on, pri tem
pa otroka nekaj dni na teden preZivita pri njemu, nekaj dni pa pri materi. V
skrbstvene prakse za otroka se vkljucujeta tudi Sreckov partner in partner
nekdanje zakonske partnerke.

Glede na druzbene in zakonske omejitve na poti do starSevstva, ki so jih
doziveli intervjuvanci, z izjemo Srecka, nas je zanimalo, kakSne so njihove
izku$nje z institucijami, kot so sodiSc¢a in centri za socialno delo. Pri inter-
vjuvancih prevladujejo pozitivne izkusnje s sodisci in centri za socialno delo.



Tako na primer Jaka omenja dobre izkus$nje s sodiS¢em in centrom za socialno
delo, aje hkrati previden, ko pove, da je njun otrok zacel obiskovati vrtec - do
opravljenega intervjuja ni bilo negativnih izkuSen;.
Na sodiscu, ko je partner zaprosil uradno za posvojitev, ker on je moj
bioloski otrok, partner je pa zaprosil - po starem zakonu, se pravi ni ta
Druzinski zakonik ni¢ spremenil. Na sodi$¢u nisva imela nobene, nobene
teZave, center za socialno delo je bil vrhunski, tako da nisva imela res, res
nobenih teZav, tudi tako ne. In zdaj prihajava v vrtec. (Jaka)

Zelo hitro po rojstvu smo to na sodis¢u dosegli, da sva oba uradno oceta,
tako da ni nobenega problema. (Mark)

Zgodba Klemna pa odstira vpogled v pravno nevidnost istospolnih druzin (So-
bocan, 2013) oz. pravno nevidnost novih druzinskih oblik, ki predpostavljajo
razSirjeno starSevstvo in skrbstvene vloge.

Podobno kot kaZejo izsledki predhodnih domacih in tujih raziskav (Stacey,
2006; Berkowitz, 2009; Berkowitz in Marsiglio, 2007; Mallon, 2004; Svab in
Kuhar, 2005; Sobocan, 2009) sta se tudi v intervjujih z gejevskimi oceti potrdili
sistemska neenakost in diskriminacija. Z izjemo Srecka, ki je postal oce v prejSnji
heteroseksualni zvezi, so imeli intervjuvanci zelo omejene poti do starSevstva.
Procesi, skozi katere so $li za uresnicitev Zelje po starSevstvu, so popolnoma
razlicni od teh, skozi katere gredo heteroseksualni ocetje, kot so npr. zakonsko
dostopne reproduktivne moznosti in Stevilne faze samorefleksije, raziskovanja
razlicnih mozZnosti in priprav na ocetovstvo. Za to so ne nazadnje potrebna tudi
precejSnja denarna sredstva, zlasti v primeru nadomestnega materinstva.

Od zelje po starsevstvu do otroka

V intervjuju Jaka pripoveduje o dolgoletni Zelji, da bi postal oce, saj je o star-
Sevstvu razmisljal od svojega 20. leta, njegov partner pa ni imel velike Zelje
po otroku, a Jaka poudari, »da je danes veliko boljsi oc¢e kot jaz, kljub temu da
to ni bil velik projekt ali pa Zelja, tako kot pri meni«. V svojem razmisljanju
Jaka omeni razliko med homoseksualnimi in heteroseksualnimi pari pri na-
Crtovanju, iskanju moZnosti do starSevstva. Iz tega izhaja, da starSevsko vlogo
opravljajo zgolj gejevski ocCetje, ki si otroka zelo Zelijo in so se za ta namen
pripravljeni spoprijeti z vsemi teZavami in ovirami.

To je bil nacrtovan, pri¢akovan, Zelen otrok, to se mi je zdelo tako logi¢no

kot zjutraj vstati, samo iskali smo nacine oziroma izvedbe, kako narediti,

najti nacin, ki bi to lahko omogocal. ... je velika razlika ... dva, ki se zaljubita

ali pa se mogoce niti ne zaljubita in gresta v posteljo pa naredita pri osem-

najstih otroka, sta veliko manj pripravljena kot midva, ki sva $la skozi cel

ta proces ... to je bila odlocitev, ki je bila 1000-odstotna. Da sva jo izpeljala,

je mogla biti 1000-odstotna. (Jaka)

Vedno sem cutil to do otrok, da so mi vSec. Ko sva z moZem zacela hoditi,
je tudi on hitro povedal, da si tudi on predstavlja, da bi bil nekoc oce. Po-
tem je moja sestra dobila otroka in s tem otrokom sva se midva res veliko
ukvarjala ... Zelo smo se navezali drug na drugega in tisto je vplivalo na
naju, da mogoce morava poskusiti. (Mark)
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Mark pove, da sta bila s partnerjem mlada, ko sta dobila otroka, v primerjavi
z gejevskimi druzinami, ki se ponavadi oblikujejo pri 30, 40 ali 50 letih. Ob
tem pove, da je Slo tudi za splet okoliS¢in, saj sta nekaj let Zivela v tujini in ko
»se je nekako ponudila priloZznost [za nadomestno materinstvo, op. a.], se je
zdelo, da jo morava zagrabiti«.
V nasprotju z Jako in Markom pa Klemen ni razmisljal o starSevstvu niti

ni Cutil posebne Zelje po tem.

Midva s fantom, mojim partnerjem, se nisva predstavljala v tej starSevski

vlogi, Se do nedavnega. Potem pa je poklicala ena prijateljica ... ki je bila v

razmerju s partnerko, in onidve sta si pa otroka zelo, zelo Zelel.. ... Bistvena

je bilo, predvsem takrat, ko smo se lotili tega starSevstva, predvsem Zelja,

da je temu otroku omogoceno ¢im ve¢, kar mi lahko damo. Kar pomeni, da

naj odrasca v stimulativnem okolju, kjer se pocuti ljubljenega, zaZelenega,

da mu lahko ponudimo vse tisto, kar lahko in kar potrebuje. (Klemen)

Tudi Srecko v intervjuju ni izrazil Zelje po starSevstvuy, je pa podobno kot drugi
intervjuvani ocetje govoril o tem, kaj mu prinasata starSevstvo in skrb za otroke.
V resnici te ima nekdo rad, saj to hocemo, ne? To je tisto dobro in to je vse

vresnici. Upas$, da te bodo imeli na dolgi rok radi in da se ne bodo predalec¢
preselili, ker bo$ neobogljen [smeh]. (Srecko)

SostarsSevanje z lezbi¢nim parom pa Klemen opredeli kot dodano vrednost za
otroka v primerjavi s tradicionalnim starSevstvom heteroseksualnega para, a
hkrati z elementi primarnih in sekundarnih skrbstvenih vlog ter obveznosti.

Mislim, sigurno, da vec starSev potem lahko ponudi tudi ve¢ moZnosti za
razvijanje kaksnih potencialov. Potem tudi kakSne nove dimenzije, Cisto
tako intelektualne, filozofske odpremo tudi otroku. Bolj bogati otrostvo in
Zivljenje. Tako da ima potem Se neke sekundarne starse. Vsekakor je pa to
neka zelo, zelo nova oblika. (Klemen)

V primerjavi z drugimi intervjuvanimi ocCeti je Jaka popolnoma prilagodil
Zivljenje po rojstvu otroka. Pred otrokom sta bili v ospredju kariera in dobro
placana sluzba, nekaj mesecev pred rojstvom otroka, zlasti pa po rojstvu, pa
je popolnoma spremenil vrstni red prioritet.
Glede na to, da sem imel prej 24-urno sluzbo, in ko je otrok prisel ... sem si
urnik naredil na ta nacin, da imam zminimalizirano ... in da partner dela

od doma ... Jaz mislim, da je podredil nase Zivljenje. ... Jaz sem sebe, se mi
zdi, dal Cisto »on hold« ... on je epicenter najinega sveta. (Jaka)

Tudi Mark in njegov moZz sta ob prihodu otroka v njuno druZino naredila Ste-
vilne prilagoditve in uskladitve z njunimi dotedanjimi obveznostmi. V prvih
letih po rojstvu je bila skrb za otroka ve¢inoma v njuni domeni, ob¢asno pa
sta pri varstvu otroka pomagali njuna prijateljica in Markova mama.

Pri intervjuvanih ocCetih je bila v ospredju pri nekaterih vecja, pri drugih
manjsa Zelja po otroku. Preden so postali oCetje, so morali skozi kompleksen
in dolgotrajen proces, zaradi skrbi za otroka pa so morali zavestno spremeniti
in prilagoditi dosedanje Zivljenje. Kot klju¢no pri skrbi za otroke intervjuvani
ocCetje poudarjajo kakovostne odnose z otrokom in moZnost ponuditi nekaj
veC v otrokovem razvoju.



Sklep

V ¢lanku sem se osredotocila na naracije in izkus$nje gejevskih oCetov pri uresni-
Cevanju starSevske vloge, starSevskih pravic in skrbi, nege ter vzgoje otrok. Na
podlagi Stirih poglobljenih intervjujev z gejevskimi oCeti sem problematizirala
zakonske omejitve in ovire pri uresniCevanju Zelje po otroku. Z izjemo Srecka, ki
je postal oCe v prejsnji, heteroseksualni zvezi, so intervjuvani ocetje poudarjali,
darazen nadomestnega materinstva v tujini in sostarSevanja z lezbi¢nim parom
drugih moZnosti, da bi postali starsi, pravzaprav niso imeli. V Sloveniji nadome-
stno materinstvo ni dovoljeno, posvojitev partnerjevega oziroma partnerkinega
otroka pa je mozna zgolj v primeru, ko otrok nima dveh Zivih bioloskih starSev.
SostarSevanje lezbi¢nega in gejevskega para pa je pravno popolnoma nevidno
in neobstojece podrocje druzinskega Zivljenja. Na primeru izkuSenj gejevskih
ocetov se pokaze, kako drzava s politikami regulira razmerja med spoli, ki po eni
strani, npr. s politikami oCetovskega in starSevskega dopusta, spodbuja prakse
vkljuCenega ocetovstva, po drugi strani pa z izkljucujoCo opredelitvijo, kdo je
legitimen oce in kateri so legitimni tipi druzin, omejuje taksSne prakse.

Zaradi sistemske nevidnosti in neprepoznavnosti so intervjuvani ocCetje
pri svojih odlocitvah in Zeljah po starSevstvu veCinoma prepusceni lastnim
preuCevanjem moznosti in podrobnemu nacrtovanju izbrane moznosti. To
je pogosto dolgotrajen in hkrati finan¢no zahteven proces, zlasti v primerih
nadomestnega materinstva. Procesi, skozi katere gredo homoseksualni moski
na poti do starSevstva, so kompleksni in skrbno nac¢rtovani (Stacey, 2006; So-
bocan, 2009). Kljub zakonskim omejitvam in sistemski nevidnosti pa gejevski
ocCetje niso porocali o negativnih izkusSnjah z institucijami, kot so sodiSca in
centri za socialno delo. A ne gre posploSevati glede na majhno Stevilo inter-
vjujev: vdveh primerih je $lo za nadomestno materinstvo v tujini in posvojitev
partnerjevega otroka, v enem primeru pa za sostarSevanje s parom lezbijk, ki
sta prevzeli primarno skrbstveno vlogo za otroka.

Vzorec gejevskih oCetov, ki so sodelovali v intervjujih, je bil skladen z dru-
gimi raziskavami o gejevskih ocCetih visjega socialno-ekonomskega razreda
(Berkowitz in Marsiglio, 2007; Mallon, 2004). Zdi se, da prav boljsi druzbeni
poloZaj (izobrazba, dohodek) zmanjSuje diskriminacijo in neenakost, ki so
jima gejevski moski podvrZeni pri starSevstvu.

V nasprotju s stereotipom, da geji nimajo Zelje po starSevstvu, Studije
kazejo, da si mnogi Zelijo postati ocetje (Berkowitz in Marsiglio, 2007). Sta-
cey (2006) opredeli koncept kontinuum Zelje po starSevstvu: vecina gejev
je sredi kontinuuma, ki v nadaljevanju bodisi vodi do oCetovstva bodisi do
Zivljenja brez otrok. Intervjuvani oCetje se na kontinuumu starSevske Zelje
razporedijo od zelo mocne Zelje do obc¢utno manj intenzivne Zelje, pri tem
pa so ob soucinkovanju neposrednih dejavnikov, kot je partnerstvo, uresni-
Cili starSevsko vlogo. Pri intervjuvanih ocetih s primarno skrbstveno vlogo
za otroka so starSevstvo in skrbstvene prakse klju¢ni identitetni dejavniki v
njihovem Zivljenju.

Stacey (2006) trdi, da gre pri gejevskih ocetih s primarnimi skrbstvenimi
vlogami in odgovornostmi za vecjo navezavo na materinstvo kot pana dominan-
tne vloge oCetovstva heteroseksualnih moskih. Koncept gejevskega ocetovstva
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izpodbija tradicionalna prepric¢anja o spolu, seksualnosti in druzinah tako na
ravni razbijanja mita o jedrni druZini kot na ravni starsevstva, saj heteroseksualni
ocCetje pogosto skrbijo za otroka kot sekundarni, podporni starsi (ibid.). Kako
razumeti primarno skrbstveno vlogo intervjuvanih oCetov na eni strani in sostar-
Sevanje s sekundarno in podporno skrbstveno vlogo gejevskega para na drugi
strani? Ali gre zgolj za utrjevanje in reproduciranje tradicionalnih spolnih vlog
in druzbenih pri¢akovanj ali SirSe za spremembe v kontekstu skrbnih moskosti?

Binarni okviri tradicionalnega razumevanja spolnih vlog, materinstva in
ocetovstva, so preozki za razumevanje skrbstvenih vlog in praks intervjuvanih
ocetov. Skrbstveno delo je v sodobnih druzbah izrazito ospoljeno, a hkrati
z vstopanjem moskih v domene, ki jih druzbeno povezujemo z Zenskami,
se dogajajo (pocasne) spremembe tako pri moskih, ki skrbstveno delo (za
otroke, stare, prijatelje ali prijateljice, partnerje ali partnerke) opravljajo, kot
tudi v druzbenem dojemanju skrbi in skrbstvenega dela, ki ni povezano zgolj
z »naravno« vlogo Zensk kot skrbnic.

Gejevski oCetje v kontekstu podrejenih moskosti po Connellu (2012) s
skrbstvenimi praksami za otroke in izkuSnjami ocetovstva odpirajo prostor
za model novega moskega (Holter, 2007), pri katerem gre za specificno kon-
figuracijo moskosti kot poglavitnega dejavnika sprememb. Marginalizirane
pozicije gejevskih ocetov v razmerju do tradicionalnih druzinskih oblik in
spolnih vlog, materinstva in oCetovstva, pripomorejo k rekonstrukciji mosko-
sti s pomocjo transformacije oCetovstva, povezanega z intimnostjo, odnosi,
skrbjo, torej znacilnostmi, ki se povezujejo z Zenskami in materinstvom (Sta-
cey, 2006; Benson, Silverstein in Auerbach, 2008).

Gejevski oCetje s skrbstvenimi praksami za otroke in primarno starSevsko
vlogo razsirjajo vkljuceno ocetovstvo in sooblikujejo model skrbnih moskosti.
Skrbne moskosti, opredeljene v intimnosti, skrbi za drugega, odnosih in vza-
jemnosti, se kazejo v naracijah gejevskih ocetov. Vendar pa so v Sloveniji ob
individualnih skrbstvenih izkuSnjah gejevskih ocetov, ki jih lahko razumemo v
okvirih vkljucenega ocCetovstva in skrbnih moskosti, klju¢ne in nujno potreb-
ne tudi sistemske spremembe prepoznanja starSevskih pravic in starSevskih
vlog istospolnih parov.
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Participacija otrok v razvezni mediaciji po
Druzinskem zakoniku

Od koncepta do implementacije

Prispevek prek interdisciplinarnega povezovanja teoretskih konceptov mediacije, socialnegadela
indruzinskega prava prikaze vlogo otrokav mediacijiob razvezistarSev. Mediacijski postopek mora
kljub svoji neformalni naravi zagotoviti primerljivo raven varstva pravice otrok do participacije, kot
galahko otroci pricakujejo od formalnih druzinskopravnih postopkov. Pomemben korak k utrditvi
polozaja otrok v mediacijije bil vslovenskem prostoru dosezen leta 2017 s sprejetiem Druzinskega
zakonika, ki mediatorju omogoca vkljucitev otroka v mediacijo. Ciljev participacije otrok v mediaciji
je vec: zagotavlja spostovanje otrokove procesne pravice do izjave, omogoca raziskovanje otro-
kovega dozivljanja razveze in spodbuja zaupno osebo, da krepi moc otroka. V prispevku sta ob
upostevanju slovenske normativne ureditve participativnih pravic otrok in mediacije predstavljena
celovit koncept vkljucevanja otrok v mediacijo in njegova implementacija.
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Children’s participation in divorce mediation under the Family Code - From
concept to implementation

The article analyses the role of a child in divorce mediation through disciplinary integration of the
theoretical concepts of mediation, social work and family law. Despite its informal nature, the media-
tion process shall ensure acomparable protection level of children’s right to participation as children
can expect from formal family law proceedings. In Slovenia, animportant step towards consolidating
the position of children in mediation was achieved in 2017 with the adoption of the Family Code,
which enables a mediatior to include a child in mediation. The participation of children in mediation
pursues several goals: it ensures a child’s right to express views freely, enables consultation with a
child about their experiences of family separation and supports the empowerment of a child by a
trusted person. The article presents a comprehensive concept of child inclusive mediation and its
implementation, taking into account the Slovenian normative regulation of mediation and children’s
participatory rights.
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Uvod

Spremembe druZinskega zZivljenja v zadnjih desetletjih se kaZejo v pestrosti in
raznovrstnosti druzin, v katerih odrascajo otroci 21. stoletja. Kljub znacilnim
spremembam, ki so vidne v povecevanju Stevila razvez, kohabitacij, enostarse-
vskih in reorganiziranih druZin, ostaja druZina temeljna druZbena institucija
in najpomembnejsa Zivljenjska vrednota Slovenk in Slovencev (Svab, 2001, str.
62; Tos, 2016, str. 85). Ceprav so mnogovrstne intimne izbire starSev danes
vse bolj destigmatizirane, niso zato ni¢ preprostejse ali custveno manj bolece
(Folberg, Milne in Salem, 2004; Jensen, 2009, str. 140-155). Razveza starSev
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namrec Se vedno ostaja eden najbolj stresnih Zivljenjskih dogodkov in izkusnja
vse veC otrok (Andrejc, 2014, str. 25).

Mediacija v druzinskih zadevah je v Druzinskem zakoniku (2017) oprede-
ljena kot postopek, v katerem udeleZenci! prostovoljno s pomocjo ene ali vec
nevtralnih tretjih oseb (mediatorjev?) skusajo doseci mirno resitev spora, ki
izvira iz medsebojnih druzinskih razmerij. Glede na drugi odstavek 205. ¢lena
DruZinskega zakonika naj bi se mediacija izvajala predvsem pred zacetkom
sodnega postopka z namenom oblikovati predlog za sporazumno razvezo
zakonske zveze ali predlog za sklenitev sodne poravnave o varstvu in vzgoji
otroka, o njegovem preZivljanju, o njegovih stikih s starsi ali z drugimi oseba-
mi ali o vpraSanjih izvajanja starSevske skrbi, ki odlocilno vplivajo na otrokov
razvoj. Pravilnik o izvajanju predhodnega svetovanja (2019) v 9. Clenu zavezuje
strokovnega delavca na centru za socialno delo, da v postopku predhodnega
svetovanja stranke vedno seznani z namenom in postopkom mediacije. Ob so-
glasju zakoncev lahko center za socialno delo predhodno svetovanje nadaljuje’ s
postopkom mediacije ali pa se zakonca udeleZita mediacije pri drugih izvajalcih.

Mediacija se je pokazala za u¢inkovito metodo reSevanja druzinskih sporov.
Konfliktni partnerski odnos in morebitni dolgotrajni sodni postopki namrec
pomenijo tveganje za otrokov zdrav psihosocialni razvoj in za njegovo uspe-
$no prilagoditev na spremembe, ki jih povzroca razhod druZinske skupnosti.
Cilj mediacije kot metode reSevanja druZzinskih sporov je predvsem izboljSati
komunikacijo med druZinskimi ¢lani in spodbuditi starSe k prevzemanju
odgovornosti za odloc¢anje o vpraSanjih, ki so povezana z otroki (Roberts,
2008; Parkinson, 2011).

Ob zapisanem se mi porajajo vprasanja: ali slovenska normativna ureditev
mediacije v druZinskih sporih dovolj varuje participativne pravice otrok ob raz-
vezi starSev? Ali naj se otrokov glas v mediaciji uresnicuje prek njegovih starSev
ali pa naj otroka kot kompetentnega sogovornika povabimo v mediacijo? KakSna
je vloga mediatorja pri zagotavljanju za otroke prijazne udelezbe v mediaciji?

Participacijo otrok v razvezni mediaciji kot osrednji predmet raziskovanja
obravnavam v kontekstu modela ekosistemske druZinske mediacije, ki temelji na
interdisciplinarnem povezovanju teoretskih konceptov mediacije, druzinskega
pravain socialnega dela (Parkinson, 2019). Vlogo in pristop mediatorja v razve-
zni mediaciji utemeljujem na podlagi prepleta transformativnega modela, ki je
usmerjen v podporo pri komunikaciji, in evaluativnega modela, ki je usmerjen
v sklenitev mediacijskega dogovora. Ker druzinska mediacija posega na podro-
¢je druzinskopravnih razmerij, mora biti mediator dobro seznanjen z naceli in

TV prispevku uporabljam tudi pravni termin stranka, kakor zakonski akti o mediaciji opredeli-

jo formalnega udelezenca mediacije. Formalni udelezenec mediacije, v znanstveni literaturi
se uveljavlja tudi sinonim mediant, je vsaka fizitna oseba, ki ima poslovno sposobnost. Po-
membno je dodati, da sodobna doktrina socialnega dela v procesih pomoci (pravni) termin
stranka opusca in ga nadomesca z uporabnik, ekspert iz izkusenj, sogovornik, sopotnik ozi-
roma sodelavec (Cacinovi¢ Vogringic, 2010, str. 243).

V prispevku uporabljeni izrazi v moski slovni¢ni obliki se uporabljajo kot spolno nevtralni.

Zaradi varovanja nacela nepristranskosti in nacela zaupnosti strokovni delavec centra za so-
cialno delo, ki je sodeloval pri mediaciji, ne sme sodelovati pri izdelavi mnenja za sodisce v
postopku za varstvo koristi otroka (peti odstavek 210. ¢lena Druzinskega zakonika).



pravili druZinskega prava, ki ureja prenehanje Zivljenjske skupnosti partnerjey,
razmerja med starsi in otroki ter procesne pravice otrok v druZinskopravnih
postopkih (Novak, 2017). Pri analizi se zato opiram na koncepte, kot so: institut
starSevske skrbi, nacelo participacije otrok, nacelo otrokove najvecje koristi,
koncept zagovornistva otrok. Mediator se lahko pri neposrednem vkljucevanju
otroka v mediacijo opre tudi na nekatere teoretske koncepte socialnega dela, to
so koncept delovnega odnosa, etika udeleZenosti in perspektiva moci (Kodele
in Mesl, 2013; Cacdinovi¢ Vogrinéic¢ in Mesl, 2019).

V prvem delu prispevka na podlagi mednarodnih pravnih predpisov, ki
so izhodiSce za teoretsko analizo participacije otrok v druzinski mediaciji,
prikaZem poloZaj otroka kot osrednjega subjekta v razveznih postopkih.*
Potem prikaZem prednosti in dejavnike tveganja udelezbe otrok v mediaciji.
Prikaz temelji na sekundarni analizi najvidnejSe tuje teoretsko-empiri¢ne
znanstvene literature. V nadaljevanju z analiticno metodo kriti¢no ovredno-
tim teoretske in prakticne ovire za zagotavljanje participativnih pravic otrok
v mediaciji in podam konceptualne predloge za izboljSanje poloZaja otrok.
V drugem delu s primerjalno in sinteticno metodo ob upoStevanju razlicnih
modelov participacije otrok razvijem koncept implementacije vkljuCevanja
otrok v mediacijo, ki je prilagojen slovenskemu normativhemu okviru in
njegovim posebnostim.® To je prispevek k teoretski utemeljitvi participacije
otrok v mediaciji, s poudarkom na novem, vec¢perspektivnem pogledu.

Teoretska izhodi$¢a za zagotavljanje participativnih
pravic otrok v razvezni mediaciji

Otroci so bili, tradicionalno gledano, nevidni in pasivni ¢lani druZine ter v
Stevilnih pogledih povsem izkljuceni iz druzinskega diskurzivnega prostora
(Saposnek, 2004, str. 156; Parkinson in Cashmore, 2012). O koristi otrok po
razvezi starSev se je odlocalo v odraslocentricni sferi, se pravi, da se je mnenje
otrok uveljavljalo samo prek odraslih. NeupoStevanje otroka se je utemeljevalo
zlasti z otrokovo nezrelostjo, nekompetentnostjo, pomanjkanjem izkuSenj in
razumevanjem otroka kot nemocnega, ranljivega in potrebnega zascite, ki zato
ne more uveljavljati svojih pravic (Rutar, 2013, str. 57; Tisdall, 2016).

Za sodobno otrosko pravo pa je znacilen »prenos teziS¢a od varstva otroka
na varstvo njegovih pravic« (Selih, 2015, str. 12). Pri tem se je s sprejetjem
mednarodnih dokumentov s podrocja otrokovih pravic in razvojem novejsih
konceptov o otrostvu izoblikovala nova podoba otroka, podoba otroka kot
subjekta participativnih pravic (Lundy, 2007; Percy Smith in Thomas, 2010;
Kodelja, 2015). Otrok vse bolj postaja prepoznan kot avtonomno in kom-

4 Pritem se sklicujem na Konvencijo ZN o otrokovih pravicah (1990) in Zakon o ratifikaciji Evrop-
ske konvencije o uresni¢evanju otrokovih pravic (1999).

> Pritem se sklicujem na Zakon o mediaciji v civilnih in gospodarskih zadevah (2008), Druzinski
zakonik (2017), Zakon o varuhu c¢lovekovih pravic (2017), Splosni akt o nacinu izvajanja zago-
vornistva otrok, organizaciji zagovornistva, vkljucitvi otroka v zagovornistvo ter nalogah, sestavi
in nacinu dela strokovnega sveta (2018), Zakon o nepravdnem postopku (2019) in Pravilnik o
izvajanju mediacije po Druzinskem zakoniku (2019).
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petentno bitje z integriteto ter predvsem kot aktiven soustvarjalec svojega
Zivljenja, zmoZen izraZanja samega sebe (Allison, 2009; Rutar, 2013, str. 64).

Po 12. ¢lenu Konvencije ZN o otrokovih pravicah (1990) so drZave pogodbe-
nice dolZne otroku, ki je sposoben oblikovati svoje mnenje, zagotoviti pravico
do svobodnega izrazanja v vseh zadevah, o tehtnosti izrazenih mnenj pa se
presoja v skladu z otrokovo starostjo in zrelostjo. Za ta namen ima otrok Se
posebej moZnost zasliSanja v kateremkoli sodnem ali upravnem postopku v
zvezi z njim, bodisi neposredno bodisi prek zastopnika ali ustreznega organa,
na nacin, ki je v skladu s procesnimi pravili notranje zakonodaje. Odbor za
otrokove pravice ZdruZenih narodov (2009) je izrecno poudaril, da se pravica
do participacije, ki jo zagotavlja 12. ¢len Konvencije ZN o otrokovih pravicah
nanasa tudi na mediacijski postopek ob razvezi. Tudi Evropska konvencija
o uresnicevanju otrokovih pravic (1999), katere cilj je spodbujati otrokove
procesne pravice zlasti v postopkih druZinskega prava in mediacije, v 3. ¢le-
nu doloca, da so drzave pogodbenice otrokom dolZne zagotoviti pravico do
izraZanja lastnega mnenja v postopku in pravico do obvescanja.

Vsebina obeh mednarodnih konvencij s podroc¢ja otrokovih pravic se kaze
vleta 2017 sprejetem DruZinskem zakoniku, ki na normativni ravni izboljsuje
poloZaj otrok tudi v mediacijskem postopku. Prvi odstavek 210. ¢lena namrec
doloca, da mediator lahko v mediacijo vkljuci otroka, ki je sposoben razumeti
pomen in posledice mediacije, ¢e oceni, da je to otroku v korist. S tem daje
mediatorju oprijemljivejSo podlago za odlocitev o neposredni vkljucitvi otroka
v mediacijo ob razvezi.

Prednosti in tveganja neposrednega vklju¢evanja otrok v mediacijo
V eni najvidnejsih tujih empiri¢nih Studij, v kateri so bili otroci neposredno
vkljuCeni v postopke ob razvezi starsSev, so ti povedali, da je njihova vkljucCitev
pomembna, ker se sprejemajo odlocitve o njihovem Zivljenju in ker bodo prav
oni s temi odlocitvami Ziveli (Parkinson in Cashmore, 2012, str. 64-67). Otroci
navajajo klju¢ni prednosti vkljucitve otrok v proces razveze starSev: prva pred-
nostje, da so pripoznani, upostevani in sliSani, druga pa, da s svojo participacijo
pripomorejo k boljSim kon¢nim sporazumom. Participacija otrokom pomeni
priloZnost, da se pogovorijo o razlicnih moznostih izbire, kot na primer, kako
preZiveti Cas s starsi, medtem ko si ne Zelijo, da bi morali izbrati med obema od
njih (Birnbaum, 2009, str. 2; Parkinson in Cashmore, 2012, str. 67-68). Otroci
v neki drugi empiri¢ni $tudiji navajajo tudi, da je ena od prednosti, ki jo ponuja
participacija v mediaciji, ucenje, kako sprejeti dobre odlocitve, hkrati pa svojo
udelezbo vidijo kot pomoc starSem, da bolje razumejo svoje otroke (Graham in
Fitzgerald, 2010, str. 55). Goldson (2006, str. 11-12) paje v Studiji ugotovila, da so
otroci zaznali, da je vkljucitev v mediacijo pripomogla k izboljSanju komunikacije
med njimi in starsi, zato so lahko preveli aktivnejSo vlogo pri prestrukturiranju
druzinskega Zivljenja in odnosov po razvezi starsev.

Starsi otrok, vklju¢enih v mediacijo, so porocali, da ima udelezba otrok
pomemben vpliv tudi na starSe, ker se je povecalo njihovo zavedanje o vplivu
konflikta na otroke (Goldson, 2006, str. 14-16). Starsi vidijo mediacijo kot



priloZnost, da se otroci lahko prosto izrazijo in pogovorijo o svojem doZivljanju
z nevtralnim sogovornikom, ki jih razume ter jim pomaga zmanjSati strah in
tesnobo (Graham in Fitzgerald, 2010, str. 55-56).

Vkljuc€evanje otrok v mediacijo pa prinasa tudi doloc¢ena tveganja. Strokov-
njaki menijo, da starsi veliko teZe sprejemajo skupne odlocitve o otrocih, kadar
so v medsebojnem konfliktu, vendar to ne sme biti razlog, da odgovornost za
odlocanje prepustijo otrokom, ker jim s tem naloZijo preveliko breme. Parti-
cipacija otrok v mediaciji lahko poveca konflikt lojalnosti oziroma otrokovo
razdvojenost glede zvestobe do starSev, zato od otrok ne smemo zahtevati, da
se morajo odlociti za enega od starSev. Nekateri otroci si Zelijo ugoditi starSem,
zato obstaja tveganje, da je njihov avtenti¢ni in resnicni glas zastrt z besedami
in dejanji starSev (Warshak, 2003, str. 375).

Mediator mora znati prepoznati subtilno mejo med spostovanjem pravice
otroka do participacije in zlorabo otrokovega mnenja za osebne interese in
legitimacijo lastnih staliS¢ starSev (Guggenheim, 2005; Ewing, Hunter, Barlow
in Smithson, 2015, str. 38). Pretirano pripisovanje pomembnosti izjave otroka
in retorika o otrokovih pravicah sta v nekaterih primerih lahko pokazatelja,
da se za altruisti¢no podobo starSev skriva njihova nezmoznost sprejemati
odlot¢itve ali celo psiholo$ka manipulacija z otrokom. Ze omenjena empiri¢na
Studija je pokazala, da pri vklju¢evanju otrok v mediacijo obstaja tveganje, da
starsSi ne bi znali konstruktivno sprejeti informacij, ki bi jih od strokovnjaka
(mediatorja, zagovornika otrok) prejeli o pocutju in Zeljah njihovih otrok, to
pa bi lahko negativno vplivalo na nadaljnji odnos z otrokom. Nekatera tve-
ganja pri vkljucevanju otrok v mediacijo so povezana z neustrezno izvedbo
mediacijskega procesa: pomanjkljiva informiranost starSev in otrok o na-
menu vkljucitve otrok v mediacijo, odsotnost povratne informacije otrokom
o tem, kako je njihova soudelezba pripomogla h kon¢nim odloc¢itvam, ter
nezadovoljiva mediatorjeva podpora starSem in otrokom v procesu (Graham
in Fitzgerald, 2010, str. 55-56).

Konceptualno-teoretski premisleki o izboljsanju polozaja
otrok v druzinski mediaciji

Z normativno ureditvijo druzinske mediacije v DruZinskem zakoniku kot do-
datne oblike pomoci druZinam si drZava prizadeva spodbuditi uporabo me-
diacije in torej povecanje sporazumnih razvez. Kljuna prednost mediacije je
postopkovna avtonomija strank, ki temelji na nacelu avtonomije strank. Ker je
stopnja avtonomije starSev v mediacijskem postopku precej vecja kot vsodnem
postopku, se lahko prosto sporazumejo o pravilih in poteku postopka® ter z
lastno aktivnostjo pripomorejo k sporazumnim reSitvam, ki so bolj prilagojene
njihovim interesom. V svojih dogovorih lahko uporabijo precej Sirsi spekter

6 Kljub temu obstaja nekaj splosnih temeljnih nacel druzinske mediacije, na katera udelezenci

ne morejo vplivati: nacela prostovoljnosti, zaupnosti, nepristranskosti mediatorja in najvecje
koristi otrok (Ristin in Hajtnik, 2011, str. 79). Nekatera temeljna pravila mediacijskega postop-
ka opredeljuje Zakon o mediaciji v civilnih in gospodarskih zadevah (2008) in veljajo tudi za
mediacijo, ki se izvaja po Druzinskem zakoniku.
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ureditev odnosov med druzinskimi ¢lani, zato obstaja tudi vecja verjetnost, da
bo reSitev spora trajna (Folberg, Milne in Salem, 2004; Ristin in Hajtnik, 2011).

Trenutni trend na podrocju vklju¢evanja otrok v mediacijo kaze, da je
nacelo participacije otrok v mediaciji podrejeno nacelu avtonomije strank.
Ta se osredisca zlasti na krepitev moci’ in samoodloc¢bo starSev v postopku
(James, Haugen, Rantalaiho in Marples, 2010; Jambrek, 2014). V slovenski
mediacijski praksi namrec prevladuje na otroka osredotoCena mediacija
(angl. child focused mediation), pri kateri sta v ospredju predvsem ureditev
odnosa med starSema in izdelava naCrta vzgoje, varstva ter stikov otrok s
starSi (Ewing, Hunter in Smithson, 2015). Mnenje otroka pri takem pristopu
zastopajo samo starsi. Ceprav se pristop osredotoc¢a na otrokove najveéje
koristi, obstaja moznost, da bodo starSi na otroke zaradi lastne ¢ustvene
prizadetosti projicirali svoje Zelje in interese ter tako napacno predpostavljali
Zelje, pocutje in doZivljanje otrok (Saposnek, 2004, str. 156; McIntosh in Long,
2006, str. 123-125).

Premik od sodnega reSevanja druZzinskih sporov k alternativnemu lahko
zato ob odsotnosti konceptualnih razmislekov o soudelezZbi otrok v mediaciji
pomeni odmik od upoStevanja otrokovega glasu v razveznem postopku. Po
mojem mnenju je namrec¢ klju¢no, da se raven varstva otrokovih (partici-
pativnih) pravic v mediaciji pribliZa tisti, ki jo otroci lahko pricakujejo od
formalnih postopkov® (Odbor ministrov Sveta Evrope, 2010, tC. 26, str. 24).
Ewing, Hunter, Barlow in Smithson (2015, str. 14) zato predlagajo, da se
nacelo avtonomije strank v druZinski mediaciji razsiri na nacelo avtonomije
druZine. Predlagana razSiritev naCela po mojem mnenju temelji na avtono-
miji in moZnosti samoodlo¢anja druzine kot socialnega sistema odnosov, v
katerem druzina kot celota vpliva na vsakega druzinskega ¢lana in v katerem
njeni druzinski ¢lani medsebojno vplivajo drug na drugega.

Nacelo avtonomije druzine temelji na dialogu in sodelovanju med starsi
in otroki, to pa ne pomeni, da otrokom damo moc¢ odloc¢anja ali jih celo ob-
remenimo z odgovornostjo za sprejete kon¢ne odlocitve - to je odgovornost
starsev kot nosilcev odlo¢anja.® Pomeni predvsem moznost za razvoj spo-
sobnosti za pogajanje, ki ustvari prostor za enkratnost, soocenje in dogovor
(LAbate, 1994). Doktrina socialnega dela je v tem pogledu razvila pomemben
koncept etike udeleZenosti: socialni delavec (in mediator) omogoci izkusnjo
etike participacije in skrbno ravna s prispevkom vsakega Clana druZine pri
odkrivanju novih pomenov in oblikovanju dogovorov (Hoffmann, 1994). Tudi
uporaba ekosistemskega modela druZinske mediacije spodbuja mediatorja,
da se pri vodenju osredotoca na druZino kot celoto ter uposteva prispevek,
poglede in interese celotne druZine, ne le razhajajocCih se starSev (Parkinson,
2011, str. 45).

Ceprav velja ustaljena praksa, da se starsi mediacije udelezijo s svojim odvetnikom, ki jim med po-
stopkom tudi svetuje, je dolocitev zagovornika otroku v procesu mediacije za zdaj redka praksa.
Primerjaj 45. in 96. ¢len Zakona o nepravdnem postopku (2019).

Otroke naj mediator vklju¢i samo glede zadey, ki se nanj nanasajo (otrokova vzgoja, varstvo in
stiki s starsi ali drugimi osebami), ne pa tudi glede prezivninskih oziroma premozenjskih zadev.



Prikaz implementacije koncepta neposredne vkljucitve
otrok v razvezno mediacijo in nekaterih eti¢nih dilem ob tem

Odlocitev za vkljucitev otroka v mediacijo in potek vkljucitve otroka sta glede
na slovensko normativno ureditev prepuscena prosti strokovni presoji po-
sameznega mediatorja, zato se v praksi dogajajo razlike pri implementaciji
otrokove pravice do participacije. K upoStevanju in zagotavljanju otrokovih
participativnih pravic v mediacijskem postopku po mojem mnenju odloc¢ilno
pripomoreta zlasti mediatorjev pristop in osebna zavezanost vrednotam, po-
vezanih s pojmovanjem otroka kot subjekta oziroma nosilca lastnih pravic v
postopku. Vendar pa se druzinski mediatorji zaradi svojih lastnih eti¢nih dilem,
pomanjkanja znanja s podrocja otrokovih pravic in strokovnih usmeritev na
konkretni ravni lahko odzovejo z zadrzki do sodelovanja otrok v mediaciji.

Glede na pomanjkanje nacionalnih usmeritev v slovenskem mediacijskem
prostoru, se pojavlja jasna potreba po pripravi neobvezujoc¢ih smernic in
etiCnih standardov za izvajalce druzinske mediacije, s pomocjo katerih bi
se vzpostavil pregleden in strukturiran okvir oziroma koncept neposredne
vkljucitve otrok v mediacijo (angl. child inclusive mediation).*® V nadaljeva-
nju zato prikaZem celovit koncept vkljucevanja otrok v mediacijo, razvit na
podlagi obstojecih slovenskih standardov otrokovih (participativnih) pravic
in razli¢nih modelov participacije otrok.!* Predlagani koncept je prilagojen
slovenskemu prostoru in normativni ureditvi mediacije.

Ugotavljam, da skrbno nacrtovanje vkljucevanja otrok v mediacijski proces
poteka v skupnem sodelovanju mediatorja, starSev in otrok ter je sestavljeno iz
petih faz: (1) ocena primernosti vkljucitve otroka v mediacijo in priprava star-
Sev na vkljucitev otroka v mediacijo; (2) seznanitev otroka z razvezo in njegovo
pravico do participacije v mediaciji ter priprava otroka na vkljucitev v mediacijo;
(3) vkljucitev otroka v mediacijo; (4) povratna informacija starSem in presoja
otrokovega mnenja z vidika otrokovih koristi; (5) povratna informacija otroku
0 upoStevanju njegovega mnenja in doseZenem kon¢nem sporazumu.

Ocena primernosti vkljucitve otroka v mediacijo in priprava starsev na

vkljucitev otroka v mediacijo
Mediator mora, upoStevaje korist posameznega otroka, presoditi, ali in kako bo
otrok v mediacijo vkljucen. Klju¢no je, da mediator starSem predstavi namen
in koristi participacije otrok ter se ukvarja z njihovimi morebitnimi zadrzki
do vkljutitve otrok. Studije namre¢ kaZejo, da je soglasje oziroma privolitev
starSev v sodelovanje otroka ena najvecjih ovir pri zagotavljanju otrokovega
glasu v postopku (Lansdown, 2011, str. 84; Voice of the child, 2015, str. 31).

10 Takih smernic oziroma kodeksa ravnanja ni mogoce zaslediti v okviru slovenskih drustev ozi-

roma zdruzenj mediatorjev (npr. Medios, Drustvo mediatorjev Slovenije, Mediacijski center
Skupnosti centrov za socialno delo).

1 Zletiso se razvili stevilni modeli participacije otrok: Hart’s Ladder of Participation (1992), Shier's
Pathways to Participation (2001), Lundy’s Model (2007). Za aplikacijo 12. ¢lena Konvencije ZN
o otrokovih pravicah (1990) in implementacije participativnih pravic otrok je klju¢na avtorica
Lansdown (2001, 2005, 2011).
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Starsilahko pogovor otroka s strokovnjakom doZivljajo kot poseg v avtonomijo
druzine in spodkopavanje njihove vloge nosilcev odloc¢anja. Po drugi strani so
nekateri starsi do otrok zascitniski in jih ne Zelijo vznemirjati ali pa se morda
bojijo, kaj bo otrok strokovnjaku povedal. V¢asih jih skrbi, da bi vkljucitev otrok
v mediacijo prispevala k napa¢ni predstavi otrok, kaj je v prihodnosti mozno
doseci (Lansdown, 2011, str. 84; Voice of the child, 2015, str. 31).

DruZinski zakonik opredeljuje, dalahko mediator v mediacijo vkljuci otroka,
ki je sposoben razumeti pomen in posledice mediacije, in ¢e oceni, da je to
otroku v Kkorist.'? Slovenska zakonodaja ne pozna fiksno doloc¢ene starostne
omejitve za vkljucitev otrok v mediacijo, zato se otroku zgolj na podlagi njegove
starosti ne bi smelo onemogociti, da se izjasni.

Mediator mora pri oceni koristi po predhodnem posvetovanju s starsi
pretehtati razli¢ne vidike, ki lahko odlocilno vplivajo na samo odlocitev o
vkljucitvi otrok v mediacijo in pozneje na nadaljnji potek vkljucitve otroka:
otrokovo sposobnost razumeti pomen in posledice mediacije (otrok se zave-
da narave mediacijskega procesa, svoje vloge in vloge starSev ter mediatorja
v postopku); otrokovo razvojno fazo in njegovo ¢ustveno stanje; morebitni
pojav razvojnih motenj ali Custveno vedenjskih motenj pri otroku; zmoznost
starSev, da otroke posluSajo, ter zmoZnost, da prepoznajo in zadovoljijo
potrebe otrok;'® raven konflikta v druzini, nacin in vzorce dogovarjanja v
druZini; fazo razveze in fazo mediacijskega procesa, v katerem sta partnerja;
prednosti in morebitna tveganja vkljucevanja otrok v mediacijo; trenutno
sodelovanje otroka z drugimi sorodnimi strokovnjaki; verjetnost vkljucitve
otroka v druge strokovno-svetovalne sluzbe (npr. zagovornistvo otrok) (Col-
lege of Mediators, 2019).

Tuje Studije kaZejo, da je vkljucitev otrok v mediacijo primerna, zlasti ka-
dar: otrok Zeli biti vkljucen in je sposoben izraziti svoje poglede in Zelje;
nastane kolizija interesov med otrokom in obema starSema; otrok vztraja
pri dolocCeni Zelji (npr. komu Zeli biti zaupan v vzgojo in varstvo), eden od
starSev pa temu nasprotuje; starsi se zelijo seznaniti z dozivljanjem otroka
in vplivom, ki ga ima razveza nanj; starsi razlicno dozivljajo otrokove potre-
be in hotenja ter jih Zelijo pri otroku neposredno preveriti; otrok vsakemu
od starSev govori drugace; otrok potrebuje razbremenitev in krepitev
moci (Saposnek, 2004; McIntosh, 2007; Roberts, 2008; Birnbaum, 2009).

Vkljucitev otroka v mediacijo glede na izsledke tujih Studij ni primerna, kadar:
otrok ne Zeli biti vklju¢en v mediacijo; so starsi odkrito sovrazni drug do drugega
in do otroka ter zanj ne Zelijo sprejeti odgovornosti; se starsi ne strinjajo z vklju-
¢itvijo otrok v mediacijo oziroma s pravili mediacijskega procesa, ki vkljucuje

Za vkljucitev otroka v mediacijo je potrebno kumulativno izpolnjevanje obeh predpostavk: spo-
sobnosti otroka razumeti pomen in posledice mediacije ter da je vkljucitev v otrokovo korist
(Kraljic, 2019, str. 701).

Graham in Yasenik (2016) sta razvila stiristopenjski model vklju¢evanja otrok v mediacijo;
prispevek otroka na posamezni stopnji in nacin vkljucitve otroka temeljita tudi na oceni zmo-
znosti starSev prepoznati potrebe otrok ter na ocenjeni stopniji starsevskega konflikta.

Starsa se v dogovoru z mediatorjem zavezeta, da s svojimi sugestijami ne bosta vplivala na
otroka in ga zaslisevala 0 samem poteku pogovora z mediatorjem oziroma zagovornikom.
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zdravijo; otrok ne razume pomena in posledic mediacije oziroma je premajhen,
da bi znal izraziti svoje Zelje in potrebe; bi starsi ali mediator z vkljucitvijo otro-
ka Zeleli razresiti zastoj v mediacijskem postopku; bi vkljucitev pomenila stres
ali pritisk na otroka (British Columbia, 2003; Saposnek, 2004; McIntosh, 2007;
Birnbaum, 2009).
Mediator lahko dozivlja eti¢no dilemo, kadar starsi ne Zelijo vkljuciti otroka,
sam pa presodi, da bi bila udelezba otroka smiselna. Nekateri strokovnjaki
menijo, da mora mediator otroku, ki izrazi Zeljo po vkljucitvi, omogociti
moznost vkljucitve v mediacijo, tudi Ce starsa ne soglasata z njegovo vklju-
citvijo (Voice of the child, 2015, str. 41). Saposnek (2004, str. 162) takemu
ravnanju mediatorja nasprotuje z utemeljitvijo, da vkljucitev otroka lahko
povzroci stopnjevanje konflikta med starSema ali morebitno manipulacijo
z otrokovim mnenjem.

Seznanitev otroka z razvezo in njegovo pravico do participacije v mediaciji ter

priprava otroka na vkljucitev v mediacijo
Glede na oceno primernosti vkljucitve otroka v mediacijo je treba otroka
seznaniti s samim postopkom mediacije in njegovo pravico do udelezbe v
mediaciji. Prav upostevanje procesne pravice otroka do obvescenosti je nujni
pogoj za uveljavljanje pravice otroka do izrazanja lastnega mnenja (Odbor
za otrokove pravice ZdruZenih narodov, 2009, t¢. 25, str. 10; 2. in 3. Clen
Evropske konvencije o uresni¢evanju otrokovih pravic). Naloga mediatorja je,
da spodbudi in opomni starsSe, da je za otroke koristno, da so o druZinskem
dogajanju obvesceni in da se z njimi posvetujejo (Priporocilo st. R, 1998, t¢.
45). Starsi lahko otroka obvestijo sami ali pa s pomoc¢jo mediatorja, ki otroku
napise povabilo s pojasnitvijo namena in poteka mediacije ter ga seznani
Z njegovo pravico do izjave v postopku mediacije. Otroci morajo vedeti, da
lahko sodelovanje tudi zavrnejo, njihovo odlocitev pa je treba upostevati
(Parkinson, 2011, str. 153).

Vkljucitev otroka v mediacijo

Ceprav konsenza o najustreznej$em pristopu k vklju¢evanju otrok v mediacijo
med akademiki in strokovnjaki ni, je glede na tuje empiri¢ne Studije jasno, da
mediatorji najpogosteje uporabljajo dva pristopa. V obeh vkljucitev otrok ure-
snicuje vec ciljev: zagotavlja uposStevanje otrokove procesne pravice do izjave,
omogoca raziskovanje otrokovega doZzivljanja razveze in trenutne druzinske
situacije, zaupna oseba povecuje moc otroka, vkljucitev otroka pa tudi varuje
njegove najvecje koristi v postopku.

Pri prvem pristopu vodi pogovor z otrokom mediator, ki je pred tem vodil
proces mediacije z njegovimi starsi. Mediator navadno v enkratnem pogovoru z
otrokom prenese mnenje otroka starSem in pozneje skrbi za varovanje njegove-
ga glasu v mediacijskem procesu in kon¢nih dogovorih (Saposnek, 2004; Voice
of the child, 2015, str. 11). Novozelandska raziskava je pokazala, da navzocnost
istega mediatorja celotnemu mediacijskemu procesu zagotavlja kontinuiteto.
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Otroci so povedali, da so se na srecanju z mediatorjem pocutili varno, saj je
prej Ze spoznal njihove starse in je tako lahko bolje razumel njihovo druZino
(Goldson, 2006, str. 13). Kralji¢ (2019, str. 686) opozori, da lahko vkljucitev
otroka v mediacijo povzroci kolizijo dveh temeljnih mediacijskih nacel, in sicer
nacela nepristranskosti mediatorja in nacela varstva otrokovih najvecjih koristi.
Zadnje se mora hierarhi¢no dvigniti nad nacelo nepristranskosti mediatorja, ki
mora biti vrazmerju do otroka pristranski, saj mora ves ¢as mediacije varovati
najvecje otrokove Koristi.

Mediatorji se odloc¢ajo za vKkljucitev otrok v razli¢nih fazah mediacije; proti
koncu raziskovalne faze mediacije, da lahko mediator Ze zgodaj vkljuci infor-
macijo, poglede, obc¢utke, skrbi otrok v sam postopek dogovarjanj, ali ob¢asno
v samem procesu oziroma kadarkoli starsa preideta na temo, ki bi se lahko
hitro razjasnila po zaslugi otrokovega prispevka (Saposnek, 2004, str. 161;
Graham in Fitzgerald, 2010, str. 59). Slovenska pravna teorija poudarja smi-
selnost vkljucitve otroka, ko starsa Ze doseZeta okviren dogovor o varstvu in
vzgoji ter stikih, saj mediator tako laZje ohrani polozaj nepristranskosti. Otroka
seznani z Ze oblikovanimi staliSCi starSev, nato pa pridobi njegovo mnenje.
StarsSa svoja staliS¢a uskladita z otrokovimi in na koncu sprejmeta sporazum,
ki je v otrokovo najvecjo koristin je sprejemljiv za oba star$a (Ristin in Hajtnik,
2011, str. 237; Klemencic, 2019, str. 710; Kralji¢, 2019, str. 702).

S stalis¢a varovanja mediatorjeve nepristranskosti'® in vecje strokovne
usposobljenosti za delo z otroki je po mojem mnenju primernejsi pristop,
pri katerem pogovor z otrokom izvede strokovnjak za otroke in mladostnike.
Empiri¢no najbolj podprta tuja raziskava o vklju¢evanju otrok v mediacijo
navaja, da imajo t. i. otroski svetovalci dvojno vlogo varuha otrokovih koristi:
vlogo zagovornika otrokovega glasu in sogovornika starSev pri prepoznavanju
potreb njihovih otrok v ¢asu razveze. Nameni enkratnega pogovora z otrokom
so: njegova razbremenitev, ocena psiholoskih in socialnih znacilnosti psiho-
socialnega funkcioniranja ter ocena potreb in hotenj otroka. Na Zeljo starSev
ostane otroski svetovalec navzo¢ tudi na nadaljnjih mediacijskih srecanjih
s starSi in v tem primeru skupaj z mediatorjem vodita mediacijski proces
(MclIntosh in Long 2006, str. 17-18; McIntosh, 2007).

Slovenska zakonodaja z institutom zagovornistva otrok (182. ¢len Dru-
Zinskega zakonika) omogoca, da otrok v mediacijskem postopku izrazi svoje
mnenje s pomocjo zagovornika, ki deluje v okviru Varuha ¢lovekovih pravic
RS.1¢ Zagovornik otroka je spostljiv, odgovoren zaveznik in zaupnik (ne pa tudi
zastopnik) otroka, ki pomaga otroku, da izrazi svoje mnenje v vseh postopkih
in zadevah, v katerih je udeleZen, ter mnenje otroka posreduje pristojnim
organom in institucijam, ki odlo¢ajo o njegovih pravicah in koristih (drugi
odstavek 25.a ¢lena Zakona o Varuhu clovekovih pravic, 2017). Zagovornik se

5 Mediator svojo nepristranskost tezje ohranja v situaciji, ko oceni, da so pogledi otroka posledi-
ca pritiska ali vpliva katerega od starSev ali kadar sta star$a v konfliktu glede posredovanega
mnenja otroka. Lahko se zgodi, da mediator svojo nepristransko vlogo nadomesti z vlogo za-
govornika otrok oziroma se identificira s stali$¢i otroka in prek tega posredno s stalis¢i enega
od starsev (Roberts, 2008, str. 194; Parkinson, 2011, str. 151).

Izvajanja zagovornistva tu ne obravnavam, saj presega temo in obseg prispevka.



v odnosu do starSev in mediatorja ne opredeljuje oziroma ne ocenjuje otro-
kovega mnenja in ne reSuje morebitnih sporov med starSema.’

Prednost zagovorniStva v primerjavi z enkratnim pogovorom z mediator-
jem je v veCjem poudarku na psihosocialni podpori otroka in v kontinuiteti
procesa, ki v povprecju obsega od sedem do osem srecanj z otrokom.'® Pri
enkratnem pogovoru z otrokom namrec¢ obstaja tveganje, da otrok, ki se pr-
vi€ sreca s strokovnjakom, do njega nima vzpostavljenega odnosa, to pa mu
preprecuje, da bi lahko izrazil resni¢na ¢ustva in skrbi (Cizman, 2019).

Dolocitev zagovornika otroku je smiselna na zaCetku postopka mediacije z
namenom socasnega poteka mediacijskega in zagovorniSkega procesa. Pobu-
do za imenovanje zagovornika lahko poda vsak. Ce varuh oceni, da je pobuda
utemeljena, pridobi soglasje obeh starSev ali zakonitih zastopnikov in doloci
zagovornika s seznama zagovornikov. Soglasje starSev ali zakonitih zastopni-
kov ni potrebno, ¢e zimenovanjem zagovornika soglasa otrok, ki je Ze dopolnil
15 let (tretji odstavek 25.a ¢lena Zakona o Varuhu ¢lovekovih pravic, 2017).

Nacela in smernice pogovora mediatorja z otrokom

V nadaljevanju opisana nacela in smernice pogovora z otrokom so podlaga
za zagotavljanje za otroka prijaznega in varnega mediacijskega postopka.'’
Poglavitna naloga mediatorja v delovhem odnosu z otrokom je »ustvariti od-
prt dialoSki prostor za otroka, otroku omogociti as, potrpeZljivost, da otrok
pove, razlozi« (Ca¢inovi¢ Vogrin¢i¢ in Mesl, 2019, str. 105). Participacija otrok,
ki temelji na spostljivem dialogu med otrokom in mediatorjem, mora biti
prilagojena otrokovim razvojnim zmoZnostim in razumevanju (angl. evolving
capacities) (Lansdown, 2005).

Pogovor z otrokom vselej poteka na lo¢enem srecanju z mediatorjem v
sobi za pogovor, ki je za otroka prijazna in prijetna. Na zacetku pogovora
mediator otroka seznani z na¢eloma prostovoljnosti in zaupnosti. Se enkrat
mora preveriti otrokovo Zeljo po sodelovanju in ga seznaniti, da lahko iz pro-
cesa kadarkoli izstopi. Poudariti mora, Ce otrok ne bi Zelel, da bi bila katera
od zaupanih informacij prenesena starSem, lahko na to ob koncu srecanja
opozori, mediator pa je dolzan dogovor o zaupnosti upostevati. Otrok je zZe
vnaprej seznanjen, da zaupnost informacij ne bo mogoca, Ce bi mediator dobil

7" Glede na Koncept zagovornistva otrok (Varuh ¢lovekovih pravic, 2018) je zagovornik osre-
dotoc¢en na stike z otrokom, se pravi, da mediator, ki vodi mediacijo, ne more biti hkrati tudi
imenovan za zagovornika otroku.

'8 Pravilnik o izvajanju mediacije po Druzinskem zakoniku (2019, 32. &len) dolo¢a, da se media-
cija konc¢a po izvedbi najvec petih srec¢anj v skupnem trajanju do deset ur oziroma po poteku
treh mesecev od prvega srecanja. Nacelo ekonomicnosti postopka mediacije, ki se kaze v ¢a-
sovni omejitvi postopka, zato pomeni tudi omejitev Stevila srecanj mediatorja z otrokom. Ce
pa je otrok vkljucen v zagovornistvo, casovno omejen obseg trajanja mediacije ne bi smel biti
razlog za pritisk k cimprejsnjemu koncu zagovorniskega procesa.

19 Mediatoriji, ki delujejo na podro¢ju socialnega varstva, se lahko pri vkljusevanju otroka v me-
diacijo oprejo na socialnodelovni koncept delovnega odnosag, saj je dober okvir za varovanije
otrokovega glasu v procesu mediacije. Ve¢ o konceptu delovnega odnosa in smernicah za
delo z otrokom v: Kodele in Mes$l (2013).
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obcutek, da je ogroZena njegova varnost.?’ Naloga mediatorja je, da otroka
razbremeni vsakrSnega pritiska glede odgovornosti za kon¢ne dogovore in
otroku pojasni, da njegovo mnenje ne bo nujno vplivalo na kon¢no odlocitev
starSev. Koristno je, da mediator otroka razbremeni s pojasnilom, da lahko
svojo izjavo oziroma Zelje v prihodnosti tudi spremeni, saj se navadno Zivljenj-
ske okolisc¢ine, vrednote in hotenja med odras¢anjem spreminjajo.

Priporocljivo je, da je mediator v pogovoru z otrokom odprt in se zaveda
svojega vpliva, ki ga vnasa v pogovor, svojih osebnih vrednot, Zivljenjskih
izkuSenj, izobrazbe in vpliva starSev otroka. Pomembno je, da otroku zago-
tovi custveno podporo in ga razbremeni obcutka krivde in odgovornosti. Pri
tem lahko uporabi tehniki aktivnega posluSanja in povzemanja ter uporablja
otrokov osebni jezik, a se izogiba terminologije in Zargona. Mediator od
otroka ne zahteva, da govori o stvareh, o katerih ne Zeli govoriti, predvsem
paje pomembno, da otroka nikoli ne pusca z obCutkom neuspeha, ker ne Zeli
ali ne zmore odgovoriti na vprasanje. Poglavitno je, da se mediator izogiba
sugestivnim in direktnim vprasanjem, ki bi otroka napeljevala na odgovore,
s katerimi bi moral izraZati preference do starSev in izrecno izbirati, kaj si
zZeli (Brown, 1995; Williams in Helland, 2007).

S pomocjo razli¢nih tehnik in metod se mediator z otrokom pogovori o
njegovi trenutni navezanosti na starsSe in njegovem dozivljanju vsakega od
starSev; o odnosu otroka s starsi pred razvezo; vplivu razveze na otrokovo
trenutno doZivljanje starSev; otrokovih Zeljah glede ureditve stikov ter vzgoje
in varstva ter o njegovih specificnih potrebah (McIntosh, 2007). SreCanje
se navadno konca z izjavo otroka, s katero izpove svoje poglede in staliSca
glede razveze starSev, svoje spoprijemanje s trenutno druzinsko situacijo ter
potrebe in Zelje za prihodnost.

Pomembno pa je, da se starsi zavedajo omejitev, ki jih prinasa vkljuCevanje
otrok v mediacijo, in sprejmejo, da morda ne bodo prejeli povratnih infor-
macij od otroka, e se bo ta tako odlocil. Mediator se v sklepni fazi z otrokom
pogovori o moznosti nadaljnjega srecanja z namenom povratne informacije
o sprejetih koncnih odlocitvah, ki so jih sprejeli starsi.

Povratna informacija starSem in presoja otrokovega mnenja z vidika njegovih
koristi

V tej fazi otrok starSem s pomocjo mediatorja oziroma zagovornika?! predstavi
svoje trenutno dozivljanje druZzinske situacije oziroma svoje Zelje in hotenja.

20 Mediator, ki izve, da je otrok ogrozen, je dolzan o tem obvestiti center za socialno delo (Getrti
odstavek 210. ¢lena Druzinskega zakonika).

Varuh ¢lovekovih pravic RS (2019) je sprejel stalisce: ¢e ima otrok zagovornika in sta starsa
vkljucena v mediacijo, se izjava otroka s soglasjem starsev in otroka poslje tudi mediatorju. » V
dogovoru s starsi, mediatorjem in otrokom lahko zagovornik otroka sam ali v spremstvu otroka
predstavi mnenje otroka na enem od mediacijskih srecanj. Po mnenju Varuha ¢lovekovih pravic
RS prisotnost zagovornika lahko pozitivno vpliva tudi na starsa. Po nekaterih izkusnjah s sodis¢
lahko prisotnost zagovornika pripomore k vecji pripravljenosti starsev na sklenitev dogovora,
ki je v korist otroka.« (Jasna Vunduk, Varuh ¢lovekovih pravic RS, osebna komunikacija, 14.
september 2020).
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Naloga mediatorja je, da vzpostavi odprt in varen prostor za pogovor, ki bo
omogocil raziskovanje moznega prispevka otrokovega glasu h kon¢nim do-
govorom. Pri tem mediator otrokovemu mnenju oziroma izraZenim Zeljam ne
pripisuje pomena, jih ne interpretira ali ocenjuje.

Mediator starSe na sreCanju brez otrokove navzocnosti spodbudi, da pri
presojiizrazenih mnenj upostevajo trajanje in konsistentnost otrokove volje,
jasnost, intenzivnost oziroma moc volje in prakti¢ne vidike otrokove volje.
NaizraZeno Zeljo otroka lahko vpliva ve¢ dejavnikov, ki jih je pri presoji treba
upostevati: njegova starost, intelektualna, Custvena in socialna zrelost, odnos
s sorojenci, starSevske spretnosti, slog vzgoje in reSevanje sporov, osebnost
starSa ipd. (Dobnik Renko in Hribar, 2018, str. 171-172).

Sklicevanje na starost in zrelost kot na dejavnika pri presoji otrokovega
mnenja je kompleksni vidik 12. ¢lena Konvencije ZN o otrokovih pravicah
(1990). Prepricanje, da je zrelost otroka neposredno povezana z njegovo bio-
losko starostjo, se lahko kaze v diskriminaciji otrok na podlagi starosti. To za
posameznega otroka pomeni, da nosilci odlo¢anja zavrnejo Zelje mlajsih otrok
zgolj na podlagi tega, da so otroci premajhni, ne da bi odlocCitev dodatno uteme-
ljili (Lansdown, 2005, str. 28; Daly, 2018). Lansdown (2001, str. 3) utemeljuje,
da se kompetence ne razvijajo uniformirano v skladu s togo zamisljenimi razvo-
jnimi stopnjami, zato morajo odrasli pri presoji otrokovega mnenja upoStevati,
da na zmoznosti razumevanja otroka vplivajo tudi socialni kontekst, narava
odlocitev, Zivljenjske izkuSnje otrok in stopnja podpore odraslih. Pomembno
je, da se odrasli zavedajo, da je presoja otrokovega mnenja odvisna tudi od
njihove interpretacije, ki se najveckrat kaze predvsem kot konstrukt polozaja
odraslosti (Kodele in MeSl, 2013, str. 65; Rutar, 2013, str. 78).

Otrokova Zelja in njegova korist nista sopomenki, otrokova volja je na-
mrec¢ le eno od meril pri presojanju njegove koristi (Cujovi¢, 20109, str. 73).
Glede na 7. ¢len DruZinskega zakonika morajo v vseh dejavnostih v zvezi z
otrokom predvsem starsi skrbeti za njegovo korist (Novak, 2017, str. 43). To
velja zlasti za postopek mediacije, pri katerem starsi kot formalni udeleZenci
mediacijskega postopka ob pomoc¢i mediatorja avtonomno sooblikujejo po-
stopek in sprejmejo koncni sporazum.?” Pomembno je, da starsi pri izdelavi
nacrta vzgoje in varstva ter stikov razmislijo, pri katerem od starsSev bo imel
otrok ve¢ podpore pri graditvi osebnosti (nacelo pospeSevanja otrokovega
razvoja) in pri katerem od starSev bo imel ve¢ moZnosti ohraniti obstojeca
razmerja zunanjega sveta (nacelo kontinuitete vzgoje in varstva). Razmisliti
morajo tudi o potrebah otroka, o navezanosti in pripadnosti otroka enemu ali
drugemu, razvojnih zmoZnostih otrok pri vsakem od starSev, o svojih oseb-
nostnih lastnostih in vzgojnih sposobnostih ter ne nazadnje tudi o celotnem
kontekstu Zivljenjske situacije (socialnem, ekonomskem in kulturnem okolju)
(Novak, 2017, str. 202-203; Cujovi(:, 2019, str. 66-67).

Ce Zelita starsa skleniti dogovor, ki objektivno nasprotuje koristi otroka, je
mediator dolZan na to opozoriti, lahko pa tudi odkloni sodelovanje v media-

22 Dispozicija udelezencev je v druzinski mediaciji omejena, saj velja nacelo zakonitosti, kar po-

meni, da mora biti sporazum v skladu z druzinskimi materialnopravnimi predpisi (star$ se na
primer ne more odpovedati obveznosti prezivljanja).
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ciji, e oceni, da je otrokova korist huje ogroZena (Ristin in Hajtnik, 2011, str.
236). StarSe mora mediator seznaniti, da sodnik vselej objektivno preveri, ali
je sporazum, ki so ga dosegli, res v korist otrok (Cujovi¢, 2019, str. 74). Sodis¢e
predlog starSev zavrne, Ce ni v otrokovo korist (drugi odstavek 138. Clena;
Cetrti odstavek 141. ¢lena, tretji odstavek 142. ¢lena DruZinskega zakonika).

Povratna informacija otroku o upostevanju njegovega mnenja in dosezenem

konénem sporazumu
V sklepni fazi mediacije mediator ali starsi otroka seznanijo z dogovori, ki so
jih na podlagi njegove vkljucitve v mediacijo sklenili njegovi starsi (McIntosh
in Long, 2006, str. 17-18; Odbor za otrokove pravice Zdruzenih narodov, 2009,
str. 13, t¢. 45). Faza je pomemben vidik dialoga med otrokom in odraslimi, ker
se otroka seznani z informacijo, koliko so starsi njegovo mnenje pri kon¢ni
odlocitvi upoStevali. Starsi lahko v kon¢nem sporazumu tudi utemeljijo, kako
so upostevali otrokovo izjavo. Kadar obstaja utemeljen razlog, da odrasli otro-
kovih mnenj pri kon¢ni odlocitvi ne upostevajo, je klju¢no, da otroku podajo
povratno informacijo z razlago o tem, zakaj je bila sprejeta drugacna odlocitey,
in mu nato pomagajo iskati alternativne nacine, da uresnici svoje Zelje (Shier,
2001, str. 113).

Ce se mediacija ne koné¢a s sporazumom in se reSevanje spora nadaljuje
v nepravdnem postopku na sodi$¢u, menim, da sodisce lahko s soglasjem
otroka njegovo mnenje, pridobljeno v mediacijskem procesu, uporabi tudi v
nadaljnjem postopku. Cilj uporabe mnenja v nadaljnjem sodnem postopku
je spoStovanje dostojanstva otrok, tako da se ¢im bolj omeji Stevilo zasliSanj
otrok, in sicer z namenom preprecevanja dodatnega stresa.?®

Sklepne misli

S prispevkom Zelim dopolniti primerjalno teoretsko-empiri¢no raziskovanje
varstva pravice otroka do participacije v mediaciji in skuSam odgovoriti na
nekatera konceptualna vprasanja in eti¢ne dileme, ki se pojavljajo na podrocju
mediacijske doktrine.

Ugotavljam, da se v mednarodni in slovenski zakonodaji vse bolj uveljavlja
staliSCe, da odlocitve, ki se sprejemajo o prihodnosti otrok ob razvezi njihovih
starSev, ne morejo biti sprejete brez upostevanja nacela participacije otrok,
ki otrokom zagotavlja pravico do svobodnega izrazanja lastnega mnenja ter
v skladu z njihovo zrelostjo in starostjo tudi ustrezno presojo tega mnenja.

28 Vzvezis pridobljenim mnenjem otroka v okviru druzinske mediacije in njegovi uporabi v na-
daljnjem postopku je smiselna uporaba Zakona o mediaciji v civilnih in gospodarskih zadevah
(2008) (Weber, 2019, str. 22). Zakon o mediaciji v civilnih in gospodarskih zadevah (2008) v tre-
tjem odstavku 12. ¢lena doloca izjemo od nacela zaupnosti v mediacijskem postopku v prime-
ru za$cite interesov otrok, ki bi lahko kot eksplicitna izjema po tem zakonu dopuscala uporabo
ze pridobljenega mnenja v mediaciji tudi v nadaljnjem sodnem postopku. Zagovornik otroka
oziroma sodnik na neformalnem pogovoru z otrokom bi moral po mojem mnenju obvezno
pri otroku $e enkrat preveriti, ali njegovo podano mnenje Se ustreza trenutnim okolis¢inam in
njegovim zeljam.



Temeljno sporocilo prispevka je, da mora mediacijski postopek ob razvezi
Kkljub svoji neformalni naravi, ki temelji na nacelu avtonomije strank, zagotoviti
primerljivo raven varstva pravice otrok do participacije, kot ga lahko otroci
pricakujejo od formalnih druZinskopravnih postopkov. U¢inkovita implemen-
tacija otrokovih participativnih pravic v druzinski mediaciji zato zahteva pa-
radigmatski premik od odraslocentricnega pristopa k druzinskocentri¢cnemu,
ki temelji na nac¢elu avtonomije druZzine. Novo predlagano nacelo avtonomije
druZine odpira prostor tudi za otroka in ga prepoznava kot kompetentnega
sogovornika odraslih.

Participacija otrok je predvsem pravica otrok, hkrati pa je zagotavljanje
ustreznih mehanizmov za inkluzivno in za otroke prijazno participacijo pravno
zavezujoca dolZnost odraslih. Pomemben korak k utrditvi poloZaja otrok v me-
diaciji je bil v slovenskem prostoru doseZen leta 2017 s sprejetjem DruZinskega
zakonika, saj mediatorju omogoca vkljucitev otroka v mediacijo. Odlocitev za
udeleZbo otroka v mediacijo in sam potek vkljucitve otroka sta v slovenski zako-
nodaji prepuscena diskreciji posameznega mediatorja, zato ugotavljam, da je za
kakovostno delo mediatorjev nujno oblikovanje celovitih nacionalnih smernic
in eti¢nih standardov v obliki kodeksa ravnanja za druzinske mediatorje, ki bi
na makroravni podprl in usmeril delovanje mediatorjev. V Sloveniji pogresam
tudi natancnejSe standarde strokovne usposobljenosti druzinskih mediatorjeyv,
ki bi na nacionalni ravni dolocali obvezno raven zahtevanih spretnosti in znanj
za vkljucitev otrok v mediacijo.**

Praksa neposrednega vkljuCevanja otrok v mediacijo je predvsem odgo-
vorna in zahtevna naloga, ki prinasa tudi doloCena tveganja, zato h kakovo-
stnemu strokovnemu delu z otroki prispeva tudi vklju¢enost mediatorja v
supervizorski proces. Kot poudarita Ca¢inovi¢ Vogrinéi¢ in Mesl (2019, str.
105), v procesih podpore in pomoci velikokrat manjka prav glas otroka, zato
se moramo strokovnjaki nauciti, kako ga bomo spodbudili in varovali.
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Podpora in pomo¢ osebam z anoreksijo
Pozitivni in negativni vidiki spletnih pro-ana strani

Socialne delavke imamo klju¢no vlogo pri podpori in pomoci osebam z mo-
tnjami hranjenja.! Pomagamo jim pri okrevanju in ponovni vkljucitvi v Solo,
delo in Zivljenje v skupnosti. Raziskujemo, kako posameznik deluje v svojem
okolju, v svoji skupnosti, v svoji socialni mreZi in kako to vpliva na bolezen.
Vse veC oseb z motnjami hranjenja se po pomoc raje zatece na splet, kot da bi

1

Ljudje, ki zaradi stisk ob motnjah hranjenja potrebujejo pomoc in podporo, se pogosto prej kot k
socialnimdelavkam obracajo k virtualnim skupnostim, sajso hitreje dostopne. Vsocialnemdelu so
t.i. pro-anaspletne stranislabo znane. V ¢lanku so prikazane do zdajznane ugotovitve o koristnih
in skodljivih vplivih pro-ana straniin o pomenu, ki ga lahko imajo za socialno delo. Predstavljena
je kvalitativna raziskava na neslucajnostnem priloznostnem vzorcu 20 ljudi, ki obiskujejo pro-ana
spletne strani. Poglavitna vloga pro-ana spletnih strani je, da uporabnicam ponujajo moznost
anonimnega pridobivanja informacij, vodenja in ¢ustvene podpore. Na eni strani jim pomenijo
obcutekvkljucenostivskupnost, aimajo lahko tudinegativne ucinke, sajnekatere pro-anaspletne
strani spodbujajo k motnjam hranjenja. Zato je pomembno, da kot socialne delavke razumemo,
kajuporabnice naspletnih straneh pritegne in katere svoje potrebe tam lazje in hitreje zadovoljijo,
da bomo ob srecanju z njimi znali ponuditi ustrezno podporo in pomoc.

Kliucne besede: motnje hranjenja, internet, spletne podporne skupine, socialno delo.
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Support and help for people with anorexia - Positive and negative aspects of
pro-ana websites

Individuals suffering from eating disorders often turn to virtual communities for help and support, as
these are often more accessible than social workers. In social work the so-called pro-ana websites
are poorly known. In the paper, findings on the beneficial and harmful effects of pro-ana websites
are presented, together with their implications for social work. A qualitative online survey on a
non-random convenience sample of 20 pro-ana website users is described. The main function
of pro-ana websites is to provide users with the opportunity to anonymously obtain information,
receive guidance and emotional support. However, the sense of community and inclusion can
also have negative effects, as some pro-ana websites encourage eating disorders. It is, therefore,
important that we, as social workers, understand what attracts users to these websites and identify
which user’s needs are met quicker and easilier through them. This way we can offer appropriate
help and support when we meet the users.
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poiskali profesionalno pomo¢ (Van Pelt, 2009). Z globalizacijo ter razvojem
interneta in socialnih omreZij so vsebine o motnjah hranjenja hitro dostopne.

Internet na eni strani ponuja moznost anonimnega pridobivanja informacij,
vodenja in ¢ustvene podpore, so pa na drugi strani socialna omrezja olajSala
Sirjenje sporocil, ki spodbujajo k motnjam hranjenja. V kontekstu pomoci pri
okrevanju v povezavi z motnjami hranjenja se je pojavil nov izziv. V zadnjih
letih se je povecalo Stevilo spletnih strani in blogov, tako imenovanih pro-ana
strani (pro-ana je okrajSava za pro-anoreksija).

Bond (2012, str. 39) trdi, da so strani pro-ana skupnost, ki motnje hranje-
nja obravnavajo kot Zivljenjski slog, ne pa kot motnje, ki jih je treba zdraviti.
Ekstremnih prehranjevalnih navad ne vidijo kot problemati¢nih. Rich (2006,
str. 285) meni, da objave na takih straneh prikazujejo Zeljo po ohranitvi mo-
tnje hranjenja pa tudi, kako postati »boljSi anoreksik«. Vsebine teh strani so
najpogosteje fotografije izrazito suhih deklet, tako imenovanih thinspiration
(skovanka iz angleskih besed thin, suh, in inspiration, navdih, se pravi »idealne
trlice«), besedila z informacijami o tehnikah in trikih za doseganje ekstremne
izgube teZe, motivacijska pisma, razli¢ni videoposnetki in citati, ki spodbujajo k
hujSanju. Ponujajo informacije o motnjah hranjenja in tehnikah hujsanja, vendar
so ta »dejstva« prikazana na pogosto izkrivljen nacin, brez zagotovila za uspeh
ali verodostojnosti (Borzekowski, Schenk, Wilson in Peebles, 2010, str. 1532).
Leta 2006 je raziskava na Medicinski Soli Stanford pokazala, da je 35,5 % oseb
z motnjo hranjenja obiskalo strani pro-ana. Od tega se jih je 96 % naucilo novih
nacinov hujSanja (Conger, 2006).

Strife and Rickard (2011, str. 213-217) sta izvedla raziskavo, s katero sta
ugotovila, da obstajata dve vrsti uporabnic? strani pro-ana. Tiste, ki anoreksijo
vidijo kot nacin Zivljenja, in tiste, ki anoreksijo vidijo kot bolezen. Ceprav se
nekatere uporabnice zavedajo, da je anoreksija bolezen, ne Zelijo ozdraveti
oziroma se Se niso odlocile za zdravljenje. Uporabnice, ki anoreksijo vidijo
kot nacin Zivljenja, verjamejo, da so se za anoreksijo odlocile same (Happel
Krautbauer, 2016, str. 11).

Raziskava Borzekowske, Schenk, Wilson in Peebles (2010, str. 1531) kaZe:
Ceprav vlada prepricanje, da pro-ana strani anoreksijo vidijo kot nacin zi-
vljenja in k njej spodbujajo, je takih strani manj kot 20 %. Pri vecini strani ni
Slo za spodbujanje k motnjam hranjenja, Ceprav so vsebovale iste elemente
(fotografije, motivacijske misli, osebne izpovedi) kot pro-ana strani, ki spod-
bujajo k anoreksiji, saj so prve uporabljale objave za lastne namene, za laZje
spoprijemanje z boleznijo. Vsebovale so Se razli¢na opozorila, naj do objav ne
dostopajo osebe s hudimi teZavami z motnjami hranjenja.

Toc¢nega podatka o tem, koliko pro-ana spletnih strani obstaja, ni, saj so zelo
dinamicne in vcasih kratkotrajne (npr. izbrisane zaradi neprimerne vsebine),
poleg tega pa se vsak dan pojavljajo nove strani. Abbate, Gramaglia, Piero in Fas-
sino (2006, str. 68) so leta 2006 ocenili, da na svetu obstaja vsaj 300.000 pro-ana
spletnih strani. Gotovo se je v zadnjih Stirinajstih letih ta Stevilka Se povecala.

Izraz uporabnica je v ¢lanku uporabljen za oba spola, ker je zensk z anoreksijo precej vec
kot moskih.



V nadaljevanju bova najprej prikazali koristne in Skodljive vplive pro-ana
strani ter podrobneje predstavili povezavo med omenjenimi stranmi in soci-
alnim delom. Nato pa bova predstavili lastno raziskavo o poglavitnih vlogah
pro-ana spletnih strani, o razlogih za dostopanje do njih in ucinkih oz. koristih
ali slabostih, ki jih ima lahko obiskovanje takih strani za posameznice. Razi-
skavo sva izvedli z namenom, da bi bolje spoznali pro-ana skupnosti in da bi
lahko morebitne pozitivne vloge pro-ana spletnih strani uporabili za krepitev
moci obolelih za anoreksijo na spletu in v resni¢nem Zivljenju.

Skodljivi vplivi in koristi pro-ana strani
Najnevarnejsi vidik strani pro-ana je spodbujanje k anoreksiji. Uporabnice moti-
virajo k stradanju ali drugim skodljivim vedenjem (npr. k bruhanju). Tavedenjas
spodbujanjem normalizirajo, saj uporabnica Cuti, da so sprejemljiva, upravi¢ena
in vCasih celo zaZelena (Schroeder, 2010, str. 17). Druga skrb je potencial, da
bi pro-ana skupnosti lahko povelicevale ali romantizirale motnje hranjenja, na
primer s prikazom vedenj kot »tragicno lepih« (Bine, 2013).

HujSanje in izgubo kilogramov prikazujejo kot uspeh. Lakoto predsta-
vljajo kot dobro, hranjenje kot sramotno (Happel Krautbauer, 2016, str. 44).
Hranjenje reprezentirajo, kot da povzroca nezaZelene telesne in druzbene
posledice in pomanjkanje samostojnosti, lakota pa je prikazana kot zaZelena
in pokazatelj doseganja ciljev. Objave, ki prikazujejo lakoto kot zaZeleno, lahko
uporabnice motivirajo, da Se naprej stradajo, kljub telesnemu nelagodju, ki
ga lakota spremlja (Happel Krautbauer, 2016, str. 45).

Pro-ana strani z razli¢nimi objavami, besedili in fotografijami manipulirajo
zuporabnicam, ovirajo njihovo Zeljo po okrevanju in jih motivirajo za bolezen.
Med uporabnicami poteka tekmovanje, katera bo bolj suha (Borzekowski,
Schenk, Wilson in Peebles, 2010, str. 1526).

Zakaj se kljub negativni publiciteti pro-ana strani in naporom za izbris te
Se naprej pojavljajo? Zakaj se uporabnice z motnjami hranjenja kljub ome-
njenim negativnim ali Skodljivim vplivom obracajo nanje?

Klju¢na sestavina spoprijemanja z motnjo (kakrsna je tudi anoreksija)
je udeleZevanje terapevtskega svetovanja (Tozzi, Sullivan, Fear, McKenzie in
Bulik, 2003, str. 149). Ta srecanja vecinoma potekajo v Zivo in se jih morajo
uporabnice fizi¢no udeleZiti. To lahko povzroci razli¢ne teZave, kot so strah
pred nesprejetjem, strah, da svetovanje osebi ne pomaga, obvezna navzocnost
(McCormack in Coulson, 2009, str. 9). Poleg tega motnje pogosto dojemamo
kot precej zasebne in skrivne. To Se posebej velja za motnje hranjenja, saj so
v druzbi negativno stigmatizirane (Eichhorn, 2008, str. 67).

Negativna stigmatizacija lahko povzroci, da ljudje, ki trpijo zaradi tezav
z duSevnim zdravjem ali drugih ovir in motenj, Cutijo sram ali strah, da jih
drugi ne bodo jemali resno. Zato bi bil morda prevelik korak, da bi poiskali
podporo in nasvet v neposredni bliZini. Namesto tega so zacele uporabnice
prednostno uporabljati internet in zlasti druzbena omreZja, saj lahko zago-
tavljajo podobne prakse pa tudi vec informacij o zdravju in boleznih (Patel,
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Chang, Greysen in Chopra, 2015, str. 1335). Internet ponuja javni prostor; kjer
so uporabnice tiste, ki skrbijo za vsebino in nac¢in uporabe.

Tierney (2006, str. 181-190) meni, da se posameznice z motnjami hranje-
nja pogosto umaknejo iz odnosov in situacij, kjer so zaradi svoje motnje in z
njo povezanega vedenja lahko izpostavljene. Pro-ana strani jim zagotavljajo
varno mesto, kjer se te posameznice lahko poistovetijo z drugimi in se izo-
gnejo izolaciji, ki je po navadi povezana z njihovo motnjo.

Pomembna Korist pro-ana spletnih strani je lahko pisanje blogov. Schmidt,
Bone, Hems, Lessem in Treasure (2002, str. 299-315) trdijo, da je pisanje
koristno za bolnice z motnjami hranjenja. Opozarjajo na raziskave, ki kazejo,
da ima pisanje najvec Koristi za tiste, ki imajo manj moznosti, da se zaupajo
drugim, ali pripadajo stigmatizirani druzbeni skupini (Richards, Beal, Seagal
in Pennebaker, 2000, str. 156-160). Studija Ko in Pu (2011), ki jo povzemajo
Pettersen, Rgrvik in Wanvik (2011, str. 19), je pokazala, da pisanje o sebi
lahko izboljsa blogerkine socialne mreZe, spodbuja samorazumevanje, sprozi
pozitivne povratne informacije in poveca odpornost.

Ti rezultati se skladajo z ugotovitvami Miure in Yamashite (2007, str.
1452-1471), ki prav tako trdita, da lahko pisanje na blogih poveca sposobnost
obdelave informacij in poveca psihicno zadovoljstvo. Bronstein (2013, str.
161-181) navaja ugotovitve raziskave med blogerkami, ki kaZejo, da so ustva-
rile virtualno navzocnost v svojih blogih. Dojemajo jih kot varen prostor, bile
so zadovoljne, ko so na svojem blogu objavile nov zapis in prejele komentarje.
Svoje bloge so opisale kot del sebe, kot komunikacijsko orodje, kot orodje za
pisanje in svoj najljubsi hobi (Bronstein, 2013, str. 161-181).

Ko in Pu (2011) opisujeta socialno podporo kot posebej pomemben dejav-
nik pri veCanju odpornosti. Ker samorazkritje na blogih blogerkam prinese
socialne koristi, lahko to pomaga pri oblikovanju obrambnih mehanizmov in
spodbujanju odpornosti (gl. Pettersen, Rgrvik in Wanvik, 2011, str. 19). Pisanje
ima v doloCenih okoliS¢inah torej terapevtski u¢inek. MoZnost tega pristopa pri
uporabnicah z motnjami hranjenja je zelo uporabna Se posebej zato, ker imajo
navadno vecje teZave z odpiranjem in pogovorom o svojem stanju kot druge
skupine uporabnic (Pettersen, Rgrvik in Wanvik, 2011, str. 19-20).

Pettersen, Rgrvik in Wanvik (2011, str. 30) menijo, da sta poglavitni razlog
in hkrati najvecja korist, da se osebe z motnjami hranjenja obracajo na take
strani, obcutek pripadnosti skupnosti. V tej skupnosti vzpostavljajo nova
prijateljstva in poznanstva, to pa jim vzbuja obCutek pripadnosti. Uporabnice
med seboj spletejo tesne prijateljske vezi, Ceprav se nikoli niso videle v Zivo.
Obcutek imajo, da jih druge ¢lanice razumejo, spoStujejo in jih ne obsojajo.
Zaradi podpore drugih z razlicnimi komentarji, vSecki, zasebnimi sporocili
so lahko uporabnice bolj sproscene, saj ponotranjijo sprejetje in se pocutijo
manj osramocene. Nekatere to povezujejo z obCutki veljave, dragocenosti in
prepoznavnosti. Druga drugo motivirajo in si dajejo razli¢ne nasvete, ko na-
piSejo kaj osebnega in obcutljivega. Zdi se, da uporabnice potrebujejo svoje
bralke za izpovedovanje, govorjenje o svojih teZavah in spoprijemanje z njimi.
To bi lahko razumeli tudi kot obrambni mehanizem (Pettersen, Rgrvik in
Wanvik, 2011, str. 38).



Mulveen in Hepworth (2006, str. 283-296) ugotavljata, da uporabnice po-
gosto poudarjajo pro-ana skupnosti kot nekaj, kar jim pomeni vir socialne in
Custvene podpore. Spletne strani imajo za varen prostor; kjer lahko govorijo o
svojih motnjah hranjenja. Podporo dobijo tako pri spodbujanju motenj hranje-
nja (npr. ko druge uporabnice podprejo ekstremno dieto kot metodo hujsanja)
kot pri okrevanju (npr. ko so uporabnice porocale, da imajo nevarno majhno
teZo ali so prevzele Se bolj skrajne vzorce neurejenega prehranjevanja, so jih
drugi spodbujali k okrevanju). Uporabnice tudi porocajo, da na pro-ana strani
gledajo kot na kraj, kjer jim ni treba skrivati stradanja in drugih nezdravih
navad zaradi strahu pred obsojanjem ali prisilo k zdravljenju, ¢e se Se niso
odrekle svojemu zZivljenjskemu slogu (Happel Krautbauer, 2016, str. 14-15).

Winzelberg (1997, str. 395) predlaga, naj na spletne podporne skupine
gledamo kot na vmesni korak med posameznikovim spopadanjem z motnjo
in strokovno pomocjo. Ugotovil je, da se podpora med ¢lanicami skupnosti
pogosto kaZze s samorazkritjem in ima pomembno vlogo pri spoprijemanju
s povecanjem telesne teze med okrevanjem ali z zunanjimi pritiski druZin,
prijateljic in druzbe uporabnic. Samorazkritje na spletnih forumih je laZje in
pogostejSe, saj je po svoji naravi »brez telesa«, zato so obsodbe, povezane z
videzom, bolj ali manj odpravljene (Hekman, 2016, str. 12).

Pro-ana skupnosti in socialno delo
Klju¢no je, da socialne delavke in delavci poznamo veliko spletnih virov, ki so
zlahka dostopni uporabnicam in jih pogosto uporabljajo osebe z motnjami
hranjenja. Glede na to, da sta za motnje hranjenja znacilna sram in zanikanje,
je zelo verjetno, da bodo osebe z motnjami hranjenja Ze naletele na pro-ana
strani in forume, preden zac¢nejo profesionalno zdravljenje. Da bi jim lahko
ustrezno pomagali, moramo najprej razumeti, kaj pro-ana strani so, kaj so nji-
hove vloge in kaj so informacije, ki jih osebe z motnjami hranjenja prejemajo
na teh straneh (Reali, 2015, str. 3).

Socialne delavke in delavci lahko ugotovitve uporabimo za bolj odkrite
pogovore z osebami z motnjami hranjenja. Ce uporabnice razkrijejo, da so
uporabljale pro-ana strani, ima socialna delavka Ze predstavo o tem, kakSne
nasvete so si uporabnice ogledale oziroma prejele, in laZje vodi uporabnice k
nadaljnjemu pogovoru o neto¢nih informacijah, ki so jih morda prejele, in k
ucinkovitejSemu okrevanju. Socialna delavka se z uporabnico lahko pogovori
o razlogih za obiskovanje pro-ana strani in jo usmeri k varnejSim, boljSim
alternativam, npr. k skupini za samopomoc, ce je uporabnica izrazila, da se
je v svoji bolezni pocutila osamljeno, pro-ana strani pa so ji dale obcutek
pripadnosti skupini.

Tudi Pettersen, Rgrvik in Wanvik (2011, str. 76) menijo, da moramo biti
strokovni delavci ozavesceni o teh spletnih straneh. Ve¢ina mladih uporab-
nic z motnjami hranjenja uporablja internet in velika verjetnost je, da bodo
naletele na pro-ana strani. Svetovanje izboljSamo tako, da se uporabnica in
socialna delavka skupaj pogovorita o vplivu, ki ga imajo te strani na uporab-
nicino zdravljenje in Zeljo po okrevanju.
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De Shazer (1985) je ugotovil, da oseba v psihoterapiji v vecini primerov
dobi vec tistega, o Cemer govori, dobrega ali slabega, zato se je bolje pogo-
varjati o resitvi problema kot pa o problemu samem. To lahko naveZemo na
primer uporabe pro-ana strani. Uporabnica teh strani bo namrec (ostala) osre-
dotocena na problem (tj. motnjo hranjenja) in ne na resitev (tj. zdravljenje).

Zgodovina je pokazala, da pro-ana strani ni mogoce popolnoma odstraniti,
zato bi moral biti cilj izkoristiti pozitivne in zmanjsati negativne vidike teh
spletnih mest. Pomembno je poglobiti znanje o pro-ana skupnosti, poleg tega
pa Clanicam te skupnosti, ki so prisle na terapijo, pomagati, da bi nasle kako
drugo podporo. Ve kot terapevti vedo o tej tematiki, bolj lahko pomagajo
svojim uporabnicam pri spoprijemanju s skusSnjavo, da se vrnejo v pro-ana
skupnost (Boniel-Nissim in Latzer, 2016, str. 19).

Problem in metodologija raziskave

Zaposlene na podrocju pomoci in podpore osebam z motnjami hranjenja glede
na izkuSnje iz najine prakse pro-ana spletnih strani sploh ne poznajo. Prakti¢ne
izkusSnje prve avtorice pa so pokazale, da je Ze samo zavedanje o obstoju pro-ana
strani ob individualnem svetovalnem delu z uporabnicami zelo pomagalo pri
njihovem okrevanju. Zato sva Zeleli z raziskavo poglobljeno raziskati dolocen
obseg pro-ana strani na socialnem omrezju Tumblr. Zanimalo naju je, kaj so
poglavitne naloge takih strani, zakaj jih ljudje ustvarjajo oziroma dostopajo do
njih, ali si uporabnice teh strani sploh Zelijo okrevati ter ali imajo te strani lahko
tudi pozitivne ucinke (npr. ob¢utek pripadnosti, novi prijatelji in prijateljice,
pomoc pri okrevanju). Namen raziskave je bil bolje spoznati pro-ana skupnost
in morebitne pozitivne vplive pro-ana spletnih strani uporabiti za izboljSanje
postopkov zdravljenja in okrevanja obolelih za anoreksijo na spletu in v resnic-
nem Zivljenju.

Raziskava, ki sva jo izvedli, je bila kvalitativna in empiri¢na (Mesec, 1997,
str. 84-85). Za merski instrument sva izdelali strukturiran anketni vprasalnik,
ki je obsegal 19 vprasanj odprtega tipa. Populacija so bile osebe, ki imajo tezave
zaradi anoreksije in ustvarjen pro-ana profil na socialnem omrezju Tumblr.
[z populacije sva izbrali 20 oseb tako, da sva v iskalnik na socialnem omrezju
Tumblr vtipkali oznako »proana« in videli, kdo so uporabnice, ki so nazadnje
objavile nekaj pod to oznako. Vzorec je tako neslucajnostni in priloZnostni.

Anketirank nisva poznali od prej. Metoda zbiranja podatkov je anketa.
Anketiranje sva izvedli med 30. januarjem 2020 in 1. februarjem 2020 prek
klepetalnika na socialnem omreZju Tumblr. To pomeni, da anketirank nisva
videli v Zivo, temvec sva bili z njimi v stiku le prek sporocil. Posiljali sva jim
posamicno vprasanje, poc¢akali na njihov odgovor in nato nadaljevali z nasle-
dnjimi vprasanji. Anketiranje je potekalo v angleScCini. Dobljene podatke sva
analizirali po postopku kvalitativne analize z odprtim, osnim in odnosnim
kodiranjem, ki nama je omogocilo izpostaviti povezave med znacilnostmi
uporabnic, razloge za uporabo spletnih strani in vplive teh strani.



Rezultati

Skoraj vse uporabnice, s katerimi sva se pogovarjali, so menile, da je anoreksija
bolezen. Se pa tiste, ki menijo, da je anoreksija bolezen, na spletnih straneh ne
povezujejo s skupino uporabnic, ki anoreksijo vidijo kot Zivljenjski slog (teh
je bilo v najini raziskavi manj). Nekatere uporabnice, ki anoreksijo vidijo kot
nacin Zivljenja, so opisale, da je anoreksija zanje metafora. »Ano« vidijo kot
osebo, boginjo, prijateljico, ki jih motivira, navdihuje, jim daje moc.

Kot poglavitni nalogi pro-ana strani sta se pokazali spodbujanje motnje
hranjenja in obcutek pripadnosti skupnosti. Spodbujanje motnje hranjenja
se kaZe v svetovanju o skrivanju motnje, v spodbujanju k nezdravemu naci-
nu Zivljenja, spodbujanju obcutkov krivde, ko oseba poje ve¢. Uporabnicam
pomenijo pro-ana strani tudi obcutek skupnosti, saj omenjajo pridobivanje
novih prijateljic, podporo in obc¢utek, da niso same. Veliko oseb z motnjami
hranjenja ima namrec obcutek, da so v tem same, da v resnicnem Zivljenju
nimajo nikogar, ki bi jim stal ob strani, in se zato zatekajo na splet, kjer naj-
dejo skupnost ljudi z enakimi teZavami. Pro-ana strani imajo torej tudi vlogo
zdravljenja; so nacin spoprijemanja z boleznijo, strategija obvladovanja posa-
meznice in lahko pripomorejo k boljSemu duSevnemu zdravstvenemu stanju.

Vsekakor je to nezdrav nacin spopadanja, toda ko se ti zdi, da je to edina
strategija obvladovanja, se je trdno drzis. (S12)

Uporabnic ne silijo ne v bolezen in ne v zdravljenje.

... da poskusajo zvabiti dekleta v motnjo, ve¢inoma tega ne pocnejo, ne
bodo pasilile deklet, da se grejo zdravit, ¢e niso pripravljene. (R9)

Pro-ana strani imajo tudi izpovedovalno funkcijo. Po Ciottiju (2016) je pisa-
nje povezano z izboljSanjem pocutja in zmanjSanjem stresa pri tistih, ki to
pocnejo redno. Pisanje o negativnih mislih, svojih problemih ipd. prinasa ¢u-
stveno sproscanje, z njim lajSamo Custveno napetost, je katarzicno. [zboljSuje
telesno in duSevno zdravje, zmanjsSuje tesnobo in depresijo. Pisanje najbolj
koristi tistim, ki imajo manj moZnosti, da se zaupajo drugim, ali pa pripadajo
stigmatiziranim druzbenim skupinam (Richards, Beal, Seagal in Pennebaker,
2000, str. 156-160).

Skarderud (2003, str. 82) opisuje, da je obCutek sramu pogosto povezan s
tiSino in zadrZevanjem, da bi svoja ¢ustva in misli izrazili z besedami. Strani
imajo tudi polozaj moci, ki se kaZe v posredovanju nasvetov. Strife in Rickard
(2011, str. 215) opozarjata na razlike v rabi jezika. Tiste uporabnice, ki so iz-
razile stalice, da je anoreksija Zivljenjski slog, uporabljajo jezik, ki poudarja
nadzor in moc ter kaZe na to, da se zmorejo odpovedati hrani, da so resni¢no
mocne in imajo popoln nadzor nad svojim Zivljenjem. Po zaslugi posredovanja
nasvetov drugim se pocutijo vecvredne, mocnejsSe. Z raziskavo sva ugotovili
tudi, da so pro-ana strani tudi medij za spolne perverzneze, ki z lahkoto do-
stopajo do slik in uZivajo ob gledanju pogosto pomanjkljivo oble¢enih deklet z
anoreksijo, saj te na spletu redno objavljajo svoje fotografije in se ne zavedajo,
kdo vse te fotografije vidi.
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Razlogi za ustvarjanje pro-ana vsebin oziroma dostopanje do njih so
razli¢ni in odvisni od posameznice. V najini raziskavi so anketiranke najpo-
gosteje omenjale obcutek skupnosti, ki jim ga pro-ana strani zagotavljajo.
Gre za obcCutek pripadnosti, pogosto je vzpostavljanje novih prijateljstev in
poznanstev. Uporabnice med seboj spletejo tesne prijateljske vezi, Ceprav
se Se nikoli niso videle v Zivo. Imajo obcutek, da jih druge Clanice razumejo,
spostujejo in jih ne obsojajo.

O svoji motnji hranjenja ne morem govoriti s svojimi starsi ali prijatelji,

zato je zelo lepo imeti skupnost, ki razume. (S8)
Drugi najpogostejsi razlog je hujsanje. Pro-ana strani zagotavljajo pomoc in
motivacijo za izgubo teZe, provocirajo uporabnice, spodbujajo, informirajo o
varni hrani, objavljajo nacrte telovadbe, utrjujejo Zeljo po spremembi videza.
Objave, ki prikazujejo lakoto kot sramotno, lahko uporabnice motivirajo, naj
Se naprej omejujejo vnos hrane oziroma naj stradajo kljub telesnemu nela-
godju, ki ga lakota spremlja (Happel Krautbauer, 2016, str. 45). Za nekatere
je razlog uporabe pro-ana strani razumevanje drugih uporabnic in moZnost
izpovedovanja, drugim pro-ana strani pomenijo varen prostor.

In ko sem naS$la te strani, sem jih doZivela kot nekakSno »varno mesto,

kjer sem se lahko pogovarjala z ljudmi, ki so $li skozi iste stvari kot jaz, in

tako sem lahko z njimi delila svoje misli, ne da bi obremenjevala koga od

moje druzine ali prijateljev iz resni¢nega Zivljenja. (P5)
Nekatere si zavestno prizadevajo za poslabsanje svojega zdravstvenega stanja:
prepricati se hocejo, da imajo res motnjo, ali hocejo s pomocjo uporabe strani
razviti anoreksijo.

In nekako si Zelim priti do tega stanja v resni¢nem Zzivljenju, zato da me
bodo drugi jemali resno in mi bodo verjeli. (D7)

Eden izmed razlogov je tudi stereotipiziranje motenj hranjenja oziroma spre-
gledanost teh motenj zaradi stereotipov. Stereotipna predstava osebe, ki trpi
za motnjo hranjenja, je suha, mlajsa Zenska, vendar to ni nujno res. Za motnjo
hranjenja lahko zboli vsak, ne glede na starost, raso oziroma etni¢no pripa-
dnost, spol ali telesno teZo. Ker nekatere uporabnice na pogled ne ustrezajo
tej predstavi, jih druZinski Clani, prijatelji in strokovnjaki ne jemljejo resno in
se uporabnice tudi same zacnejo pocutiti, kot da same sebi laZejo, da imajo
motnjo hranjenja. Pro-ana skupnosti jim zagotavlja prostor, kjer jih druge
uporabnice vzamejo resno in verjamejo v njihovo bolezen.

Raziskovali sva tudi vplive pro-ana strani na misli in obcutke, vedenje,
odnose s prijateljicami in druZino ter na okrevanje oseb s teZavami zaradi
anoreksije. Ugotovili sva, da pro-ana strani pri uporabnicah vzbujajo pozitivne
obcutke (npr. vznemirjenost), negativne obcutke (npr. jezo) ali mesSana custva
(npr. ljubezen in sovrastvo).

Sovrazim vse glede teh spletnih strani, pa vendar ... na nek nacin jih imam
rada. (U28)

Strani ve¢inoma na misli in obcutke vplivajo negativno, saj pripomorejo k
slabSemu duSevnemu zdravju, slabsi samopodobi, manjSi samozavesti, pre-



pricujejo uporabnice, da so osamljene, da se morajo pocutiti osamljene, jih
prepricujejo, da imajo anoreksijo ... Pozitivno pa vplivajo na uporabnice tako,
da jim pomagajo pomiriti se ob prenajedanju, spodbujajo in opominjajo jih,
da so zdaj zdrave, in jim pomagajo odgnati negativne misli. Zaradi podpore
drugih je lahko uporabnica bolj sproscena, saj ponotranji sprejemanje motnje
in se pocuti manj osramoceno. Nekatere uporabnice so zaradi pro-ana objav
razvile glas v glavi, ki jim govori, kaj naj po¢nejo oziroma ¢esa naj ne poc¢nejo.
Pro-ana strani vplivajo tudi na povecano tekmovalnost glede hujSanja in motnje
hranjenja, vplivajo pa lahko tudi na to, da uporabnice popaceno vidijo telesa.
Telesa, ki so jih v preteklosti videle kot suha, zdaj vidijo kot debela.

Vec kot polovica anketirank v raziskavi meni, da je vpliv pro-ana strani
na vedenje negativen. Tudi Schroeder (2010, str. 17) ugotavlja, da pro-ana
strani uporabnice motivirajo k nadaljnjemu stradanju ali drugim Skodljivim
vedenjem, npr. samoposkodovanju. Stevilne uporabnice so za¢ele uporablja-
ti metode za izgubo telesne teze (npr. stradanje, omejevanje vnosa hrane).
Kljub vsemu pa je zelo verjetno, da bi se tako vedle tudi, ¢e pro-ana strani ne
bi uporabljale.

Vseeno bi stradala in se omejevala, vendar pa mi strani dajo obcutek, da

je to v redu, naj se ne poc¢utim osramoceno zaradi svojih prehranjevalnih
navad, Ceprav vem, da niso zdrave. (R29)

Strani s spodbujanjem k tem vedenjem normalizirajo ta vedenja tako, da
uporabnica cuti, da so sprejemljiva, upravic¢ena in vcasih celo zaZelena. Po-
zitivna plat teh strani je, da vplivajo na to, da uporabnice jedo bolj zdravo, in
jim predstavljajo veliko tehnik zmanjSevanja Skode, ki jih uporabnice nato
upostevajo (npr.jemanje dodatnih elektrolitov). Pro-ana strani lahko vplivajo
tudi na to, da uporabnica fizi¢no zboli ali pa razvije motnjo hranjenja, Ce je
pred tem ni imela.

Pro-ana strani na spremembo odnosov ve¢inoma ne vplivajo, nanje vpliva
motnja hranjenja sama. Zaradi utrujenosti in Zalosti uporabnic so odnosi
slabsi in bolj zapleteni, saj pogosto izbruhnejo prepiri. Uporabnico je strah,
dajobodo drugi zapustili, to pa velikokrat povzroci oddaljitev in obc¢utek osa-
mljenosti. Ker jim druzinski ¢lani in prijateljice v¢asih ne verjamejo oziroma
ne vidijo, da so bolne, si uporabnice Zelijo bolezen utemeljiti in jim dokazati,
da so res bolne.

To je del razloga, zakaj si Zelim postati res »slaba, da ji dokazem, da sem
res bolna. (E22).

Pro-ana strani vplivajo na to, da se uporabnice zapirajo vase, se izolirajo, iz-
ogibajo se druZinskim veCerjam, druZenju s prijateljicami in druZino. Ker jim
je tezko govoriti z njimi, se jim raje izogibajo. Pogosto nimajo veliko prijateljic
v resni¢nem Zivljenju in se raje pogovarjajo s spletnimi. Motnjo navadno pred
drugimi skrivajo.

Vecina anketiranih uporabnic je menila, da imajo pro-ana strani na okreva-
nje slab vpliv in ve¢ kot polovica uporabnic si sploh ne Zeli okrevati. Pro-ana
strani s provokativnimi vsebinami zmanjSujejo Zeljo po okrevanju oziroma
oteZujejo okrevanje in povecujejo Zeljo biti suh. Nekatere se na skupnost pre-
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veC naveZejo, saj imajo tam prijateljice, podporo, in zato nocejo oditi. Pro-ana
vsebine pri tistih, ki so Ze okrevale, vzbujajo Zeljo ponovno zboleti.

Ko sem si opomogla, sem morala izbrisati svoje racune in jih odstraniti. V
trenutku, ko stvari postanejo ponovno tezke? Takoj nazaj k njim in ponovno
si na zacetku. (T43)

Po drugi strani pa pro-ana strani uporabnic ne silijo, ampak spodbujajo k
zdravljenju, in ta pristop se uporabnicam zdi kljucen za okrevanje. Pri terapiji
jih npr. moti prav to, da jih silijo jesti. Anoreksija je ozdravljiva, vendar je zelo
pomembno, da se posameznica sama odloci za zdravljenje in da je za okrevanje
motivirana, drugace zdravljenje ne bo uspesno. Nekatere uporabnice menijo,
da bi jih pro-ana skupnost pri zdravljenju podprla in jih ne bi poskusala odvr-
niti od okrevanja. Uporabnice se za uporabo pro-ana strani odlocajo tudi zato,
ker so strani anonimne in brezplacne, v nasprotju z visokimi cenami terapij.

Terapija navadno poteka v Zivo, to pa lahko povzroca razli¢ne teZave: ob-
vezna navzocnost, strah pred nesprejetjem, socialna tesnoba, neucinkovito
svetovanje (McCormack in Coulson, 2009, str. 9). Splet pomeni varen prostor
brez predsodkov in stigmatizacije, prostor, kjer lahko ljudje, ki imajo razli¢ne
tezave, prosto in brezpla¢no posredujejo informacije in dobijo podporo na
bolj anonimen nacin (Eichhorn, 2008, str. 67).

Polovica anketiranih Se nikoli ni iskala pomoci glede zdravljenja, pred-
vsem zaradi visokih cen zdravljenja in terapije ter lastne nepripravljenosti
na zdravljenje.

In si ga ne morem privosciti. (K7)

Tiste, ki pa so se odlocile za zdravljenje, so se zatekale k terapiji, ki je nekaterim
pomagala, nekaterim ne. Nekatere so pomoc iskale pri psihologih, v centru za
dusevno zdravje, skupini za samopomoc za osebe z motnjami hranjenja, pri
srednjeSolskih svetovalcih (psihologu, socialni delavki), ki pa jih niso jemali
resno. Vecinoma so z izkusnjami nezadovoljne. Kot poglavitne razloge neucin-
kovitosti navajajo slabo pripravljenost terapevtov, da jih niso jemali resno in
da so jih silili jesti. Menijo, da je terapija prek telefona ali spleta neucinkovita
ter da je terapija lahko ucinkovitale, Ce je terapevt sam imel motnjo hranjenja,
saj tako uporabnice razume. Zdaj uporabnice namre¢ menijo, da jih terapevti
in drugi strokovnjaki ne bodo razumeli. Velik del uporabnic pomoc iS¢e na
spletu, predvsem prek razli¢cnih pro-ana strani in podpornih aplikacij.

Sklep

Pro-ana strani imajo pomembno vlogo za tiste, ki trpijo zaradi motenj hranje-
nja. Kot socialne delavke moramo biti o teh straneh dobro obvescene. Pro-ana
strani ponujajo uporabnicam moznost anonimnega pridobivanja informacij,
vodenja in ¢ustvene podpore (Branley in Covey, 2017, str. 2), zato si moramo
socialne delavke prizadevati, da uporabnicam vse te stvari zagotovimo v re-
sni¢nem Zivljenju, na zdrav nacin. Tako ne bodo cutile potrebe zatekati se k
pro-ana stranem. Da bi lahko uporabnicam pro-ana spletnih strani ustrezno
pomagali, moramo strokovnjaki najprej razumeti, kaj pro-ana strani sploh so,



kaj so njihove vloge in kaj so informacije, ki jih osebe z motnjami hranjenja
prejemajo na teh straneh. Informacije o tem pa lahko prejmemo s sprotnimi
usposabljanji in izobraZevanji, saj se pro-ana strani in skupnosti nenehno
posodabljajo in spreminjajo.

Zelo pomembno je, da socialne delavke osebam s teZavami zaradi motenj
hranjenja omogocimo varen prostor, v katerem se ne bodo pocutile obsojane,
ampak bodo sprejete in sliSane. VeCina anketiranih uporabnic se namrec zave-
danegativnih vplivov pro-ana strani in jih uporabljajo zgolj zaradi koristi, ki jih
pro-ana strani zagotavljajo. Ce uporabnice razkrijejo, da so strani uporabljale,
ima socialna delavka lahko predstavo o tem, kakSne nasvete so si ogledale,
in zato uporabnico vodi k nadaljnjemu pogovoru o netoc¢nih informacijah, ki
so jih prejele (Reali, 2015, str. 3). Z uporabnico se lahko pogovori o razlogih,
zakaj je obiskovala pro-ana strani, in jo nato, na podlagi njenih odgovorov,
usmeri k varnejSim, boljsSim alternativam, npr. k skupini za samopomoc, ce
je uporabnica izrazila, da se je v svoji bolezni pocutila osamljeno, pro-ana
strani pa so ji dale obcutek pripadnosti skupini; Zeljo po pisanju bloga pa
lahko nadomesti s pisanjem dnevnika. Skupaj z uporabnico raziskujemo njene
potrebe. Usmerimo in spodbujamo jo k iskanju skupnosti, ki je usmerjena v
zdravljenje in kjer se uporabnica lahko izpoveduje na varnejsi nacin in ima
prav tako obcutek pripadnosti skupnosti.

Socialne delavke in drugi strokovnjaki bi morali bolje poznati pro-ana
strani tudi zato, da se bodo uporabnice pocutile bolj razumljene in jim bo
laZje povedati, da take strani uporabljajo. Treba je povecati znanje o pro-ana
skupnosti, poleg tega pa ¢lanicam te skupnosti, ki so prisle na terapijo, poma-
gati, da bi nasle podporo tudi drugje. Ve¢ kot strokovnjaki vedo o tej tematiki,
bolj lahko pomagajo svojim uporabnicam pri spoprijemanju s skusnjavo, da
se po okrevanju vrnejo v pro-ana skupnost (Boniel-Nissim in Latzer, 2016,
str. 19). Drugih Koristi uporabe pro-ana strani v raziskavi nisva zaznali, saj
je toliko vec Skodljivih elementov in se strinjava z uporabnicami, da pro-ana
strani ni mogoce uporabiti kot sredstva pomoci za zdravljenje.

Predvsem je pomembno, da v obstojecih programih in storitvah, ki so na-
menjene osebam z motnjami hranjenja, socialne delavke Se bolj uporabljamo
sodobne koncepte socialnega dela, omogocamo varen prostor ter zagotavlja-
mo podporo in pomoc na nacin soustvarjanja reSitev, ki bodo pomenile kako-
vostno okrevanje, da se bodo ljudje pocutili sprejete in varne. To so namre¢
prav tisti vidiki, ki jih zdaj iSCejo na pro-ana straneh.
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Primerjava med postopki nacionalnih in
mednarodnih posvojitev v Sloveniji in na Hrvaskem
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razlike in podobnosti med postopkoma v obeh drzavah, raziskati reproduktivne pravice zensk,
prikazatinajnovejsestatisticne podatke, pregledatiperspektivo otrokin potencialnih posvojiteljev
na sam postopek, se seznaniti s posebnostmi na tem podrocju in predvsem ponuditi predloge,
kako ucinkovitejse delovati na podrocju posvaojitev.
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Comparison between the processes of national and international adoptions
in Slovenia and Croatia

A research on social workers with experience in intra- and intercountry adoption procedures in
the Republic of Slovenia and the Republic of Croatia is presented. The purpose of the research
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Uvod

Zavirsek (2012) posvojitev definira kot kompleksen in vsezivljenjski proces.
Je osebno dejanje osebe, zakoncev ali zunajzakonskih partnerjev in hkrati
pravno-formalni postopek, ki ga opravljajo socialne sluzbe. S posvojitvijo se
poveZejo druZina, ki je posvojila otroka, bioloska druZina in otrok. Je ena izmed
najbolj znanih in tudi ena izmed najstarejsih oblik socialnega starsSevstva. Pri
posvojitvah mora biti osnovno vodilo, da se otroku poiS¢e najprimernejse
nadomestilo starSev glede na njegove potrebe, starost in druge okoliSCine
(Zavirsek, 2012).

Motivi za posvojitev otroka na Hrvaskem so podobni kot v Sloveniji: ne-
plodnost zakoncev, Zelja po ve¢jem Stevilu otrok, pomoc¢ otrokom in drugi
altruisti¢ni razlogi.

1:69-79

60 (2021),

Socialno delo,



\,
o

Kristina Urh

Uporabljena metodologija

Vrsta raziskave

[zvedena raziskava je kvalitativna, saj so vrednosti spremenljivk navedene z
besedami, dobljeni podatki pa so tudi obdelani in analizirani na besedni nacin
(Mesec, 2017/2018, str. 11). Raziskava je poizvedovalna (eksplorativna), saj
so bili nameni odkriti probleme, jih formulirati in s preuevanjem manjsSega
Stevila primerov oblikovati preverljive hipoteze. Prav tako je raziskava empi-
ri¢na, saj sem zbirala novo, izkustveno gradivo (Mesec, Rape Ziberna in Rihter,
20009, str. 80, 84), in primerjalna, ker sem obravnavala vzorce podobnosti in
razlicnosti postopkov posvojitve v dveh drzavah, da bi ugotovila razlike v
postopkih (Hafner Fink, 2007, str. 117-120).

Merski instrument in viri podatkov

Metoda raziskovanja je sprasSevanje oziroma intervju, merski inStrument
pa je delno strukturiran vprasalnik, saj sem po potrebi odgovore prilagajala
pogovorom oziroma sogovornicam (Mesec, Rape Ziberna in Rihter, 20009, str.
230). Vprasalnik je sestavljen iz petnajstih vnaprej pripravljenih vprasan,j.
Pripravila sem ga sama na podlagi predhodnega znanja in izkuSenj, pridoblje-
nih med Studijem in prakticnim usposabljanjem. Viri podatkov so intervjuji
in odgovori na vprasanja.

Populacija in vzorcenje

Populacija opravljene raziskave so bili zaposleni socialni delavci na vseh cen-
trih za socialno delo v Sloveniji in vseh centrih za socialno skrb na Hrvaskem,
ki od 1. 11. 2019 delujejo na podrocCju posvojitev. Vzorec moje raziskave je
pet socialnih delavk, ki delujejo na podrocju posvojitev na Centru za socialno
delo Primorsko-Notranjska, enota Ilirska Bistrica, in pet socialnih delavk, ki
delujejo na podrocju posvojitev na Centru za socialno skrb Reka (Hrvaska).
Vzorec moje raziskave je neslucajnostni in prirocni, ker sem osebe za intervjuje
iskala na meni najpreprostejsi in najdostopnejsi nacin, torej prek telefonskih
Kklicev in v bliZini mojega kraja bivanja.

Zbiranje podatkov

Podatke sem zbirala v desetih intervjujih. Intervjuvanke sem za sodelovanje
prosila najprej prek telefona. Intervjuje sem opravljala po vnaprej dogovorje-
nem terminu od 15. do 31. januarja 2020 v prostorih Centra za socialno delo
Primorsko-Notranjska, enota Ilirska Bistrica, in na Centru za socialno skrb
na Reki. Intervjuje sem izvedla osebno z neposrednim sprasSevanjem. Vsak
intervju je trajal priblizno 20 minut. Intervjuvanke so si pri vprasanjih vzele
Cas za premisljevanje.

Obdelava in analiza podatkov

Za obdelavo in analizo podatkov sem uporabila metodo kvalitativne analize.
Intervjuje sem najprej dobesedno prepisala in uredila v wordovem dokumentu.
Pri jeziku sem ohranila pogovorni jezik intervjuvank in pogovorov v originalu



nisem prevajala. Pazila sem, da besedam nisem spremenila pomena, zato je bil
moj poseg v intervjuje minimalen. Za raziskavo sem uporabila celotne stavke
sogovornic in jih potem uporabila za analizo, razpravo in sklep. Za namene
obdelave in analize podatkov sem se pogovarjala s Centrom za socialno delo
Primorsko-Notranjska, enote Ilirska Bistrica, Postojna in Cerknica, s Centrom
za socialno skrb na Reki, Hrvaskim zavodom za javno zdravje, Institutom za
javno zdravje (NIJZ), z naSim MDDSZ, s hrvaskim MDOMSP, z Ministrstvom za
notranje zadeve RS, Statisticnem uradom RS ter z drustvi Na drugi nacin, Adopta
in Deteljica.

Rezultati

Postopek posvojitve

Ugotovitve o postopku posvojitve v Sloveniji in na Hrvaskem sem strnila v
deset toCk.

Prvi¢, poglavitni pravni vir na podroc¢ju posvojitev v Republiki Sloveniji je
DruZinski zakonik (2019), posvojitve na Hrvaskem pa ureja Obiteljski zakon
(2015). Za posvojitve je na Hrvaskem pristojen center za socialno skrb (v izvir-
niku centar za socijalnu skrb; ima enake pristojnosti kakor slovenski centri za
socialno delo) kot javna ustanova, Ki jo je ustanovilo Ministrstvo za demogra-
fijo, druzino, mlade in socialno politiko, ki ureja socialno varstvo. Med samo
izvedbo postopka posvojitve v Sloveniji in na Hrvaskem tako ni vidnih razlik.

Drugi¢, pomembno je omeniti, da slovenska zakonodaja ne dolo¢a odprte
posvojitve. To pomeni, da nimajo vsi udeleZeni (bioloska mati oziroma dru-
Zina, otrok in potencialni posvojitelji) pravice do resnice. Otrok je za obliko-
vanje ustrezne identitete prisiljen izvedeti resnico o svojem izvoru. Prav tako
rezultati kaZejo, da vCasih stik z bioloSko materjo otroku koristi in ne skodi
(Klun, 2008, str. 21). Raposa TanjSek meni, da je odprta posvojitev edini mozni
koncept socialnega dela v odnosu do vseh treh udeleZencev (TanjSek Raposa
idr,, 2002 str. 2). V hrvaski zakonodaji pa je doloCeno, da ima otrok pravico,
da od starsev, ki so ga posvojili, izve, da je posvojen. Posvojitelji so tako dolZni
otroku najpozneje do sedmega leta starosti na primeren nacin povedati, da
je posvojen, Ce je otrok starejsi, pa takoj po posvojitvi. Odprta posvojitev je
na Hrvaskem uzakonjena (Obiteljski zakon, 2015, 206. ¢len).

Tretjic, enakost oziroma podobnost med postopkoma je opazna tudi, Ce bi
otroka hotela posvojiti istospolna partnerja, saj taksna posvojitev ni dovolje-
na ne v Sloveniji ne na Hrvaskem. Zakon o registraciji istospolne partnerske
skupnosti (2005) in Zakon o Zivotnom partnerstvu osoba istog spola (2014)
ne urejata razmerij partnerja do otrok. V slovenskih istospolnih skupnostih
je dovoljena enostranska posvojitev, torej lahko vsak od registriranih isto-
spolnih partnerjev s soglasjem partnerja posvoji njegovega otroka (Zavirsek,
2012, str. 66). Na Hrvaskem bi bilo najpomembneje dolociti jasne zakone in
pravilnike, ki bi regulirali mozZnost istospolnih partnerjev za posvojitev otrok
(Sedlar, 2017). Dogaja se, da strokovne osebe ali zdravstveni delavci niso
dovolj informirani, izobraZeni in ne poznajo posebnosti posvojitev. Na Hrva-

~
=

wayseAly eu ul ifiuanols A adjifoasod yruposeupaw ul yiujeuoideu 1ydojsod paw eaeliawiig



~
N

Kristina Urh

Skem restriktivni zakonski in institucionalni okviri podpirajo diskriminacijo
istospolnih druzin. Istospolno usmerjeni ljudje Zelijo postati starsi zaradi istih
razlogov kot heteroseksualna vecina. Po podatkih (Martinovi¢, 2020) si 80
% vseh ljudi Zeli postati stars, pri istospolno usmerjenih pa je ta odstotek le
46 %. VecCina se jih odrece Zelji po starSevstvu zaradi zakonskih in druzbenih
omejitev, ki jih dozZivljajo istospolno osebe pri nac¢rtovanju druZzine.

Cetrti¢, omejitve in zahteve glede samega postopka posvojitve so tako v
Sloveniji kot na Hrvaskem enake. Razlika je v tem, da imajo na Hrvaskem Solo
za potencialne posvojitelje (Udruga »Na drugi nacing, b. d.) in vec otrok, ki bi
jih starsi lahko posvojili, saj je vdomovih za otroke veliko otrok, to pa kaze
naslabo urejenost reproduktivnih pravic Zensk in moc¢nejsi vpliv patriarhata.
Najvecja razlika se kaze v organih odloc¢anja. V Sloveniji ima to pristojnost
sodiScCe, ki uposteva mnenje centra za socialno delo, na HrvaSkem pa postopek
v celoti vodijo centri za socialno skrb.

Petic, celoten postopek posvojitve je po pripovedih socialnih delavk iz obeh
drzav izjemno dolgotrajen. V Sloveniji traja od Stiri do osem let, na HrvaSkem
pa od enega do treh let. Razlogi so razli¢ni, omenim lahko najpomembnejse,
kot so pomanjkanje rokov, neorganiziranost centrov, hitrost obdelane doku-
mentacije, nekoordinacija razli¢nih strokovnjakov in pa tudi to, koliko otrok
je trenutno vpisanih v evidenco posvojitev. Med raziskovanjem sem ugotovila,
da to, da ni otrok za posvojitev, ne smemo jemati kot problem.

Sesti¢, rasizem je ideologija ali praksa, ki se kaZe v mo¢i in dozdevni vec-
vrednosti ene skupine nad drugo zaradi rase, barve koZe, nacionalnosti ali
kulture. Rasizem se manifestira na individualni, skupinski in institucionalni
ravni. Ima klju¢no vlogo pri krepitvi socialne kontrole nad deprivilegiranimi
ljudmi in ima eno od klju¢nih mest v sistemu drzavne blaginje (Dominelli,
1995, str. 183-184). Potencialni starsi se v Sloveniji sreCujejo predvsem z
vsakdanjim rasizmom, ki se na prvi pogled zdi zelo nedolZen. Zanj so znacilni
buljenje, dotikanje, denormalizacija v obliki vprasanj, pripisovanje doloc¢enih
znacilnosti ali spretnosti in pa poudarjanje teh etni¢nih posebnosti otroka
(Zavirsek, 2012, str. 189). V kontekstu posvojitev, predvsem meddrzavnih, so
nekateri otroci (npr. romski, hendikepirani) obravnavani drugace oziroma so
diskriminirani. Taks$ni otroci gredo tudi teZje v posvojitev, saj jih ljudje ne Zelijo
posvojiti. Pojavljajo se torej predsodki starSev. Nekateri potencialni starsi so
otroka odklonili zaradi znamenj hendikepa, barve koZe in las. To lahko pove-
Zemo s sodobnim rasizmom, ki se v javnosti ne kaze (Klun, 2008, str. 49-50).

Na Hrvaskem uporabljajo izraz multikulturno delo, ki vsebinsko ustreza
naSemu pojmovanju antirasisticnega socialnega dela. Kot sestavni del multi-
kulturnosti bi morali problematizirati strukturne neenakosti, saj so odgovorne
za veCanje etni¢nih razlik pri razvijanju kulture skupin. Vse dokler neenakosti
ne bodo odpravljene, etnicno kompetentno delo ne bo moglo graditi mostov
¢ez kulturne ovire. Pri tem bodo socialni delavci morali usvojiti spretnosti
kulturne kompetentnosti, saj bodo le tako lahko razumeli druga¢ne poglede
na svet, nacine reSevanja problemov, razlicne nacine Zivljenja, vrednote in
etiko pripadnikov drugih kultur. Multikulturno delo po mojem mnenju na
Hrvaskem ni tako napredno kot v nekaterih drugih drzavah Evrope, ki so



bolj dovzetne za kulturne razlike. Socialni delavci kot pomocniki, sodelavci,
aktivisti ali strokovnjaki se bodo morali prilagoditi vedno ve¢ novim uporab-
nikom, ki jih bo zaznamovala ne samo socialno-ekonomska situacija, ampak
tudi kulturna pripadnost (Zganec in Miljenovi¢, 2011, str. 324-326).

V Sloveniji in na Hrvaskem si socialne delavke in delavci prizadevajo, da bi
svoje delo opravili v skladu s antirasisti¢no prakso socialnega dela. Zavzemati
se morajo za zmanjSevanje ekonomske in socialne izkljucenosti, za t. i. pozitivnho
diskriminacijo. Antirasisti¢no socialno delo je metoda socialnega dela, ki poskusa
odpraviti strukturne neenakosti, ki jih vzdrzZuje rasizem. Cilj je deprivilegiranim
zagotoviti potrebne storitve v strokovnem odnosu, ki jim omogoca, da nadzoru-
jejo svoje Zivljenje (Dominelli, 1995, str. 190). Naslednji korak pri antirasisticni
praksi socialnega dela je tudi poznavanje zakonodaje, ki strokovnjake vodi pri
njenem uresnicevanju. Uporabljati je treba metode socialnega dela, kot so zago-
vornis$tvo, individualno nacrtovanje, terensko delo, ki strokovnjakom pomagajo
pri uresnicevanju dobre prakse (Zorn, 2003, str. 307-308).

V drZavah je rasizem viden predvsem pri potencialnih posvojiteljih in v
okolju. Na Hrvaskem je odprtost za posvojitev otrok iz druge kulture ali rase
vse opaznejSa prav zaradi SirSega sprejemanja omenjene multikulturnosti
v druzbi in zaradi promocije vedno vec¢ uspesnih posvojitev iz drugih drzav
prek medijev, zgodb drugih potencialnih posvojitev ipd. (BlaZeka Kokori¢,
2019, str. 100). Razlike glede antirasisti¢ne prakse med Slovenijo in Hrvasko
so minimalne. Na Hrvaskem si socialna politika prizadeva predvsem za kul-
turno kompetentnost socialnih delavcev, saj se zavedajo, da je to podrocje,
na katerem jim znanja primanjkuje. Obe drzavi si prizadevata za ¢im vec
izobrazevanja socialnih delavcev in drugih strokovnjakov na podrocju po-
svojitve. V Sloveniji je antirasisticna praksa bolj razdelana, ni omejena samo
na kulturno kompetentnost socialnih delavcev, ampak si prizadeva, da bi se
tudi v celoti izvajala. Opaziti je, da si na Hrvaskem prizadevajo za Sirjenje
medkulturne kompetentnosti tudi med druge strokovnjake.

Sedmic, reproduktivna pravica Zensk do splava je povezana tudi s posvoji-
tvami. Gre za svobodno odlocitev za razmnoZevanje (kdaj, kolikokrat), informi-
ranost in dostopnost do varnih in u¢inkovitih metod za nacrtovanje druZine.
Pomembni so njihova cenovna dostopnost, dostopnost do drugih metod, ki so
z zakonom dolocene, dostop do ustrezne zdravstvene oskrbe za varno nosec-
nost, svetovanje glede spolno prenosljivih bolezni in celotno seksualno zdravje
s ciljem kakovostnega Zivljenja (Buda, 2017, str. 10-11). Pomembna razlika
med drzavama je, da na Hrvaskem reproduktivne pravice Zensk niso dosledno
upostevane. Problem, ki se pojavlja v zadnjih letih na Hrvaskem, je, da Zakon o
lije¢niStvu (2003), Zakon o sestrinstvu (2003) in Zakon o ljekarnistvu (2003)
urejajo tudi pravico do ugovora vesti zdravstvenih delavcev (osebni pogovor
z Eneo Macasic s Centra za socialno skrb Rijeka, 20. 11. 2019).

Neustrezna drzavna regulacija, zdravniska korupcija, izkoriS¢anje poloZaja,
spremenljivost cen posega na ¢rno, pomanjkanje evidenc in ugovor vesti so samo
nekatere od neregularnosti hrvaskega zdravstvenega sistema, s katerimi se sre-
Cujejo Zenske, ki Zelijo prostovoljno prekiniti nose¢nost. Danes splav tam sodi v t.
i. sivo cono, saj je zakonsko dovoljen, v praksi pa njegovo izvajanje ni preprosto.
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Prekinitev nosecnosti tako lahko opravijo v katerikoli bolnisnici, ki ima oddelek
za ginekologijo in porodniStvo, ampak Se vedno ni na voljo v vseh. V nekaterih
bolnisnicah zdravniki zaradi lastne vesti in pomanjkljivosti v zakonu splavov ne
izvajajo. Po nekaterih informacijah nekateri zdravniki splave izvedejo na ¢rno
in zanje zara¢unajo ceno, ki jo sami dolo¢ijo in ni zakonsko regulirana. Zenske
pa razumejo »skrivni« splav kot priloZnost, da so manj izpostavljene razlicnim
predsodkom okolice. Prav patriarhalna stigmatizacija je eden od poglavitnih
razlogov za to, da je splav na Hrvaskem tabu. Dokler druZzba na Hrvaskem ne
izstopi iz patriarhalnih socialnih norm, je nemogoce pricakovati napredek, po-
vezan s tem, da bi se pravica do splava tudi ustrezno izvajala (KneZevi¢, 2015).

Ocenjuje se, da na Hrvaskem vec¢ kot 300.000 Zensk nima pristopa do
primerne ginekoloske oskrbe, cene zasebnih ginekoloSkih ordinacij pa se
zvisujejo. Vse veC Hrvatic odhaja opravit splav v Slovenijo. Na zacetku leta
2019 se je na Hrvaskem Stevilo Zensk, ki so priSle opravit splav v BreZice,
povecalo za 25 % (Indeks, 2019a). V Sloveniji splav zavrne 3 % ginekologov,
na Hrvaskem pa kar 60 %. Na Hrvaskem je prekinitev noseCnosti Zenskam,
katerih nosecnost je posledica posilstva, zavrnjena, pa ¢eprav imajo po za-
konu pravico do njega. Splav na Hrvaskem bo postal Se teZje dostopen. Leta
2017 so v Saboru (hrvaskem parlamentu) sprejeli odlok o novem Zakonu o
splavih, ki pa do danes Se ni sprejet (Indeks, 2019b).

Podatki, pridobljeni od podatkovnega portala slovenskega Instituta za javno
zdravje (2020) in Hrvaskega zavoda za javno zdravstvo (2020), kaZejo, da je
Stevilo splavov razlicno glede na leto. V Sloveniji so razlogi za zmanjSevanje
splavov: upostevanje reproduktivnih pravic Zensk, Solska izobraZevanja o varni
spolnosti in regulacija zakonov, ki uposteva reproduktivne pravice Zensk. Tudi
na HrvaSkem se Stevilo splavov zmanjsuje, a je vedno pogostejSa praksa izva-
janje splavov na ¢rno. Reproduktivne pravice Zensk niso v celoti upostevane,
vidni so ekonomski in ideoloski pritiski, ker drZzava nima posluha za taksne
probleme. Reproduktivne pravice Zensk je tako v Sloveniji kot na Hrvaskem
moZzno zascititi le s kolektivnimi akcijami, premisljeno politiko ter razvijanjem
globalnih strategij in nacionalnih inovacij (Geiger, 2006, str. 110-111).

Preglednica 1: Stevilo splavov v Sloveniji in na Hrvaskem v letih 2012-2018.

LETO STEVILO SPLAVOV V SLOVENIJI STEVILO SPLAVOV NA HRVASKEM
2012 4.106 10.088

2013 4.011 8.922

2014 4.060 9.103

2015 3.682 8.362

2016 3.736 6.904

2017 3.5629 6.145

2018 3.474 7.064

Vira: Nacionalni institut za javno zdravje (2020) in Hrvaski zavod za javno zdravstvo (2020)

Osmic, izzive in teZave pri samem postopku posvojitve socialne delavke doZivljajo
drugace. Pomanjkanje otrok za posvojitev je v Sloveniji dejstvo, ki pomeni izziv



za druzbo. Prav tako je izziv pomanjkanje financ, na katerega socialne delavke
nimajo vpliva. RejniStva, ki so po mnenju socialnih delavk predolga, bi morala
veljati kot zacasni krizni ukrep. Na Hrvaskem so socialne delavke poudarile
teZavne in nepripravljene potencialne posvojitelje na samo posvojitev otroka. V
Sloveniji obstaja sodelovanje med razli¢nimi strokovnjaki, vendar ti med seboj
ne sodelujejo dobro, na HrvaSkem pa je primer dobre prakse pokazal prav na-
sprotno, saj jim sodelovanje z drugimi strokovnjaki prinasa olajSanje pri delu.

Devetic, strokovnost in odlike socialnih delavk so na podrocju posvojitev
kljucne. Poleg soCutja, privrZenosti, izkuSenj na podrocju posvojitev, vsestran-
skosti in organiziranosti so najpomembnejsi prav sposobnost za komunika-
cijo, smisel za humor in vztrajnost.

Desetic, Slovenija in Hrvaska med seboj ne sodelujeta. Socialne delavke
so poudarile, da ima Slovenija malo vpisanih otrok v mednarodni evidenci
posvojitev in da veckrat sodeluje s Ce$ko, Bolgarijo, Makedonijo, Bosno in
Hercegovino ter Rusijo, sistem na Hrvaskem pa je zasnovan tako, da veliko
otrok ostane v domovih za otroke in ne gredo v posvojitev.

Pomanjkanje raziskovanja na podrocju rejnistva in oviran razvoj Hrvaske
zaradi vojne v devetdesetih letih sta pripomogla k temu, da se stvari niso
razvijale v skladu z otrokovimi potrebami kot tudi ne v skladu z rejniSkimi
in bioloskimi druzinami otrok. Javna skrb za otroke na Hrvaskem danes ne
temelji na jasnem teoretskem modelu. To vpliva na prakso zagotavljanja psi-
hosocialnih storitev na tem podrocju. Domovi za otroke so danes po sodobnih
standardih oskrbe preveliki, imajo zastarelo organizacijsko obliko in premalo
strokovnih delavceyv, zato bi jih bilo treba nujno prenoviti. Na Hrvaskem je
med bivanjem otrok v instituciji in zunaj nje predvideno in Zeleno razmerje
20 % : 80 %. V skladu s tem razmerjem je v sklopu deinstitucionalizacije
treba otrokom zagotoviti bivanje v rejniSkih druzinah, katerih Stevilo in ka-
kovost se morata povecati s pomocjo vecjega vlaganja na podrocje rejnistva,
in transformirati obstojece ustanove, ki imajo manjso kapaciteto. Treba si je
prizadevati tudi za razvoj specializiranega rejnistva za najmlajSe in otroke s
tezavami v razvoju (Laklija, 2011, str. 292-293).

V Sloveniji je pravica otroka do bivanja zunaj institucije v celoti uposte-
vana. Domov za otroke ni. Otroci in mladoletniki, za katere starsi ne skrbijo,
ki nimajo starSev ali so brez druZinske oskrbe, uzivajo posebno varstvo in
skrb drzave. DruZinski zakonik (2019) doloca, da drzava zagotavlja varstvo
mladoletnim otrokom vselej, kadar je ogroZen njihov zdrav razvoj in kadar to
zahtevajo druge koristi otrok. Oblike varstva, ki ga DruZzinski zakonik doloca, so:
posvojitev otroka, namestitev v rejnisko druZino in skrbnistvo. Katera oblika
varstva je za doloCenega otroka najprimernejs$a, je odvisno od vsake konkretne
situacije posebej, o tem pa odloca sodiSc¢e (osebni pogovor s Tanjo Oberski z
Ministrstva za delo, druzino, socialne zadeve in enake mozZnosti, 24. 4. 2020).

Postopek na podroc¢ju meddrzavnih posvojitev

Postopek mednarodne posvojitve je v obeh drzavah enak - vodi ga pristojno
ministrstvo. Naleto je v obeh drzavah le nekaj mednarodnih posvojitev. Slove-
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nija sodeluje predvsem s Cesko, Bolgarijo in Makedonijo, zadnja leta pa otroci
prihajajo tudi iz Rusije, Gvineje, Bosne in Hercegovine ter Gane. Na Hrvaskem
pa zelo pogosto posvojijo otroka iz Afrike, v vseh letih je evidentiran le en
primer posvojitve otroka iz Tajske (osebni pogovor z Ivano [Stuk s hrvaskega
ministrstva za druzino, 17. 4. 2019). Skupno meddrZavnim posvojitvam v obeh
drZavah je to, da imajo centri manj dela, starsi pa vec. V raziskavi sem ugotovila,
da so potencialni posvojitelji naleteli na nepoznavanje samega postopka med-
narodne posvojitve pri strokovnih delavcih. Postopki meddrZavnih posvojitev
so v obeh drzavah bolj zamudni zaradi razli¢nih notranjih organizacij drzav.
Ni sprejetih dodatnih sporazumov, socialne delavke pa nimajo dovolj izkuSenj
oziroma niso dovolj informirane.

Preglednica 2: Stevilo notranjih in meddrzavnih posvojitev v Sloveniji in na Hrvaskem v letih
2012-2019.

Stevilo vseh St. posvojitev v Sloveniji | - . -
- s St. posvojitev | Stevilo vseh posvojitev
Leto posvoijitev (Slo- (v oklepaju je stevilo . .
PO - " iz tujine na Hrvaskem
venija in tujina) | enostranskih posvojitevx)
2012 70 35(18) 35 111
2013 43 28 (19) 15 107
2014 45 31(18) 14 113
2015 39 24 (15) 15 126
2016 45 34(17) 11 87
2017 54 40 (24) 14 105
2018 45 31(20) 14 132
2019 45 30 15 117

Viri: osebna pogovora s Tanjo Oberskiz MDDSZ 4. 11. 2019 in 15. 5. 2020, osebni pogovor z Dobri-
lo Mileti¢ s hrvaskega ministrstva za druzino 13. 11. 2019 in osebni pogovor z Ivano Istuk s hrvaske-
ga ministrstva za druzino 17. 4. 2019.

Na podlagi podatkov je mogoce sklepati, da je v Sloveniji ve¢ mednarodnih
posvojitev kot na Hrvaskem. Na Hrvaskem pa je ve¢ notranjih posvojitev. V
zadnjih sedmih letih je bilo v Sloveniji 18 posvojitev na 100.000 prebivalcey,
na Hrvaskem pa 21 posvojitev na 100.000 prebivalcev.

Spremembe na podroc¢ju posvojitev

Na podrocju posvojitev bi se morale zgoditi sistemske spremembe. Da bi se
v praksi implementiralo nacelo zascCite najboljSega interesa otrok v samem
postopku posvojitve, je treba zagotoviti ne samo kakovosten zakonski okvir,
ampak tudi temeljite standarde izvajanja posameznih strokovnih postopkov
med posvojitvijo. Druge spremembe se nanasajo na skrajSanje rejnistva,



izboljSanje zakonodaje, cenejse postopke meddrZavnih posvojitev in na
zmanjSevanje birokratskih ovir. Transformacija bi se morala zgoditi na ravni
miselnosti, ki je ena izmed nujnih sprememb, saj se vsi vkljuceni v postopek
posvojitve srecujejo z izzivi sodobnega ¢asa. Posvojitve ne bi smele biti tabu,
o njih se je treba pogovarjati, spremeniti je treba stalisSce druzbe, predvsem
do romskih otrok, in pare opogumiti. Pomembno bi bilo izpopolniti register
otrok z jasnejSimi kategorijami teZav, s katerimi se srecujejo otroci, izboljsati
kakovost strokovnih ocen primernosti potencialnih posvojiteljev, protokol in
pravilnik o postopku posvojitev, uvesti nove inovativne pristope pri prepo-
znavnosti otrok in podpreti potencialne posvojitelje.

Dodatno izobrazevanje

Socialne delavke iz obeh drzav vse informacije dobijo neposredno s pristojnega
ministrstva, ki jih obvesca o spremembah v zakonodaji, ki so za delo relevantne.
Informacije se navezujejo tudi na Stevilo otrok in Stevilo potencialnih posvo-
jiteljev ter na njihove znacilnosti. V manjsi meri te informacije dobijo tudi od
nevladnih organizacij in z medsebojnim sodelovanjem. Socialne delavke, ki
delujejo na podrocju posvojitev, pri svojem delu najbolj pogresajo izkusnje in
dodatno usposabljanje. Socialne delavke iz obeh drZav so bile pri izraZanju
7elja glede izobraZevanja na podroéju posvojitev dokaj enotne. Zelijo si ve¢
informacij iz same prakse. S tem namenom bi si Zelele aktiv za posvojitev, ki bi
zdruZeval socialne delavke iz vseh centrov in tesnejSe sodelovanje med njimi.
Predvsem bi si Zelele ve¢ informacij in dodatnega izobraZevanja Ze na sami
Studijski poti in pozneje pri samem delu.

Sklep in predlogi
Z raziskavo in pregledom literature o notranjih in mednarodnih posvojitvah
sem ugotovila, da so posvojitve eden od pomembnejSih upravnih postopkov,
ki jih vodijo centri za socialno delo. Postopki so v obeh drZzavah zamudni,
potrebujejo veliko pravne dokumentacije, pogovorov in casa. Slovenija in
HrvaSka med seboj ne sodelujeta, saj obe drZzavi iS¢eta otroke za posvojitev.
Z raziskavo sem ugotovila, da med postopkoma posvojitve v Sloveniji in na
Hrvaskem ni obcutne razlike.

Glede na preuceno teorijo, opravljeno raziskavo in izkusnje iz prakse na
centru za socialo delo podajam nekaj predlogov za boljSe delovanje social-
nih delavk na podrocju posvojitev. Priporocljivo bi bilo ve¢ medsebojnega
sodelovanja med socialnimi delavkami. Med skupno sodelovanje sodi tudi
sodelovanje z drugimi strokovnjaki, ki sodelujejo pri postopku posvojitev, kot
so »team buildingi« in skupne supervizije. Prav tako bi bilo dobro sodelovati
in komunicirati s socialnimi delavkami na drugih centrih, tudi tistimi v tujini.
ZalaZje sodelovanje med samima drzavama bi bilo treba dopolniti znanje na
podrodju sistema in zakonodaje tuje drzave. Potencialne posvojitelje bi bilo
treba dodatno informirati o samem postopku in izzivih, ki se lahko pojavljajo
v postopku posvojitve. Pomembno bi bilo dolociti univerzalna navodila in
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skupne sestanke. Dobrodoslo bi bilo tudi izobraZevanje oziroma dodatno
usposabljanje na podrocju posvojitev. Potrebnih je ve¢ informacij iz same
prakse, torej neposredne izkuSnje drugih centrov in socialnih delavk. S tem
namenom bi bili potrebni aktivi za posvojitev, ki bi vkljucevali socialne de-
lavke iz vec¢ centrov za socialno delo. Ve¢ informacij bi bilo treba pridobiti
tudi na sami Fakulteti za socialno delo, saj bi se tako lahko izognili eti¢cnim
dilemam pri mlajSih socialnih delavkah. Za konec bi bilo priporocljivo boljse
sodelovanje z nevladnimi organizacijami, odlocevalci pa bi morali razmisliti
o tak$ni spremembi zakonodaje, ki bi omogocala odprte posvojitve in posvo-
jitve istospolnim parom.
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Odprta scena: zmanjSevanje $kode med brezdomnimi
uporabniki drog v Ljubljani

Ljubljana: Fakulteta za socialno delo. 228 strani.
ISBN 978-961-6569-74-3

Znanstvena monografija Odprta scena opisuje
dogajanje, povezano s pojavom prve (vidnejse)
odprte scene uporabnikov drog v Ljubljani §&
in Sloveniji (od leta 2017), ter mobilizacijo, |
povezovanje in strokovno delovanje mreZe
nevladnih organizacij, ki v Ljubljani delujejo
na podrocjih uporabe drog in brezdomstva. §§
Odprta scena je pojav vidne in javne upora- ¥
be prepovedanih drog, ki ni le posami¢na in
obcasna, ampak postane na doloceni lokaciji g
razmeroma mnozicna in ustaljena ter je veli-
kokrat povezana z vedenjskimi manifestaci-
jami, ki so za javnost oz. mimoidoce izrazito -
motece. V Ljubljani je odprta scena nastala
potem, ko so porusili zid, ki je pred javnostjo
skrival vecje zapusceno dvorisce, kjer so se
Ze veliko let pred tem zadrzevali uporabniki
drog. Po porusenju zidu in po odlocitvi o spremembi namembnosti lokacije so
se uporabniki drog iz tega skritega mesta razprsili po mestu na ve¢ odkritih
lokacij, pred zdravstveni dom in bliZnjo trgovino, v bliZnji park, pred nekatere
organizacije, ki so ponujale storitve zanje, in tam postali za javnost precej bolj
moteci, kot so bili pre;j.

Na pritozbe javnosti nad vidnim in moteCim brezdomstvom (ne glede na
to, ali so brezdomni uporabljali droge ali ne) se je Ze leta 2015 odzvala tudi
Mestna obc¢ina Ljubljana. Narocila je izvedbo poizvedovalne terenske (razi-
skovalne) akcije, s katero naj bi detektirali problematicne lokacije, znacilnosti
in potrebe ljudi, ki se zadrZujejo na njih, in ki naj bi potekala v sodelovanju
Stirih nevladnih organizacij, ki so dotlej izvajale terensko delo za brezdomne
in uporabnike drog v Ljubljani. Ta akcija in poznejsi pritiski in pobude ob
vzniku odprte scene leta 2017 so povzrocili oblikovanje vecletnega procesa
povezovanja, izmenjav izkuSenj in pogledov ter delno tudi akcijskega ko-
ordiniranja, ki ga urednici opisujeta kot rezultat oblikovanja »trdne jedrne
skupine, ki je vztrajala in vzdrZevala intenziven dialog s Stevilnimi akterji v
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lokalni skupnosti in drzavi«. Knjiga opisuje rezultate vecletnega delovanja te

skupine in njene refleksije o razlicnih vidikih dogajanj, povezanih z odprto

sceno v Ljubljani.

Kot posebno in redko kakovost naj pri tej knjigi omenim polno(vredno) ude-
lezbo in sodelovanje akademskih delavk oz. poklicnih raziskovalk z delavkami
in delavci iz prakse. Pri tem so bile akademicarke vpletene v dogajanje v praksi,
delavke in delavci iz prakse pa so bili reflektirajoci praktiki in tudi raziskovalci
in raziskovalci. Posamezna poglavja knjige obravnavajo - med drugim - opis
situacije na terenu, odzive medijev, znacilnosti terenskega dela na odprtih javnih
prostorih ter vprasanje mesta uporabnikov drog in odprte scene v kontekstu
neoliberalnega mesta in ohranjanja njegove idealne podobe. Bolj konceptualna
poglavja obravnavajo prakse in spoznanja, razvita pri spoprijemanju z odprto
sceno v vecCjih evropskih mestih, vizijo in moZnosti integriranih sluzb ter po-
drobnejSo obravnavo modela varnih sob za uporabo drog.

Naj se ustavim le ob prikazu spoznanj iz drugih velikih evropskih mest, ki
izhajajo iz ve¢ obseZnih mednarodnih Studij odprte scene. Med temi spoznanji
so, da so dolgorocno ucinkoviti le pristopi, ki:

e se izvajajo v okviru celostnih in integriranih politik, ki so oblikovane ob
preseganju razlik in konfliktov med konzervativnimi in liberalnimi politic-
nimi subjekti ter nac¢rtovane za daljSe obdobje kot do naslednjih volitev;

e kombinirajo ukrepe iz zdravstvenega, socialnega, stanovanjskega in poli-
cijskega resorja;

e integrirajo lokalne in drZzavne ravni odlo¢anja in nacrtovanja;

» vkljucujejo dovolj visoko stopnjo druzbenega konsenza.

Bolj parcialni in nesistemati¢ni ukrepi, npr. kombinacija represivnih ukrepov
(tako imenovana razbitja scene) in ukrepov za zmanjsSevanja Skode, praviloma
nimajo dolgoroc¢nih uc¢inkov, temvec¢ po navadi povzrocijo le selitev scene na
druge lokacije. Po mnenju citiranih tujih avtorjev so velika evropska mesta
praviloma za vzpostavljanje usklajenega delovanja potrebovala desetletje ali pa
veC desetletij slabih izkuSenj in stopnjevanja problematike. Zato ne preseneca
niti mnenje urednic, da pri reSevanju »problema odprte scene ostajamo bolj ali
manj le pri besedahg, niti njuna ocena, da se v obravnavanem casu problematika
»odprte scene uporabe drog ni zajezila, ampak postala le bolj razprsena, delno
tudi skrita, vedno bolj kompleksna in zato tudi tezko obvladljiva«.

Besedila v monografiji se ne omejujejo na opise ali analizo dosedanjega
dogajanja, ampak (v zadnjem poglavju) ponujajo tudi ideje, elemente ali usme-
ritve moZne in potrebne prihodnje politike na tem podrocju. Te ideje, lepo
urejene v preglednice, ki vsebujejo razdelke o vsebini, namenih, izvedljivosti
in koristih, nakazujejo potrebe po: koordiniranju, razprsitvi substitucijskega
zdravljenja, razvoju mreZe centrov z integriranimi storitvami, razvoju name-
stitvenih kapacitet, vzpostavitvi varne sobe in razvoju interdisciplinarnih
timov za terensko oskrbovanje uporabnikov.

V knjigi lahko preberemo prispevke desetih avtoric in enega avtorja,
katerih temeljna izobrazba in izhodis¢a so po vecini socialnopedagoska in
socialnodelovna in ki delujejo v petih nevladnih organizacijah na podrocju
uporabe drog in brezdomstva. Jezik knjige je berljiv, velikokrat uporabljen



za opisovanje razvoja dogodkov, a konceptualno poln in pregleden. Besedila
poglavij so bogato opremljena z referencami in literaturo, ki v veliki meri
prikaZe dosedanji razvoj misli na podrocju uporabe drog (predvsem nizko-
praznih pristopov) in brezdomstva v Sloveniji.

Pomemben del vrednosti monografije je gotovo tudi v tem, da pokaZe
na potrebo in moznost (ki pa je bila v obravnavanih letih tudi uresni¢ena)
strokovnega povezovanja in koordiniranja razli¢nih organizacij pri razvijanju
znanja in boljSih praks ... pa Ceprav si je Zeleti Se hitrejSega uresnicevanja idej,
ki jih je tako povezovanje porodilo.

Bojan Dekleva
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Simone de Beauvoir
Starost

Starost I: Stalis¢e zunanjosti (2018). ISBN: 978-961-94287-71
Starost II: Biti v svetu (2020). ISBN: 978-961-94813-18

Ljubljana: Opro, zavod za aplikativne studije

Debela knjiga (661 str.) oz. esej, kot ga je poi-
menovala avtorica pred 50 leti (delo je v izvir-

niku izslo leta 1970), opisuje odnos druzbe do / \
starih ljudi. Avtorica opiSe starost in poloZaj,

v katerem so bili stari ljudje diskriminirani v Simone de Beauvoir
preteklosti in so taksni Se vedno. Kljub ¢asovni

oddaljenosti izida je knjiga aktualna Se danes. STAR“ ST
Avtorica vkljucuje antropoloska pric¢evanja, pri- 1.

StaliS¢e zunanjosti

merjave med razli¢nimi druzbami in kulturami
v preteklosti, eti¢ne in socioloske vidike ter vse
to spretno povezuje z razlicnimi literarnimi
ilustracijami in pogledi filozofije na starost.
Rezultat je ena najbolj celostnih Studij starosti.
Struktura besedila je jasna in pregledna
- poglavja so zapisana kot sklenjena celota z L\ /
vidika razli¢nih disciplin, povezujejo pa jih po-
loZaj starega ¢loveka, statusni boj, mo¢ v druzbi
in iz tega izhajajoc¢ odnos do starosti. Poglavja
dopolnjujejo dodatek o stoletnikih, povzetek o _/ \
tem, kdo se ukvarja z ostarelimi, poloZaj starih
delavcev v socialisti¢ni druzbi, na koncu pa Se
tema, ki je v Ze tako marginalizirani skupini
starih potisnjena Se bolj iz zaznavnega polja STAR“ST
pravic starih ljudi v druzbi - seksualnost pri I
starih ljudeh. Za slovenske bralce in bralke je
vsekakor zanimiv del tudi o poloZaju delavcev
v socialisti¢nih drZavah. Avtorica predstavi
slovensko in jugoslovansko situacijo in pokaZze
zelo dobro poznavanje razmer v takratni Ju-
goslaviji: povprecna pokojnina v Jugoslaviji je
znaSala 72 % place, v Sloveniji pa le 62 % (po- \
zneje se je zmanjsala na 59 %), pac posledica
jugoslovanske uravnilovke pokojnin.

Simone de Beauvoir

Biti v svetu
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Odnos do starih ljudi je odvisen od odlocanja o nas in »njih«. Kdo so »oni«
in kdaj se zaCnemo zavedati, da smo na tej poti nezaznavno postali »oni« tudi
mi? Takrat pa je Ze prepozno, saj drugi odloc¢ajo o nas, o nasih pravicah, o tem,
kaj je za nas dobro, koliko nam pripada, da ne bomo pomenili prevelikega
bremena za druzbo. Avtorica opozarja, da beda starosti ne izhaja sama iz sebe,
temvec jo ustvarja druzba - ob tem pa doda, da se prepozna kultura druzbe
v njenem odnosu do starih ljudi in starosti.

Vprasanje, ki se bralcu postavlja ves €as branja knjige in ga podaja tudi av-
torica sama in na katero do zdaj nismo znali uspeSno odgovoriti, ne da bi bilo
to povezano s polozajem moci in kapitala, je: kaj bi morala storiti druzba, da bi
Clovek v starosti ostal ¢lovek? Si Clovek le do tocke, ko pomenis prispevek za
druzbo? V ¢em smo torej naredili korak naprej od ¢asov plemen nomadov, ko
je star Clovek pomenil le nekoga, ki oSkoduje mlade, in sta zato le dve moZni
resitvi - odide sam umret v samoto ali pa njegovo Zivljenje koncajo z obre-
dom - z izjemo druzb, kjer so imeli redki stari ljudje zaradi svojega statusa
privilegiran poloZaj modreca?

Avtorica je imela s knjigo o starosti namen razbiti zaroto tiSine, a ji je to
le delno uspelo, saj ostaja grenak priokus, da se zarota tiSine - pogled na
druzbo, v kateri so stari ljudje »tisti nevidni stari« in je starajoca se druzba
le »problem« - zelo hitro spet vzpostavi. Verjetno bo Sele vse vec starih ljudi
v druZzbi spremenilo druzbene procese in poglede, saj 30, 40 in 50 odstotkov
ljudi v druzbi v naslednjih desetletjih preprosto ne bo ve¢ mogoce prezreti.
Vztrajanje pri zahtevi, da bi morali ljudje v zadnjih letih Zivljenja ostati lju-
dje, bi v nasi druzbi povzrocilo prevrat - prav starost nam kaze, da je treba
0 vsem znova premisliti - zato vse te teZave ostajajo previdno skrite v tiSini,
piSe avtorica.

Opozarja, da je odnos druzbe do starih zelo protisloven in zaznamovan z
zmotnimi prepricanji, kot piSe v uvodu (str. 35):

Ce stari pokaZzejo enake Zelje, enaka ¢ustva ali enake zahteve kot mladj,
se ljudje nad njimi zgraZajo. Zanje sta ljubezen in ljubosumnost starih
ostudni ali absurdni, seksualnost odbojna in nasilnost komic¢na. Od starih
ljudi se zahteva, da so vzoren primer vseh vrlin. Predvsem pa naj bi ves Cas
izZarevali vedrost: kar pomeni, da taki so, vedri, kar omogoca, da si svet
zatiska oci pred njihovo ne-sreco. OciS¢ena slika starih, ki jim jo druzba
ponuja, je sivolasa in Castitljiva modrost, bogate izkusnje, lebdenje visoko
nad obic¢ajnimi razmerami ¢lovestva. Ce se tega ne drzijo, padejo pod te
obicajne razmere. Nasprotna stran navedene podobe je nori senilni starec,
ki je v posmeh otrokom.

Vecina dozivi starost. »Med vsemi stvarnostmi je starost morda tista, o kateri
kar najdlje v svojem Zivljenju gojimo podobo, ki je nadvse abstraktna, avto-
rica navaja Prousta (str. 36). Vendar si nihc¢e ne predstavlja sebe kot starega,
dokler se ne znajde tam. Dokler ne napoci nas Cas, je to nekaj, kar se dogaja
drugim. Ker, ko se bo starost zgodila nam, to ne bomo ve¢ mi.

V prvem poglavju z naslovom »Starost in biologija« avtorica predstavi
proces zaznavanja pesanja in staranja. Zacne daleC v zgodovini - pri Hipo-
kratu in Pitagori. Vzroke za starost so stari Grki iskali Ze v pradavnini in se



Ze takrat zavedali dejstva, ki ga v sodobnem ¢asu pogosto pozabimo, in sicer,
daje odgovor na usihanje organizma odvisen od same ideje Zivljenja, ki ga je
medicina (takrat) videla kot celoto.

Geriatrija je postala stvarnost Sele v 19. stoletju. V Franciji jo je spodbu-
dilo ustanavljanje velikanskih ustanov, v katerih je bilo zbranih veliko starih
- najvecja je bila Salpétriere, kjer so namestili osem tiso¢ pacientov - med
njimi je bilo od dva do tri tiso¢ starih ljudi! Sledile so mnoge raziskave, med
katerimi je imela Cazalisova teorija, da je Clovek star toliko, kolikor so stare
njegove arterije, na zacetku 20. stoletja velik uspeh. Precej pozneje se je ob
geriatriji zacCela razvijati Se druga veja znanosti - gerontologija - ki raziskuje
ne samo patologijo staranja, temvec tudi proces staranja. Gerontologija se je
razvijala na treh ravneh - biolo$ki, psiholoski in socialni.

Avtorica potem opiSe bioloSke spremembe pri staranju. Raziskovalci v pet-
desetih letih 20. stoletja so potrdili, da kronoloska in bioloska starost cloveka
ne sovpadata vedno, saj »aktivnost dejansko zagotavlja doloCeno mero zdrav-
ja, tudi v starosti«. Avtorica predstavi tudi ugotovitev porocila AmerisSkega
inStituta za dusevno zdravje, da so stari ljudje dovzetnejsi za dusevne bolezni
kot mlajSi. Danes gre starim ljudem bolje kot nekdaj, piSe avtorica in navede
pomenljivo misel, da je manj starih priklenjenih na postelje (nekako tako bi
lahko zapisali tudi danes - grozljivo, saj pomeni, da so Se vedno priklenjeni).

V drugem poglavju z naslovom »Etnoloski podatki« avtorica opiSe razli¢ne
obrede, ki ponazarjajo, kakSen odnos so imele posamezne skupnosti do starih
ljudi, kot so izgon v samoto, samomori, pokopi Zivih. Stari ljudje so bili odri-
njeni v Kote bivaliS¢, odvisni od ostankov hrane, da niso bremenili aktivnih
Clanov plemena. Le redki so primeri skupnosti, v katerih so stari sobivali z
druzino. Kot piSe avtorica, imajo stari najraje, da jih pustijo dostojanstveno
umreti. V primitivnih skupnostih je to pomenilo umreti na samem, zapuscen
v kolibi, na kajaku, ali pa jim na poti v smrt pomagajo ¢lani druZine z umo-
rom (jih npr. zadavijo s kitovo kostjo ali vrzejo z vrha gore). Primerov, da so
skupnosti stare ljudi castile zaradi znanja in njihovega poloZaja, je avtorica
nasla precej manj kot primerov, da so pomenili stari ljudje groZnjo. Drugo
poglavje sklene z mislijo, da uporabljajo tako imenovani civilizirani norci
enake metode, le da je pobijanje prepovedano, ¢e le ni dobro prikrito.

V tretjem poglavju z naslovom »Starost v zgodovinskih druzbah« avtorica
odnos do starosti analizira s pomocjo mitologije, legend in Homerjevega ra-
zumevanja starosti kot modrosti, ki pa ga pozneje preglasijo temnejSe misli o
starosti - o nemocnih, blodnjavih starcih, ki Se mogo¢nega Herkula na starost
prikaZejo kot Skrata. Opis odnosa druzbe do starih v srednjem veku obogati s
Stevilnimi verzi od antike, ki Se barviteje prikazZejo odnos do starosti v tedanji
druzbi, ki bi jih prav zlahka preslikali tudi v odnos do starih v danasnji druzbi.

Avtorica navaja tudi opevan vodnjak mladosti, idejo, ki je Zivela v grafiki in
poeziji. Kot opiSe v tem poglaviju, je bila starost prikazana zelo stereotipno od
starega Egipta vsaj do renesanse. Odnos do starosti v druzbi se je v 17. in 18.
stoletju kazal v razli¢nih gledaliSkih igrah, v katerih so prikazovali stare ljudi
ironi¢no in s pokroviteljskim nasmeskom. Kljub zakonskim podlagam, s kate-
rimi so skusali stare obvarovati pred surovostjo in zanemarjanjem, je bilo stare
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ljudi pogosto videti, kako so beracili in bili vsem v nadlogo. Bolj pozitivno pa je
o starosti pisal Grimm konec 19. stoletja, CeS$ da je to ¢as miru in spokojnosti.

V Cetrtem poglavju z naslovom »Starost v danasnjem c¢asu« de Beauvoir
trdi, da je poloZaj starih ljudi danes Skandalozen. Sprasuje se, kako si lahko
zatiskamo oci pred zlorabo in nehumanim odnosom. Razvijajoc¢ se sistem soci-
alne varnosti ne dosega Zelenih ciljev, z izjemo treh drzav: Svedska, Norveska
in Danska. Avtorica poglavje dopolni z opisom pogojev za razlicne dodatke
in pravice - primerjalno v razli¢nih drzavah. S staliS¢a socialnega dela je Se
zanimivejsi opis nastajanja domov za stare, njihove kulture in vpliva, ki ga je
imela kultura domov na stare ljudi. Avtorica opozori na problem osamljeno-
sti. Da bi se polozaj starih ljudi v resnici izboljsal, bi morali spremeniti odnos
do njih in zaceti nacrtovati skupne politike: spodbujati nacin Zivljenja, ki je
tudi v starosti aktiven - tako v zdravstvenem kot v socialnem pogledu - in
omogociti dostojno starost, katere osnova je pokojnina.

V drugem delu knjige - Starost II: Biti v svetu - avtorica pisSe o tem, kako
telesno odkrivamo in sprejemamo starost v vsakdanjem Zivljenju.

V petem poglavju z naslovom »Odkrivanje in sprejemanje starosti - izku-
$nje telesa« se avtorica sprasuje, kdaj se pocutimo stare. Ko se pogledamo v
ogledalo ali nas drugi dolocijo za stare? Ni se preprosto odpovedati obcutku,
da si Se vedno mlad, navaja avtorica in ob tem spretno umesca filozofski in
literarni razmislek. Predstavi primere starih pisateljev, ki so si z Zivljenjem
z zmernostjo v vseh uZzitkih zagotovili zdravo in prijetno starost; podrobno
opisuje tudi pot staranja, ki so jo prehodili Tolstoj, Hugo in drugi. V tem po-
glavju avtorica piSe tudi o seksualnosti pri starih ljudeh.

V $estem poglavju z naslovom »Cas, dejavnosti, zgodovina« de Beauvoir
razpravlja o spominih in njihovem pomenu, po katerem presoja posameznik
svoje Zivljenje, in piSe, da v resnici z nami upravlja preteklost, tako dejanja kot
dogodki iz otroStva, kamor se stari ljudje radi vracajo in o cemer radi pripove-
dujejo. Avtorica se ukvarja z ustvarjalnostjo starajoCih se umetnikov, politikov,
psihologov ... in sklene, da se, tudi Ce star ¢lovek ostane pri moceh in je dobrega
zdravja in ga druzba ni izloCila iz dejavnosti, njegov svet, Zelje in projekti kljub
temu krcijo - vse bolj tudi on spoznava, da prihaja smrt. Poglavje sklene z mislimi
o smrti - zelo neposredno pisSe, da je v razmerah, kakrSne danes druzba zago-
tavlja vecini starih ljudi, preZivetje nesmiselna preizkusnja in zato po njenem
mnenju tudi ne ¢udi, da se mnogi odlocijo za skrajSanje Zivljenja.

V sedmem poglavju z naslovom »Starost in vsakdanje Zivljenje« piSe, da
starost ni ¢as uzivanja in brezdelja. Jasno zapiSe, da je to narobe, saj mora
biti star ¢lovek aktiven in radoveden. Za navadami starega Cloveka se skriva
strah, saj ga spremembe v starosti ogroZajo in mu jemljejo avtonomijo in
zdravje. Postaja obrnjen v preteklost, spomini peSajo, okrog njega nastaja
vse vecja praznina. Avtorica navaja britanskega filozofa Powysa, ki je hvalil
starost - v tem obdobju se ¢lovek lahko prepusti radostim kontemplacije in
pomeni obdobje razcveta - filozof je v starosti izdal cudovite knjige. Starost
posameznik lahko zato dozivlja tudi kot svobodo, ko je »vse dovoljeno«, ob-
dobje nedela - Se vedno pa je njegova najvecja sreca, e ima Se vedno veliko
ciljev. Avtorica opozori tudi na Stevilne duSevne bolezni, ki so jih v 19. stoletju



opisovali le kot senilno demenco. Pomenljiva je misel avtorice, da bi se vecini
motenj lahko izognili, ¢e bi bil druzbeni poloZaj starih manj beden. Trdi, da
je demenca najpogosteje umetni proizvod pomanjkanja nege, preventivnih
ukrepov in rehabilitacije.

V osmem poglavju z naslovom »Nekaj primerov starosti« opisuje, kako je
lahko videti Zivljenje starega cloveka, Ce se lahko ukvarja s svojim poslanstvom
do smrti. Probleme peSanja in obZalovanja is¢e tudi v mislih umetnikov, ki se
niso mogli sprijazniti s starostjo: opisuje npr. Chateaubrianda in Lamartina
ter njuno iskanje samega sebe v starosti in svoje podobe s pomocjo pogledov
drugih, spominov in navad.

Poglavje »Sklep« avtorica zacCne s trditvijo, da starost ni nujno konec ¢lo-
vekovega bivanja. Spet ponovi osnovno misel, da je lepa starost le za peScico
privilegiranih, saj fizicni delavec ne more skrbeti za svoje zdravje in se to
pozneje kaZe tudi v njegovi starosti. Bralec ne sme prezreti njenega kriticnega
razmiSljanja o starostni politiki druZbe, ki je po njenem mnenju zlo¢in - saj
se ljudje zacnejo prehitro starati zaradi odnosa druzbe, ki jih sistemati¢no
unicuje v starosti. Po njenem se druzba (Se vedno) meni za starega ¢loveka
le toliko, kolikor ji je lahko koristen.

Delo avtorica sklene z dodatki: s prvim o stoletnikih, v drugem v Burger-
jevem clanku »Kdo se ukvarja s starimi« izvemo vec¢ o domovih za stare in
negovalnih domovih (nastanitev starega cloveka v dom je prikazana, kot ¢e
bi star avto zapeljali med staro Zelezo), v tretjem dodatku pa de Beauvoir
opisuje razmere za stare ljudi v socialisticnih drzavah in podrobneje opiSe
primer Jugoslavije in Slovenije (posledica njenega in Sartrovega bivanja v
Bohinju in zato boljSega poznavanja razmer).

Sklenem lahko, da je knjiga Starost Se vedno zelo aktualno gradivo za vse,
ki jih zanima podrocje starosti in medgeneracijskih odnosov, saj omogoca
razumevanje delovanja druZbe in odnosa druzbe do starih ljudi. Avtorica
prikaZe starost iz razli¢nih perspektiv - antropolosko, sociolosko, fiziolosko.
S poudarjanjem neverjetno podobnega odnosa do starih od anti¢ne Gr¢ije
do danes v bralcu vzbudi vtis o nesprejemanju starosti kot enakovrednega
obdobja za druzbo in o nesprejemanju starosti pri posamezniku (to je lahko
le posledica druzbenega odnosa). V marsikaterem stavku lahko prepoznamo
tudi danasnji odnos do starih ljudi, le da je lepSe zamaskiran - dogajanje med
Stirimi stenami ali vdomovih za stare pa je Se vedno lahko podobno Zivljenju
pred 50, 100 leti. Kako to preseci? Morda Sele z vecjim delezem starih ljudi
v druzbi, ki se zares spreminja zaradi vse daljse Zivljenjske dobe. Do cilja -
Ziveti dostojno starost - pa nas kljub temu loci Se osnovni prepad med nami,
ki smo druZzba in ustvarjamo, gradimo, in njimi - starimi.

Anamarija Kejzar
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Giovanna Del Giudice je psihiatrinja »trzaske =
$ole«. Kariero je zacelaleta 1971 v Trstuin se & & P,
pridruzila ekipi Franca Basaglie, ki je zazna- QO i

movala zgodovino dezinstitucionalizacije na i GIOVANNA DEL GIUDICE

podrocju duSevnega zdravja. Pozneje je imela
vodstveno funkcijo na podrocju psihiatrije v
Caserti pri Neaplju, knjiga ... e tu slegalo subito
pa prica o njenem delu v lokalni zdravstveni ~
enoti v mestu Cagliari na Sardiniji.

Knjiga je del zbirke »180 - kriti¢ni arhiv
duSevnega zdravja«, ki zdruZuje izjemno
pomembne Kriticne publikacije s podrocja
duSevnega zdravja in jo Ze vec let izdaja za- :
lozba Edizioni alpha beta verlag iz Merana. --- € tu slegalo subito
Knjiga je napis.ana % italijanééini, naslpv pa l?i s“u?:;g{gﬂiz;:’:;:
lahko prevedli kot »... takoj ga odvezi«. To je
del fraze, ki jo je avtorica veckrat sliSala od Franca Basaglie v Trstu: »ko vidi$
nekoga zvezanega, ga takoj odveZi« (str. 254). Kot nakazuje Ze naslov, je to
knjiga o prisili (predvsem vezanju) v psihiatriji oziroma odpravljanju prisile.

Prvi del knjige, Primer Cagliari, prikazuje ve¢ majhnih in trdo prigaranih
korakov pri organizacijskih spremembah institucionalnega jedra (psihia-
tricnega oddelka v splo$ni bolni$nici) ter vzpostavljanju in krepitvi sluzb v
skupnosti. Drugi del, Prisila v psihiatriji, je strukturiran kot strokovna razprava
o prisili in zapiranju. Gre za dopolnitev in dobrodoslo nadaljevanje prvega,
pripovednega dela, saj skupaj ustvarjata prepricljivo celoto. Da je tematika
zelo aktualna, prica podatek, da je avtorica knjigo prvi¢ objavila leta 2015,
leta 2020 pa je izSel ponatis z dopolnitvami.

Bil je 22. junij 2006. Na ta dan je umrl 60-letni gospod Giuseppe Casu, ki
je bil sedem dni nepretrgoma zvezan na posteljo na zaprtem psihiatricnem
oddelku. Dne 27. junija je avtorica knjige - ki ni vedela za tragi¢no smrt pred
le petimi dnevi - prisla na obisk na ta oddelek in se z zaposlenimi pogovarjala
prav o nedopustnosti vezanja uporabnikov, saj je ob prihodu na oddelek videla
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nekoga, ki je bil zvezan, ob njem pa ni bilo zaposlenih, da bi ga spremljali.
Na sestanku nihc¢e od navzocih ni omenil smrti gospoda Casuja. Ta intonira
celotno knjigo, saj je zaznamovala tudi celotno delo Giovanne del Giudice, ki
je v nasprotju z molkom oddel¢nih psihiatrov to smrt vzela za izhodiSc¢e uva-
janja sprememb. Te so bile v veliki meri povezane z zmanjSevanjem uporabe
vezanja in ukinjanjem te prakse.

V prvem delu avtorica kronolosko predstavi korake k dezinstitucionaliza-
ciji in hude odpore, ki so jih spremljali v Cagliariju med letoma 2006 in 2009.
Pri prevzemu funkcije na lokalni enoti zdravstva (bolj ali manj primerljivo z
nasimi obmoc¢nimi enotami Nacionalnega inStituta za javno zdravje, z nezane-
marljivimi razlikami) v Cagliariju je dobila mandat za vzpostavitev centrov za
dusevno zdravje v skupnosti in postopno zmanjsevanje kapacitet v bolnisSnicah.

Prvi del knjige prikazuje stanje sluzb duSevnega zdravja pred uvajanjem
sprememb. Skupnostne sluzbe so bile leta 2006 borno razvite, izvajale so pred-
vsem ambulantno dejavnost, tako pa so se lahko odzivale na precej ozek nabor
potreb svojih uporabnikov. Prostori institucionalne psihiatri¢ne obravnave so
bili leta 2006 opremljeni z zaprtimi vrati, sistemom mocnega videonadzora,
prevlade moci strokovnjakov nad uporabniki. Malo manj kot 30 % sprejemov
so opravili proti volji (italijansko povprecje je bilo 11 %), pogosta je bila upo-
raba vezanja - to so strokovnjaki zagovarjali kot terapevtski ukrep v dobro
uporabnikov. Obcasno so uporabili tudi elektroSok. Uporabniki so po vezanju
pogosto potrebovali internisticno prvo pomoc in ozivljanje. Pogosto so na
posteljo vezali istega uporabnika v obdobju ene in iste obravnave, najveckrat
paje bilo vezanje povezano tudi s povecanjem doze psihiatri¢nih zdravil.

Del Giudice je stanje, s katerim se je srecala ob nastopu sluzbe, poskusila
preseci z ve¢ spremembami. V prvem delu tako beremo o vzpostavitvi rednih
sestankov z ekipo psihiatricnega oddelka v bolniSnici. Iz opisa veje trdna
zavezanost za spremembe od spodaj navzgor. Bitko proti prisili in vezanju je
Del Giudice med drugim vodila prek ve¢jega birokratskega nadzora nad vsako
posamicno epizodo vezanja in drugimi aktivnostmi znotraj bolniSni¢nega psi-
hiatri¢nega oddelka, ki si je prizadeval za spremembe institucionalne kulture
(zmanjSevanje videonadzora, odprta vrata oddelka, razoroZitev varnostnega
osebja, uvajanje psihiatrov iz skupnostnih sluzb v delo na oddelku ...).

A kot pravi avtorica: da bi zmanjsali zapiranje in prisilo, je treba razvijati
skupnostne sluZbe, torej se je treba problema lotiti tudi dale¢ stran od nje-
govega mesta. Prvi del knjige je poleg opisa »bitke« znotraj bolniSni¢nega
oddelka tudi dragocen zapis prizadevanj za vzpostavitev centrov za duSevno
zdravje v skupnosti. Teh je bilo vse vec in ve¢, pocasi so povecevali ure svoje
odprtosti tudi na vec kot osem ur na dan, tudi na sobote dopoldan. Vse dokler
niso dosegli odprtost nekaterih centrov 24 ur na dan vse dni v tednu. To je
imelo med drugim za posledico manj sprejemov v bolni$ni¢ni oddelek proti
volji in niZjo stopnjo vezanja na psihiatricnem oddelku, saj so bile sluzbe v
skupnosti zmoZne odzivati se tudi na kompleksnejse potrebe ljudi v kriznih
situacijah. Hkrati so se zacele razvijati zadruge (cooperative), tako izobraze-
valne kot tiste, namenjene ponovnem vracanju uporabnikov na delo. Klini¢no
delo se je torej »okuzilo« s svetom tam zunaj.



Prvi, pripovedni del knjige stoji sam zase in ne potrebuje strokovnih ute-
meljitev, saj o njih prica Ze pri opisu prakse uvajanja sprememb. Kljub temu pa
drugi del ponuja panoramski pogled na tematiko. Del Giudice je jasna: vezanje
ter tudi vsakrsna oblika zapiranja in prisile nista terapevtska, temve¢ pome-
nita krsenje ¢lovekovih pravic, ki krni ¢lovekovo dostojanstvo, subjektivnost,
pogodbeno moc in svobodo (str. 204).

V Italiji veZejo ljudi v domovih za stare, v pedopsihiatriji, terapevtskih sku-
pnostih za uporabnike nedovoljenih drog, ljudi z ovirami, v zaporih, forenzicnih
psihiatri¢nih bolni$nicah in tudi v psihiatriji. Vezanje in omejevanje svobode ljudi
kako drugace (zapiranje) je stalnica Ze od samega rojstva psihiatrije. Seveda pa
je stalnica tudi upor proti tem praksam, njihovo zavracanje vsaj od 19. stoletja
(John Conolly in drugi). Italijansko gibanje za dezinstitucionalizacijo je od Sest-
desetih let 20. stoletja temeljilo prav na prepricanju, da je svoboda terapevtska.

Zakon 180 iz leta 1978 je bil odlocilen dosezek, ki je vplival na celotno
drzavo. Klju¢ni doseZek zakona je bila odstranitev pojma »nevarnosti« »paci-
entov«, medicinsko posredovanje je lahko tudi v nujnih primerih utemeljeno le
na potrebi cloveka po pomoci. Kljub temu pa se v Italiji regije zelo razlikujejo,
zato Trst in Gorica nista pokazatelj stanja po celotni drZavi.

Seleleta 1999 so v Italiji zaprli zadnjo psihiatri¢no bolni$nico. Dezinstituci-
onalizacija pa je stvar ne le odpravljanja velikih ustanov, temvec tudi vsakrsne-
ga zapiranja in prisile (med drugim tudi vezanja), oba pa Se vedno vztrajata,
v psihiatriji predvsem v psihiatri¢nih oddelkih v splosnih bolnisnicah.

Vezanje tam pogosto uporabljajo pri »sprejemu, torej pri prvem stiku z
osebo. Uporabljajo ga kot odziv na agresivnost in hud nemir ljudi, ki so zaprti v
teh oddelkih; kot pomoc¢ pri uporabi zdravil, ko jih oseba zavraca; kot odgovor
na poskuse pobegov; za preprecevanje padcev ljudi, ki so pod moc¢nim vplivom
zdravil; pa tudi kot kaznovanje deviantnega vedenja (str. 275-6). Nekateri od teh
razlogov so deklarirani na glas, druge slutimo v vsakdanjih praksah zaprtih od-
delkov. Vezanje strokovnjaki utemeljujejo z objektivnimi opisi vedenja ljudi - Del
Giudice poudarija, da pri tem tega vedenja ne kontekstualizirajo z zgodbo ¢loveka,
Z njegovim stanjem trenutno, z razlogi za sprejem, interakcijami z osebjem in
drugimi na oddelku in podobnim (str. 276). Uporaba vezanja ostaja brez analize
delovanja teh oddelkov, modelov strokovnega dela, sistema zaprtih vrat, pravil
na oddelku (str. 277). Vezanje je izjemno velik poseg v svobodo cloveka - kljub
temu pa je tako neproblematiziran del vsakdanje psihiatri¢ne prakse, da z redkimi
izjemami psihiatri¢ni oddelki v splo$nih bolni$nicah nimajo razvitega sistematic-
nega zbiranja podatkov o njegovi uporabi (str. 294). A kljub temu obstajajo izjeme.
Leta 2006 je bil ustanovljen »klub psihiatricnih oddelkov v splosnih bolniSnicah
brezzapiranja in prisile« (Club SPDC no restraint), ki se odreka uporabi vezanja in
zaprtih vrat. Taki oddelki so Se vedno v manjsini, a kot poudarja avtorica knjige,
so zgled, da je duSevno zdravje brez prisile in zapiranja mogoce in nujno.

Knjiga ima vec odlik. Napisana je v razmeroma dostopnem jeziku in se
predvsem v prvem delu bere kot roman (ali pa triler), saj avtorica spretno
razkriva dogodke drugega za drugim in s tem ohranja naso pozornost.

Poleg tega avtorica ne skriva lastne vpletenosti v dogajanje, ki ga opisu-
je. Tej lazni objektivnosti se izogiba z jasno izraZenimi stalisCi, ki zavracajo
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vsakrsno obliko zapiranja in prisile ter zagovarjajo spostovanje ¢lovekovih
pravic in potrebo po vzpostavitvi oskrbe v skupnosti. Prvoosebno noto v pr-
vem delu Se podkrepi z daljSimi citati, ki spominjajo na njene dnevniske zapise.

Poleg tega kot odliko knjige lahko razumemo tudi avtoricino referen¢nost
na podrocju dusSevnega zdravja v Italiji, saj je pomembna akterka dezinsti-
tucionalizacije in v zadnjih letih tudi nacionalne kampanje proti uporabi
vezanja - kampanja se imenuje tako kot naslov knjige, torej »... takoj ga
odvezi«. Knjiga je torej plod dela v praksi in s tem omogoca vpogled v prvo
vrsto zagovornikov dezinstitucionalizacije.

Poleg odlik ima knjiga najbrZ tudi nekaj drugih plati, predvsem ce jo
vrednotimo za potrebe bralstva v Sloveniji. Prvi¢, napisana je v italijansc¢ini
in je torej Ze zato precej nedostopna za SirSe bralstvo. Drugic, obravnava
predvsem italijanske razmere, ki so specifi¢ne tako z vidika pravne ureditve
kot tudi z vidika organizacije sluzb. Pri tem je sicer lahko v marsicem zgled
in morda celo navdih za spremembe v Sloveniji, hkrati pa pomeni izziv, kako
razmisljati o tem konceptualnem premiku in kako ga uresnicevati v okolju,
ki je v marsicem drugacno od italijanskega.

Tretjic, verjetno se sprasujete, kaj ima vse to opraviti s socialnim delom. Naj v
odgovor povzamem avtoriCino misel: Ce se prisila in zapiranje pojavita kjerkoli v
sistemu duSevnega zdravja, to pomeni vecjo zaprtost celotnega sistema (str. 268).
Povedano drugace: dokler bo obstajala prisila na podro¢ju duSevnega zdravija,
bo to vplivalo na vse - tudi socialne delavke in delavce - pa naj bodo zaposleni
v psihiatriji, centrih za socialno delo ali nevladnih organizacijah. Dokler bosta
v sistemu duSevnega zdravja prisila in zapiranje, ju bodo tudi uporabljali, ljudi
pa odstranili iz skupnosti.

»Prisilo spremlja tiSina« (str. 295). Knjiga tiSino prekinja najprej z nepo-
pustljivo predanostjo posluhu za krike tistih, ki so zaradi »terapevtskega«
vezanja umrli, potem s popisom lastnih izkuSenj dezinstitucionalizacije in
koncno z argumentirano razpravo o nedopustnosti omejevalnih praks in
potrebo po njihovem odpravljanju.

Knjiga je prepricljiv zgled, da so spremembe v smeri zagotavljanja Clove-
kovih pravic na tem podrocju mogoce, da je mogoc prehod iz institucionalnih
v skupnostne oblike oskrbe na podrocju dusevnega zdravja ter da je prisilo
in zapiranje moZno in nujno odpraviti. To je Se posebej pomembno sporocilo
v Casu, ko smo v Sloveniji price spremembam Zakona o duSevnem zdravju.
Vezanje s pasovi je v Sloveniji eden izmed »posebnih varovalnih ukrepov.
Tudi v Sloveniji je vezanih in zaprtih veliko ljudji, tudi v Sloveniji ni jasnih po-
datkov o obsegu teh spornih praks. To knjigo moramo brati kot poziv k akciji.

Jus Skraban
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Dodatno pojasnilo urednistva / Additional explanation of the
editorial board

The article »Culture or oppression? An anti-oppressive perspective on women
with mental health problems who survived their male partner's violence«
published in 2016 in Socialno delo, Vol. 55, Issue 5-6, pp. 289-300, by author
Chu-Li Liu, was a partial result of Research Grand: MOST 103-2410-H-029-

030-MYZ2.
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