














MATE] PELICON

domovih za mobilne otroke in mladostnike
in tudi skupina imobilnih otrok in mladost-
nikov v Malem domu v Ljubljani.

Skupine smo oblikovali tako, da smo na
zaCetku izbrali sposobnejse otroke in
mladostnike s poudarkom na sposobnostih
razumevanja in komunikacije. Na tej stopnji
dogovarjanja smo prisli do spoznanja, da
morajo svetovalci teh skupin poznati tudi
razne oblike nadomestne komunikacije. To
pomeni, da je krog tistih otrok, mladost-
nikov in odraslih oscb, ki lahko odlocajo o
svojem zivljenju, SirSi.

Dogovorili smo se, da bo imela vsaka
skupina dva svetovalca. To sta vodja doma
in socialni delavec. Vsi svetovalci imajo
veliko izkusenj v skupinskem delu. Zave-
damo se, da bi za dosego temeljnega poslan-
stva te skupine potrebovale zunanje sveto-
valce. Sedaj smo v prvi fazi, fazi u¢enja teh
otrok in mladostnikov v skupinski dinamiki
in komunikaciji, kar je osnova za razvijanje
Sirsega poslanstva teh skupin. Takrat bomo
tudi sami razmisljali, kako poiskati in us-
posobiti neodvisne svetovalce teh skupin.
Zavedati se moramo, da je to zelo dolg pro-
ces.

Pred vsakim srecanjem udelezencem
razdelimo vabila. Ze reakcije otrok in mla-
dostnikov v tistem trenutku so bile izredno
zanimive. Tako si je npr. neko dekle pripra-
vilo nahrbtnik in vanj dalo copate. Drugo
dekle, ki zaradi administrativne napake va-
bila ni dobilo, se je zjokala in se pocutila
prikrajsana. Te reakcije dokazujejo, da je tak
pristop zanje nekaj posebnega.

Ze na prvem srecanju smo Zeleli ustvariti
obcutek pomembnosti. Delavke iz nase
kuhinje so postregle s kavo in sokovi, tako
kot na vseh »zaresnih« sestankih.

Na prvem srecanju smo dali poudarek
pravilu poslusanja tistega, ki govori. Zaceli
smo tako, da smo celoten ¢as prvega sre-
¢anja porabili za predstavljanje. Vsak od
nas, tudi svetovalc, smo se SirSe predstavili.
Pri tem so bila bolj ali manj potrebna us-
merjena vprasanja, odvisno od sposobnosti
komuniciranja posameznika. Tudi taka, ki
so zahtevala samo odgovor da ali ne. Vpra-
Sanja so bila tudi tako usmerjena, da so ¢lani
povedali, kaj in koga imajo radi, kdo je
njihov najboljsi prijatelj, kaj najraje delajo

in ¢esa ne. Takoj smo spoznali, da nas na
teh vsebinah ¢aka Se ogromno dela.

Po kon¢anem predstavljanju smo izmed
otrok in mladostnikov izvolili vodjo sku-
pine in njegovega namestnika. Oba bomo
vklju¢evali v organizacijska opravila v zvezi
z delom te skupine in ju spodbujali v vo-
denje srecanj, seveda z naSo pomodjo.

Prvi obcutki so dobri. Tako kot bo sku-
pina potrebovala dolgo pot, da postane sku-
pina odloc¢anja o svojem Zivljenju, tako mi
potrebujemo ¢as, da v svojih glavah spreme-
nimo dolocene stvari, ki so bile doslej za
nas razumljive same po sebi.
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SKUPINE ZA SAMOZAGOVORNISTVO OSEB Z MOTNJO V DUSEVNEM RAZVOJU...
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