POROCILA

REJNISTVO V OBCINI KRANJ

Ze vrsto let ugotavljamo, da je druZbena za¥fita otrcka v rejniski
druZzini veliko primernejZa od zavodskega varstva.

S tem prispevkom skuZamo podati nekaj nafih razmiSljanj o rejnisSki
druZini ter o otrocih rejencih naSe cb&ine. Ze v letih 1979/8c smo
opravili analizo stanja rejniStva. Zato bomo nekaj podatkov povze-
11 iz te analize.

V Kranju je v reji 44 otrok pri 3o-ih rejniskih druZinah. Prve rej-
nifke druZ¥ine so se pojavile Ze pred dvajsetimi leti. RejniZke dru-
Zine nudijo otrocku pogoje za zdrav razvoj. Zadovoljujejo njegove
potrebe po ljubezni in varncsti, vendar ne vse enako intenzivno.
Cim mlaj¥i je otrok ob namestitvi v rejnifko druZino, tem bolj ta
Eustva vraZa, tem bolj se Cuti &lana druZine. Za vefino otrck pome-
ni rejniZka druZina edini dom, saj izhajajc iz neurejenih primarnih
druZin z mo&no socialno patologijo. Le nekaj otrok je v reji zaradi
nereSenega stanovanjskega problema starSev. Pristen Zustveni stik s
pravimi star¥i pofasi zamre, v nekaterih primerih pa je treba stike
prekiniti.

Ugotavljamo, da se rejniki zanimajo za otrokov napredek v razvoju,
pri Solskem delu. OpaZamo pa, da so nekateri zelo hitro zadovljni
z niZjim u¥nim uspehom in se ne vprafujejo, cd kod manjsi uspeh,
kot so otrokove sposocbnosti. Vzroke iiejo pri otrokovih star#ih.
Opazili smo, da znajo zelc pozorno opazovati rejenca in mu skudajo
pomagati. V nekaterih primerih celo s posredovanjem v Zcli, pri Ce-
mer pretiranc poudarjajo, da je otrok rejenec in naj se to upoSite-
va. Prifakcvanja glede doseganja uspeha na tak nafin smo skusali
zniZati oz. prepre&iti. Vendar smo prav zaradi dobrega poznavanja
otrok s strani rejnikov odkrili odklone v razvoju in rejencem nu-
dili ustrezno pomol.



Po drugi strani opaZamo manjfe moZnosti ustreznega odziva samih
rejniskih druZin na vefjo otrokove motenost. Zaradi nepoznavan-
ja oz. neznanja si dostikrat ne znajo razloZiti posebnosti v ot-
rokover vedenju. Zato tudi prepozno cbvestijo ustrezne strokovne
sluZbe o otrokovih teZavah. Vendar je tega v zadnjem Zasu vse
manj.

VeZina rejnikov v kranjski ob&ini je starejsih, nekaj jih je sred-
njih let. Nekoliko manj sc dovzetni za individualne spremembe v
razvoju otrok, posebno v puberteti. Vefinoma so to popolne druZi-
ne. Ve jih Zivi na podeZelju. Izcbrazbena, kulturna raven je niZ-
ja, vetina druZin je patriarhalno, tradicionalno obarvanih. V
nekaterih primerih cpaZamo ve&jo vlogo Zene - matere, brez katere
bi druZina oz. kmetija razpadla, posebno &e je moZ bolan, povsem
podrejen, ali ga ni. Dostikrat pa je glede na posebnosti vedenja
otrok pomembna vloga moZa - cfeta v druZini. V nekaterih primerih
se je v razvoju otroka to pokazalo kot pomanjkljivost., Rejnice
znajo biti v&asih celo pretirano materinske, saj pri otroku ovira-
jo razvoj samostojnosti ter odgovornosti za njihova dejanja, kar
je nujno potrebno za samostcino Zivljenje. Do teh otrok &utijo
vetjo odgovornost kot do svojih in temu primernc tudi ravnajo. To
velja zlasti takrat, kadar posebnosti v otrokovem razvoju zavirajo
boljEi uspeh v Boli. Takrat postanejo rejnice preveé uvidevne. Le
manj¥i odstotek rejnic ne odkrije posebnosti v otrckovem vedenju.
Vzrok za tako ravnanje je v manjSem poznavanju samega rejenca in
njegovega razvoja. Rejniki skuZajo upostevati nasvete strokovnja-
kov, vendar jih okrog 33 % nasvetov ne sprejema.

Poklicne aspiracije rejnikov in rejencev se omejujejc na 3olanje
na poklicni ¥oli, le malo jih porisli na nadaljnje Bclanje. To

je verjetnc vpliv niZje kulturne, izobrazbene ravni rejnikov, pa
tudi razli&nih teZav otrok v osnovni #cli. Rejnifke druZine so
veZinoma zaprte v svcjo druZinsko skupnost, nevajenc drugega okol-
ja. Komunikacija poteka med manjSim krogem ljudi, nerazgibanost
okolja je velja.



Vzgojne metode so razliZne. Dostikrat vpraZujejo, kako naj se
vedejo do rejencev: ali na enak naZfin kot do svojih otrok. Huj-
Eih fizi¥nih kazni nismc opazili nikjer, prevladujeta pohvala
ali izraZanje nezadovoljstva s strani rejnikov. Otroci so pri-
mernc cbremenjeni z deli doma, nismo opazili, da bi, zlasti na
kmetiji, prislo do izrabljanja delovne sile rejencev.

V nekaterih primerih smo sklenili rejniskc razmerje v druZini,
kjer je rejenec sorodstvenc povezan s &lani druZine (stara mama,
teta itd.).

Otroci v rejniskih druZinah kaZejo ve’ motenj kot poprefna otro¥-
ka populacija, saj izhajajo iz razbitih domov, od osebnostno in
vedenjskc motenih starSev, zato imajo Ze pogoje za moten prena-
talni razvoj. Zato smo pri veZini otrok opravili psiholoZki preg-
led. Ugotavljamo, da je bilo za otrokov zdrav duSevni razvej po-
membno, &e je bil name3fen v rejnisko druZino v &im zgodnejsi
dobi. Dlje ko je otrok Zivel v neustreznem okclju, ve&ji so od-
kloni in teZave v njegovem razvoju. Povsem normalno se razvija
od 30-50 % otrok, vsi ostali pa imajo bodisi nepopravljive teZa-
ve oz, motnje bodisi take, ki bodo prefle ali se ublaZile.

NajveZji primanjkljaj, z njim pa tudi posledice, se ugotavljajo
na podro¥ju emocionalnega funkcioniranja. Custvenc zrelej#i so
bili otroci, ki so imeli zadovcljene osnovne &ustvene potrebe,
kar je pogojeno z zgodnejZo namestitvijc, s sprejetjem in adap-
tacijc v rejniski dru?ini. Drugale pa se pri marsikaterem otroku
ugotavlja fustvena podhranjencst, kar zahteva ve&jo rejnikove
zavzetost in obfutljivost za otrokove potrebe. Pri rejencih pa
se pcjavlja tudi zakrivanje, pretiran nadzor nad svojim vedenjem



in izraZanjem Fustev. To velja zlasti za tiste, ki so se u&ili
&ustvovanja v lastni neurejeni druZini 2z neprimernimi vzorci.
Dostikrat se to preusmeri v agresivnost na drugih podro&jih.

S tem v zvezi so tudi teZave v puberteti. Nekateri rejenci do-
#ivljajo mo¥nej3o identitetno krizo. Vpra3ujejo se po svojem
izvoru, primerjajo sebe s pravimi starii, spra¥ujejo, s kak3no
pravico jim rejniki postavlijajo omejitve. V tem obdobju pride
do veZfjih konfliktov med rejenci in rejnicami, zato je potreb-
no veliko naZe spretnosti, da jih zgladimo.

Pri precejinjem Ztevilu otrok se pojavlja duSevna prizadetost
oz. duSevna zaostalost, razvojni deficit, predvsem zaradi mo-
tenega prenatalnega Zivljenja in kasnej¥ih neprimernih vzpod-
bud okolja. Ta bi omenili %e razne organske okvare, psihomoto=-
riZne motnje, specifi¥ne naravnanosti, sindrom m. cerebralne
disfunkcije, motnje govora itd. Ugotavljamo, da so duZewvno
prizadeti rejenci zelo navezani na rejnice in da jim te nudijo
dovolj Zustvene topline in potrpeZljivosti.

Zelo veliko je teZav na podro&ju socialnega funkcioniranja.

VeZinoma gre za motnje socialnega stika, manj%o komunikativ-
nost in vklju&itev v primerno druZbo vrstnikov. To je delno

pogojeno z zaprtostjo rejnidke druZine same, ne pa le s psi-
hiZnimi znaXilnostmi otroka (npr. Zustvene motnije).

Marsikiaj je bil otrok pred namestitvijo v takem zdravstvenem
stanju, da je kil hospitaliziran, kasneje pa je potreboval Ze
veliko nege in truda rejnice.

Center za socialno delo Kranj zadnja tri leta omogoZa, poleg
rednega mese&nega nlaZila, 3e brezplaZfno letovanje rejnic in



in rejencev, nagrade ob 8. marcu ali novem letu, VeZ skrbi
posvefamo Vzgojno-izobraZevalnemu programu rejnikov. Imeli
smo Ze nekaj predavanj o Solskem delu, adolescenci in vzgo-
ji. Poglobiti sku3amo predvsem znanje rejnikov o otrokovem
razvoju, motenostd o dulevni prizadetosti itd. Najve¥ uspeha
smo dosegli z letovanjem na morju. UdeleZita se ga dve naii
delavki (socialni delavec, psiholog). Z opazovanjem vedenja
otrok, rejnic in njihovih odnosov, smo lahko spoznali mar-
sikaj koristnega. Med usmerjenim in spontanim pogovorom smo
veliko svetovali glede otrokovega razvoja, na&ina reagiran-
ja rejnic, moZnost za psihomotori®ni razvoj, igro, za pomol
pri Solskem delu in tudi poklicnem usmerjanju. Ce se rejni-
ce intenzivneje posvetijo otrokom, jih bolje spoznajo in utr-
dijo medsebojne vezi. Uravnavanje odnosa med rejnico in ot~
rokom je bilo za nas ena pomembnih nalog, ki jo v predavanjih
teZko izvedemo. Zaenkrat se je kot najbolj uspeina metoda
vzaojno svetovalnega dela odlikoval prav individualni pogovor
ter metoda diskusije med samimi rejnicami. Mi smo pogovor le
nekoliko usmerjali.

Nepretrgoma poskuSamo spremljati otroka in delati z rejniiko
druZino. Rejnilke druZine s teZavo pridobivamo, v urbanih na-
seljih pa 3e manj. Premalo imamo druZin, ki bi bile priprav-
ljene sprejeti otroke, motene v telesnem in dulevnem razvoiu,
vedenjsko motene, matere z novorojeniki med porodni¥kim dopus-
tom.

V prihodnje bomo poskuSali zlasti v sodelovanju s krajevno skup-
nostjo (komisija za socialna vpraZanja)bolje seznanjati obZane
© pamenu in namenu rejnistva ter s tem pridobiti nove rejniske
druZine.

Janja Vogelnik in Francka Pan



