
P O V Z E T K I 

Darja Zaviršek 
D I S K U R Z I O N A S I L J U IN P O M O Č I 

Sociologinja dr. Darja Zaviršek je docentka za antropologijo in socialno delo na Visoki šoli za 
socialno delo Univerze v Ljubljani, predavateljica na področju duševnega zdravja v skupnosti 
in vprašanja spolov in ustanoviteljica Modre - Skupine za raziskovanje in uresničevanje 
psihosocialnih potreb žensk. 

Avtor ica se v č lanku ukvarja s temeljnimi nače l i de la z ženskami , ki preživljajo nasilje, in m e d 
njimi p o u d a r i : r a z u m e v a n j e s p o l n o s p e c i f i č n e soc ia l izac i je , p o m e n i n f o r m a c i j , t e r m i n o l o g i j e 
pr izadete , o p o l n o m o č e n j a , zavedanja, da je p o m o č ž e n s k a m tudi p o m o č o t r o k u , r a z u m e v a n j e 
z g o d b e žensk, izdelovanje n a č r t a za v a r n o s t itn. V nadaljevanju se ukvarja z nujn imi znanji, ki jih 
m o r a j o imet i soc ia lne delavke, ki delajo s povzroči te l j i , kater ih s k u p n a znač i lnos t je, da se n e 
m o r e j o vživeti v č u s t v e n o dogajanje , ki ga sprož i nj ihovo nasilje. Članek razjasni raz loge , zakaj je 
bilo de lo z ženskami , o t rok i in povzroči te l j i v s o c i a l n e m delu z a n e m a r j e n o , in p o s k u š a odgovor i t i 
na vprašanje , zakaj p o s a m e z n i k i in p o s a m e z n i c e nasilje izvajajo, ga vzdržuje jo in prikrivajo. S 
p o m o č j o ps ihoana l i t i čne feminis t ične p a r a d i g m e p o s k u š a pojasnit i p o m e n identif ikacije o t r o k a 
z s u b j e k t o m , ki je nos i lka ali n o s i l e c želje, ki je v z a h o d n i h ku l turah p r a v i l o m a moški , ideja 
intersubjekt ivnost i p a je p r a v v t em, da p o s t a n e t a subjekt želje tako ženska kot moški . To v temelju 
s p r e m e n i s p o l n o spec i f i čna znanja in o d p i r a m o ž n o s t i za n o v e ident i t e tne po ložaje g l ede na spol . 

Andreja Čufer 
Ž E N S K E V R A Z M E R J U DO P R O S T O R A ÎN D R U Ž B E 

Sociologinja mag. Andrejka Čufer je soustanoviteljica Ženske svetovalnice in Ženskega centra 
in sodelavka pri različnih projektih in akcijah s področja nevladnih organizacij, ki se navezujejo 
na žensko področje. 

T e r m i n »ženski pros tor i« n e o z n a č u j e zgolj f i z ičnega p r o s t o r a , n a p r i m e r s o b e ali hiše; z njim 
r a z u m e m o zlasti p r o s t o r kot kategor i jo , ki o z n a č u j e m o ž n o s t , d a o s e b a izs topi iz vlog, ki jih 
do ločuje /predpisuje /vs i l ju je družba . V n a š e m p r i m e r u t o p o m e n i , da se lahko v ženskih p r o s t o r i h 
ženska o t r e s e v log in vzorcev , ki jih preživlja v svojem v s a k d a n j e m življenju, in p o s k u š a najti svojo 
ident i teto . V s a k o d n e v n o se n a h a j a m o v situacijah, ko p o s r e d n o in n e p o s r e d n o d o b i v a m o sporoči la , 
da n i s m o to , kar mis l imo, d a smo . Avtor ič in n a m e n je zlasti osvetliti, kaj p r a v z a p r a v p r o s t o r je, 
kakšni p o m e n i in s imbol i g a opredeljujejo , k a t e r e so njegove dimenzi je in kako se o d r a ž a j o v 
š i r šem d r u ž b e n e m kontekstu . V z p o r e d n o s t e m h o č e prikazat i tudi r a z m e r j e m e d ženskami in 
p r o s t o r o m : kater i p r o s t o r i pr ipadajo ž e n s k a m in kaj se zgodi , č e se ženske znajdejo v p r o s t o r u , v 
k a t e r e g a »po definiciji« n e sodijo. Drugi razlog, ki jo je vodil pr i pisanju, je želja p o razjasnitvi 
v e č n e d i l eme , zakaj se ženske p o g o s t o znajdejo v dua l i zmu nega t ivno /poz i t i vno , d o b r o / s l a b o . 
Razl ični p r o s t o r i , ki p r i p a d a j o ženskam, so vel ikokrat pro t i s l ovno oprede l jeni . Na en i s trani se jih 
n e u p o š t e v a dovolj , se j im zmanjšuje njihov p o m e n ( g o s p o d i n j s t v o ) , p o d r u g i s trani p a se jih 
pove l ičuje in postavlja n a pedies ta l ( m a t e r i n s t \ ' o ) . 

Silke Bercht 
» K E R N I S E M M O G E L N A J T I JEDI, KI B I M l D I Š A L A « 

O IZGUBI NEKE SVOBODE 
Diplomirana socialna delavka Silke Bercht se ukvarja s teoretskimi vprašanji v zvezi z motnjami 
hranjenja in dela kot svetovalka na tem področju. 

A v t o r i c a anal iz ira s p e c i f i č n e oblike m o t e n j hranjenja kot p r o c e s e , pr i k a t e r e m s o uživanje h r a n e 



in iz t ega izhajajoči p o m e n i v jedru subjektivnega spoznanja lastnih p o t r e b in telesnih reprezentac i j . 
Telo in ravnanje s h r a n o o z i r o m a izgibanje h r a n e so simboli, s kater imi se pr izadeta o seba artikulira. 
A v t o r i c a predstavi tv i ps ihod inamski k o n c e p t p o m o č i . Hkrat i p a o p o z a r j a na m o t n j e hranjenja kot 
s p e c i f i č n o polje s p o p a d a n j a s spo ln imi razl ikami in n e e n a k o s t m i v zahodnih d r u ž b a h . Motnje 
hranjenja so v t e m smislu i m a g i n a r n a oblika reševanja konfl iktov v okviru spo lno spec i f i čne odvis­
n e d r u ž b e . So strategija ravnanja , s k a t e r o naj se o h r a n i n a d z o r n a d življenjem. Ženske z m o t n j a m i 
hranjenja so preds tav l jene kot o s e b e , ki se gibljejo m e d d v e m a t o č k a m a n a p e t e g a loka, ki pozi­
c i o n i r a te lo kot »pozabl jeno tujstvo« ivergessenste Fremde) in je hkrat i p o d r o č j e , skozi k a t e r e g a 
se mani fes t i ra m o č (Austragungsort der Macht). 

Vesna Leskošek 
T E O R I J A IN P R A K S A N A P O D R O Č J U S P O L N I H Z L O R A B 

Socialna delavka in sociologinja mag. Vesna Leskošek je vodja Centra za pomoč mladim v 
Ljubljani 

V letu 1996 s m o v Sloveniji dobil i tr i p r e v o d e knjig o spoln ih z lorabah . Še le to pre j p a z b o r n i k 
t eks tov raz l ičn ih a v t o r i c n a t e m o nasilja in spolnih z lorab . P o svoji vsebini in ravni t e o r e t s k e 
refleksije se m e d sabo p r e c e j razlikujejo. Vprašanje , ki je a v t o r i c o vodi lo v preg l ed v s e h štirih, je, 
k a k š n e pog lede , d o k t r i n e ali prakse vnašajo v naš p r o s t o r P r a k s a ps ihosoc ia ln ih s lužb n a t e m 
p o d r o č j u je n a m r e č dokaj s laba in p o g o s t o za žr tev p o p o l n o m a nesprejemlj iva. Poleg p o m a n j ­
kljivega s i s temskega reševanja t a k e m u stanju bo truje tudi s laba d o k t r i n a p o s a m e z n i h s t rok ali 
n j ihov ih p r e d s t a v n i c in preds tavn ikov . O d g o v o r e je po i ska la v p r i m e r j a v i p r e v e d e n i h knjig. 
Pr imerja la je definicije spoln ih z lorab, v z r o k e zanje, cilje in tervenc i je , sredstva in s t r o k o v n o v logo . 
Razlike, ki so se pokazale , so velike in bi m o r a l e biti p r e d m e t resnejš ih razprav, zlasti zaradi učinkov, 
ki jih imajo n a tiste, ki so preživel i s p o l n e z lorabe . 

Mojca Urek 
O D F E M I N I S T I Č N E S O C I A L N E A K C I J E DO F E M I N I S T I Č N E G A S O C I A L N E G A D E L A 

Mag. Mojca Urek je asistentka na Visoki šoli za socialno delo, kjer dela na področju duševnega 
zdravja v skupnosti. Je aktivna članica društva Ženska svetovalnica. 

Avtor ica v tekstu r a z g r n e nekaj pogos t ih ravnanj socialnih služb, ki se kažejo bodisi kot nesenzibi lna 
za p o t r e b e žensk ali kot bolj o d k r i t o seks i s t i čno ravnanje . Na p r i m e r u nasilja nad ženskami , ki je 
m o r d a najbolj p e r e č a feminis t ična t e m a , nakaže n e k a t e r e m o ž n o s t i , ki jih p o n u j a feminis t ičn i 
t eore t sk i okvir z b o g a t o soc ia lno p r a k s o na t e m p o d r o č j u . Še p r e d e n s m o začel i govori t i o femi­
n i s t i č n e m s o c i a l n e m delu, ugotavlja, s m o bili znotraj ž enskega g ibanja p r i č a do lgo le tn i praks i 
soc ia ln ih dejavnost i , ki so odp ira l e c e l o v r s t o tabu t e m t e r k o n k r e t n o odgovarja le n a d o l o č e n e 
p o t r e b e žensk, ki jih je s o c i a l n o de lo v svoji t rad ic iona ln i inač ic i n e u s t r e z n o pokrivalo ali p o v s e m 
p r e z r l o (nasilje v družini , posi lstva, s p o l n e z l o r a b e i tn.) . A v t o r i c a o p i š e tudi feminis t ične s o c i a l n e 
akcije, ki jih p o z n a m o pr i nas. 

Diana Jerman v» 
P R I M E R IZ P R A K S E Ž E N S K E S V E T O V A L N I C E 

Diplomirana socialna delavka Diana Jerman je vodja projekta »Šentmar - Pomoč, samopomoč 
in informacije o duševnem zdravju« v Kopru. 

A v t o r i c a je s p r i m e r o m iz p r a k s e Ž e n s k e svetovalnice in z o b d e l a v o vpraša ln ika iz o b d o b j a p r v i h 
d v e h let preds tav i la de lovanje te n e v l a d n e organizac i je . D e l o Ž e n s k e svetova ln ice temel j i n a 
feminist ični perspekt iv i , k a r vnaša v p r o c e s svetovanja d r u g a č n o dimenzijo . O s n o v n a n a č e l a de la 
so: p o p o l n a z a u p n o s t podatkov , b r e z p l a č n o s t , p o d p o r a ž e n s k a m , ki jih d r u ž b a še d o d a t n o 
zapostavlja. Poleg tega temelji k o n c e p t Ženske svetovalnice na nače lu , d a imata v p r o c e s u svetovanja 
o b e ude leženki d o l o č e n e spre tnos t i , ki jih skupaj uporab l ja ta pr i reševanju prob lemov . 


