Violeta Irgl
HETEROLOSKA MISELNA METODA V SOCIALNEM DELU

OPREDELITEY HETEROLOGIJE

Heteroloska miselna metoda izvira iz he-
terologije, tj., »znanosti o druga¢neme
(Juznic 1987: 33).

Beseda heterologija je grikega izvo-
ra. Heteros pomeni drugacno, posebno,
raznoli¢no, tudi nasprotno. Heteros je na
splosno predpona v sestavljankah in po-
meni tuj in drugacen. Nekaj primerov:

+ heterodoksen: drugace verujoc,
hereticen;

+ heterogen: raznoroden, raznoter,
raznolik (Leksikon CZ 1988: 368).

Pri heterologiji gre potemtakem za
vedenje o druga¢nem, tujem in za preva-
janje te tujosti v naso obic¢ajnost. Defini-
cija, ki jo strnjeno podajam na podlagi
sinteze JuZniCevih in Lévi-Straussovih u-
gotovitev, namre¢ omenja, da je heterolo-
gija »spreucevanje vsega, kar zadeva ema-
nacijo (raznolikosti in raznoterosti — op.
V. L) ¢loveskosti, pa nasemu kulturnemu,
druzbenemu, politi¢nemu ali pa zato o-
sebnemu izkustvu ni znano /../ niti ni
dostopno« (Juznic, 1987: 33).

To pa pomeni, da heterologija ni
samo vedenje o tem, kar je druga¢no in
morda celo v vrednostnem smislu nas-
protno, marve¢ omogoca prevajanje te
nenavadnosti v svojo navadnost, z name-
nom, pribliZati izrazito tujost svojemu iz-
kustvu.

Ker je torej heterologija vedenje o
druga¢nem, tujem in to tujost prevaja v
nam razumljivo, ni ¢udno, da je kot prva
izmed znanosti prav antropologija odkri-
la v heterologiji osnovne smernice svoje-
ga delovanja.

Prav zaradi vpliva antropologije da-
nes v preucevanje heterologije uvrséamo
naslednje:

+ proucevanje prvobitnih druzb (da
bi na podlagi tega bolje razumeli lastno
druzbo),

» proucevanje druga¢nih sodobnih
druzb oziroma nacinov bivanja ¢loveka v
sodobnih druzbah, ki so nam tuji (druge
kulture znotraj okvira lastne druzbe, npr.
Romi),

+ preucevanje tistega, kar (obstaja
znotraj nase druzbe, vendar pa) naSemu
osebnemu izkustvu ni znano, ali pa niti ni
dostopno (preucevanje drugega spola,
dozivljanja starosti, smrti in bolezeni;
vzivljanje v neznano — aids, duSevna in
telesna prizadetost).

Heterologija je torej poskus vZiv-
ljanja v tuje oziroma druga¢no. Vendar pa
njena naloga ni v ocenjevanju in vred-
notenju te drugac¢nosti v smislu vecvred-
nosti ali manjvrednosti. To pomeni, da se
heterolosko preucevanje ograjuje od raz-
vri¢anja oziroma hierarhiziranja razlik.

Naloga heterologije je potemtakem
iskanje opornih tock, s pomocjo katerih
je mogoce pojasniti druga¢no ¢loveskost.
Ker pa jo opazuje brez predsodkov, na
podlagi tega pomembno prispeva k obli-
kovanju in razvoju takega vrednostnega
sistema, kjer so enakovredne vse druzbe,
v socialnem delu pa vsi posamezniki v
vsch pogledih, v katerih jih primerjamo
oziroma spoznavamo. Prav v tem pa s¢
pomembno razkriva tudi njeno humani-
sti¢no poslanstvo.
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ZNACILNOSTI IN POSEBNOSTI HETEROLOGIJE
IN 1Z NJE 1ZHAJA)OCE
HETEROLOSKE MISELNE METODE

Ce smo opredelili heterologijo kot zna-
nost o druga¢nem, morda v vrednostnem
smislu celo nasprotnem, pa heteroloska
misclna metoda to drugacnost pribliza. Je
namre¢ pot k razumevanju drugacnega, s
tem da nenavadnost drugaénega prevaja
v naso lastno navadnost.

Konkretno prevajanjete nenavadno-
sti v svojo navadnost pa je zlasti in v svoji
osnovi sprememba v nacinu dojemanja
drugacnega in razmisljanja o njem. To je
lastnost, ki je univerzalna in tudi vse-
splosno uporabna, kjer se srecujemo z
drugacnostjo, in je miselni premik temelj
vsakrSnemu nadaljnemu delovanju.

Heteroloska miselna metoda je torej
preskok k objektivnejSemu dojemanju in
razumevanju drugacnosti, zaradi ¢esar jo
opredeljujemo kot temeljno miselno me-
todo. Se zlasti, ker na podlagi razume-
vanja drugacnosti spoznavamo in bolje
razumemo tudi sebe. Nekatere znacilno-
sti heterologije in iz nje izhajajoce hete-
roloske miselne metode sem Ze omenila.
Velja pa Se enkrat poudariti njene glavne
znacilnosti, ki so povzete po JuZnicu:

+ proucuje drugac¢nost in prevaja to
drugac¢nost v nam razumljivo navadnost
in s tem omogoc¢a relativizacijo druga-
¢nega oziroma vzpostavitev objektivnej-
Sega odnosa tako do druga¢nega kot na
tej osnovi tudi do lastnega,

+ je temeljna metoda, saj je kot naj-
pomembnejsa miselna metoda naértna o-
snova drugih metod, ki izhajajo iz nje kot
tehnike,

* je univerzalna metoda, zaradi svo-
je temeljnosti nacrtno interdisciplinarno
uporabna, zato zlasti primerna in nujna v
humanisti¢nih vedah. Njena nacrtnost se
kaZe tudi tako, da je odvisna ne le od po-
sameznikovih nagnjenj, temve¢ tudi od
zavestnega, sistematiziranega vzivljanja v
drugacno in njegovega prevajanja.

Na te znacilnosti lahko naveZemo
tudi nekatere posebnosti, ki spremljajo
heterologijo in iz nje izhajajo¢o hetero-
losko miselno metodo.

1. Med najpomembnejsimi je gotovo
njeno izrazito humanisti¢cno poslanstvo,
ki ga je treba negovati in razvijati kot os-
novno obliko pozitivhega odnosa do dru-
gacnosti.

Humanisti¢no poslanstvo heterolo-
Ske miselne metode se kaze v tem, da
spodbuja:

+ razumevanje,

+ Sprejemanje,

+ spoStovanje,

+ nevrednotenje opazovane drugac-
nosti,

kar v svoji kon¢ni obliki pripelje do

« relativizacije lastnega in

« tolerantnosti do druga¢nega nas-
ploh.

2. Ob tem pa je treba omeniti tudi
posebnosti, ki se veZejo na moznost spo-
znavanja druga¢nega kot takega.

a) Na podlagi heteroloskega preuce-
vanja je mogoce spoznati druga¢ne obli-
ke oz. nacine bivanja, ¢eprav je ta moz-
nost odvisna tudi od empatije. Vsak posa-
meznik (ne glede na socializacijo) lahko
opazuje posameznike iz svoje ali druge
kulture brez predsodkov do drugacnosti
in pride pri tem do precej objektivnih
rezultatov.

b) To je nujno

+ za razbijanje egocentrizma, etno-
centrizma, »strokocentrizmas, rasizma,
scksizma in vsch drugih izmov, ki so v os-
novi netolerantni do drugacnosti,

+ za spoznavanje scbe, ker je osnova
zanj prav nase vedenje o drugem in dru-
gacnem.

¢) Clovek je subjekt in objekt znan-
stveno-spoznavnega procesa, kar pomeni,
da spoznavalec (subjekt) nikoli ne more
povsem do konca spoznati spoznavanega
(objekta), saj je spoznavani ¢lovek navad-
no precej razliCen od svojega spoznaval-
ca, razen v primeru, ko sta spoznavalec in
spoznavani ena in ista oseba. Ce sta nam-
re¢ spoznavalec in spoznavani razli¢ni
osebi, spoznavalec nikoli ne more popol-
noma prestopiti v spoznavano osebo, ¢e-
tudi naj bi se v spoznavnem procesu oba
kar najbolj priblizala. To velja tudi v po-
vsem specificnih primerih (smrt, spol,
bolezen, starost).
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