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DISKURZI O NASILJU IN POMOCI

Brez dvoma Zenske potrebujejo najpref
streho nad glavo in normalne razmere
za svofe vsakdange Zivifenfe in Zivlfenfe
svofil otrok. Kaksna je nadalina vioga
malterinskega doma, zatociséa, varne
hife..., je odvisno od sirokovnega kadra
in programa dela v dolodeni ustanouvi,

Lidija Jerebic, 1997

Uvon

Zakaj ponovno pisati o nasilju nad Zenska-
mi in otroki, saj smo se ob tem Ze nekajkrat
temeljito zaustavili? Najprej zato, ker so z
nasiljem povezane Stevilne intervencije
socialnega dela na podrodju druZine, dru-
gic zato, ker nasilja ne moremo misliti, ne
da bi se vprasali, kako vpliva na dusevno
zdravje ljudi, ki ga dozivljajo, tretjic, ker
teorija in praksa socialnega dela v Sloveniji
v zvezi z nasiljiem nad Zenskami in otroki
Sele i5¢e pot onstran tradicionalnih pogle-
dov, in ¢etrtic, ker se socialne delavke in
delavei srecujejo z resno potrebo, da se
opremijo 2 novimi in konkretnimi znanii,
kako pomagati Zenskam in otrokom, ki so
praviloma objekt interpersonalnega nasilja.
Socialne delavke pogosto pripovedujejo o
obcutkih nemodi, ko se srecajo z nasiljem,
saj so navadno pride zgodbam o prefivlja-
nju nasilja, ki traja veé let in ima za prizadeto
grozljive posledice. Za pomiritev te tesnobe
s¢ namesto na nasilje osredotodajo na dru-
ga vpradanja (alkoholizem, brezposelnost)
in Zenskam zastavljajo taka vpradanja, da se
z njimi izognejo zgodbi o nasilju. Poleg

nevladnih Zenskih skupin so se zato tudi
nckatere socialne delavke na centrih za
socialno delo po Sloveniji zavzeto lotile
refevanja tega problema tako, da lahko
Zenskam, ki preZivljajo nasilje, ponudijo
tudi varni prostor za umik (zlasti Varna hiSa
Maribor in Zatoéisce Podbodje v Krikem).
Clanku sem dala naslov Diskurzi o nasilju
in pomodi, kar implicira druzbeno kon-
struiranost razmisljanja o nasilju, pa tudi
druzbeno konstrukcijo pomodi.

Zadnja tematska Stevilka Soclalnega fzzi-
va (Socialna zbornica 1997) je opozorila,
kako pomembno je odkrivanje nasilja, in na
nujnost nastajanja novih sluib pomodi. Zdaj
si poglejmo ved o tem, kako izvajati pomod
na podrodju socialnega dela, da bo uéinko-
vit odgovor na nasilje, ki je bilo odkrito.
Stevilna nadela dela na tem podrodju veljajo
tudi za delo zdravnic in zdravnikov, pedago-
gov, vzgojiteljic, medicinskih sester, polica-
jev, saj Zenske po pryvih napadih pogosteje
poiscejo pomod pri zdravniku ali na polici-
ji, 3ele kontinuiteta nasilja pa jih prisili, da
pridejo po pomod k socialni delavki.

V socialnem delu nasilju nad Zenskami
in otroki niso posvecali pozornosti, temved
so verjeli, da je mogode rediti vprasanje na-
silja znotraj druzine, v kateri Evijo storilec
in rtve. Za tako druZbeno konstrukcijo
pomodi je bilo ved razlogov:

= Teorija in praksa socialnega dela je
nastajala tako, da je problem definirala
stroka ali ustanova in ne uporabnica ali
uporabnik, ki sta prisli po pomoé. Zenska
je rekla »nasiljes, socialna delavka je rekla
sdruzinska patologija«, Zenska je rekla
snasiljes, socialna delavka je rekla »otroci so
zanemarjenis.
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* Druzbena konstrukcija pomodi je iz
hajala iz abstrakine kategorije »Cloveks in
iz abstrakinih »Clovekovih potrebs, ni pa
videla specifiénih potreb posameznika in
posameznice,

= Druibena konstrukcija pomoéi ni
temeljila na nacelu spostovanja pravic po-
sameznice, da Zivi v varnem prostoru brez
nasilja, in na pravici do pristranske pomodi
individuumu.

* Druzbeno konstrukcijo pomodéi lahko
opazimo tudi v sami terminologiji, kjer se
je namesto nasilja nad Zenskami govorilo o
»druZinskem nasiljue, »nasilju med partner-
jemas, smareri, ki ne skrbi za otrokas ipd.

Cﬂpmv pri nastevanju ovir, ki so onemo-
godale, da bi socialne delavke izvajale ucin-
kovito pomod v primeru nasilja nad zenska-
mi in otroki, uporabljam pretekli Cas, lahko
veliko zapisanega najdemo tadi v obstojedi
praksi. Vseeno pa je za mnoge socialne de-
lavke taka pomod le $e spomin iz davnine.

KOGA SRECAMO V STORILCU
IN KOGA V ZRTVI

Pogled v zgodovine nas udi, da o fizicnem
nasilju in o spolnem izrabljanju moléijo
tako moski kot zenske, tako storilei kot tisti,
ki so objekt nasilja, in tadi tisti, ki nimajo
izkusenj z nasiljem. Eden od razlogov za
molk je ideja o obstoju meje med zasebnim
in javnim, pri cemer je spolno nasilje del
zasebnosti in mora tam tudi ostati. Osebni
razlogi za molk enih so drugadni kot razlogi
drugih. Ceprav se praviloma vsakdo od nas
zoperstavlja nasilju, kar je edina moiZna
racionalna pozicija v danainjem svetu, pa
to isto nasilje tadi ves ¢as reproducira, ga
ponavlja in o njem moléi. Ali ni to 5¢ en
dokaz za to, da je subjekt necelovit in
neracionalen individuum, ki je v sebi raz-
¢lenjen in spreminjajod, in da je identiteta
subjekta ne le fragmentirana, temved sama
sehi nasprotujoéa? V drugih sreamo torej
subjekt, ki ni le dolocen prek razlike »od
zunajs, temved prek razlik sod znotrajs Je
subjekt, ki se konstituira 2 razliénimi diskur-
zi in skoznje i8Ce svoje identitetne poloZaje
v razliénih dominirajo¢ih in marginalizi-
ranih diskurzih.

Mol¢imo torej zaradi vpliva najrazlié-
nejiih diskurzivnih praks, ki se transfor-
mirajo v zavestne ali nezavedne osebne
razloge za molk. Ti razlogi so med seboj
pogosto nasprotujodi, kot so nasprotujod
subjekini poloZaji. Zenske, ki preZivljajo
nasilje najpogosteje moléijo zato, ker:

« verjamejo, da se nasilje dogaja samo
njim, da so nekaj posebnega in da jim nihée
ne bo verjel,

= verjamejo, da se nasilje dogaja vedini
Zensk in da se zato nimajo pravice upreti;

« verjamejo, da jih bo storilec ubil, ¢e
bodo storile kaj nedovoljenega, kar ga lahko
rarkrinka;

* verjamejo, da same sproZajo nasilje in
da so odgovorne zanj;

* ne verjamejo, da je njihovo Zivljenje
Se kdaj lahko dugadno in boljse;

» verjamejo, da so slabe in neveedne, da
bi jih kdo poslusal in jim pomagal;

= s¢ pocutijo nemodéne zaradi pomanj-
kanja znanja in informacij in ne vedo, kaj
nij SLorijo.

Tudi povzroditeji moldijo o nasilju:

= ker s0 prepricani, da niso storili nide-
sar napacnega;

= da se zavarujejo pred posledicami,

= ker v Zzenski vidijo manjvredno bitje;

= ker v Zenski vidijo krivdo svojega
neuspeha in nezadovoljstva;

* ker jim nasilje nad Zenskami pomaga
ustvarjati fantazije o svoji identiteti, za
katero potrebujejo obéutek in dokaz, da
imajo moc¢ nad drugo osebo;

= ker jim nasilje prinasa sprostitev in
uZitek.

Tudi Zenske in moski, ki sami niso sto-
rilke in storilci, o nasilju in spolnem izrab-
ljanju molcijo, ker:

* verjamejo, da nasilja ni veliko in
njegove posledice niso hude;

= verjamejo, da modki Zenske varujejo;

* verjamejo, da Zenske, ki dozivljajo
nasilje, to mdi zasluiijo;

= verjamejo, da si nekatere Zenske nasilja
zelijo;

= nofejo zastaviti svoje besede za ne-
koga, ki prezivlja nasilje, in si s tem nakopati
teZave in posmeh pri drugih ljudeh,;

* hodejo ostati lojalni drugim moskim,
pa cetudi gre za povzrocitelje;
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= s¢ lafje poistovetijo s povzroditeljem
kot z Ertvijo;

* jihje sgroza« in nofejo verjeti v snavad-
nosts ljudi, ki so nasilni;

= se bojijo za svojo varnost;

= jih povroditelj s svojim videzom, druz-
benim poloZajem itn. preprica v svojo
nedolZnost in v svoj poloZaj sZrives,

* se bojijo soociti s svojimi agresivnimi
potenciali;

* s¢ bojijo soodid s svojimi izkusnjami
nasilja in spolnega izrabljanja.

Med strokovnjakinjami in strokovnjaki
50 bolj kot molk znadilne trivialne teorije,
na primer prepric¢anje, da je nasilje izraz
izgube nadzora nad svojimi dejanji. 5 tem
ni bilo nikoli mogode dokazati, rakaj modki
v :nenadzorovani« jezi za cilj ne izberejo
osebe na ulici ali drugega moskega, temved
najpogosteje napadejo Zensko, in to tako,
da za to izve kar najmanj ljudi. Zakaj je le
zanemarljivo Stevilo modkih, kiso dolga leta
nasilni v drufini, nasilnih tudi zunaj nje?
Drugo trivialno prepicanje povezuje nasilje
in alkohol in vidi v alkoholu glavnega
povzroditelja nasilja. Raziskave dokazujejo,
da so moski, ki so nasilni daljSe obdobje,
nasilni tudi takrat, ko niso pod vplivom
alkohola, in narobe, vedina moskih, ki so
odvisni od alkohola, ni nikoli udarilo Zenske
(Mullender 1996: 43). Tretje trivialno pre-
pric¢anje so teorije o negativnih socialnih
dejavnikih, ki vplivajo na nasilje: stres,
brezposelnost, revicina, neuresnicene Ze-
lje, nizka izobrazba itn. To prepricanje ne
pojasni, zakaj so nasilni tudi socialno zelo
uspesni moski in zakaj fizicnega in spol-
nega nasilja ne uporabljajo tudi Zenske, ki
imajo podobne Zivljenjske izkusnje in
tefave,

Kulturni stereotip ¢loveka, ki je nasilen,
grozi z oroZjem, poniuje, se pogosto pove-
zuje s predstavami o vsakdanijih patologijah,
kot so alkoholizem, psihifina motenost,
ukvarjanje z ilegalno trgovino ipd. Dodatek
k temu stereotipu so predstave o tem, da
so bolj nasilni najpogosteje pripadniki
manjiinjskih kultur, ljudje temne barve
koze, nevladajoce veroizpovedi. Se vec, ker
se zunanji videz posameznika pojavlja v
kulturno specifiéni formuli lepo = dobro,
ljudje verjameijo, da je mogode prepoznati

nasilneza fe po samem zunanjem videzu.
DruZbeno pozicioniranje individuuma je
torej kljuénega pomena, ko govorimo o
fiziénem in spolnem nasilju. Zanikanje in
rmanjievanje teze dejanja bo manjse tako
pri moskih kot pri Zenskah, ki so prek dis-
kurzivnih praks pozicionirini v manjvredni
poloiaj. Ukitek, ki ga pripadniki domini-
rajoe vedine pridobijo iz tega, je dvojen;
utrjuje sploine druZzbene stereotipe o
patologiji »drugih« in obenem deluje kot
vezivo za skupino smis,

Ni torej teiko razumeti, da nada pozitiv-
na ali negativna fustva do dolodene osebe
niso vezana toliko na njena dejanja, kolikor
so zgolj odgovor na vse #e¢ obstojede fan-
tazije, usmerjene na objekt. Te fantazije pa
s0 odvisne zlasti od tega, kje v simbolni
mreZi se nahaja subjekt, s katerim imamo
opravka. Pogosto smo soodeni s sovrastvom
do koga, pa je to v popolnem nasprotju in
brez povezave z dejanskimi dejanji cloveka,
v katerega usmerjamo sovrastvo, Takrat
navadno verjamemo, da je objekt nasega
sovrastva modcan, nas prikrito ogroZa in se
ga moramo znebiti zaradi lastne varnosti
(na primer sovradtvo do prizadetih, do
pripadnikoy manjiin itn.). V resnici gre za
posameznike, ki razpolagajo z manj$o koli-
cino druZbene modi kot oseba, ki si veame
pravico, da jih zavrada. Kako torej razumeti
strah pred ljudmi, ki imajo slabdi socialni
poloZaj, kot ga imajo osebe, ki se hodejo
zavarovati prav pred temi ljudmi? Ali ne gre
za strah pred izgubo privilegijev in za Zeljo
po ohranjanju socialne distance?

Procesi zanikanja, minimalizacije in
racionalizacije delujejo z razli¢no silo, ki je
odvisna od tega, kje v simbolni mreZi se
nahaja subjekt, s katerim imamo opravka.
Storilei, ki pripadajo vedinski kulturi, Zivijo
v nasi neposredi okolici in nakupujejo v
nasi trgovind. Zaradi njihove snormalnostis,
sobifajnosti= poskusamo nasilje minima-
lizirati in racionalizirati tako, da investira-
mo vanje fantazije o njihovi lastni Sibkosti:
s53aj je samo navaden clovek, ki ima teZave,
je Zrtev nasilja v otrostvu, ne zna komunici-
rati, zato pretepa« ipd. Ce je storilec znan,
naletimo pogosto na proces, ki ga psihoana-
liza imenuje proces imaginarne identifika-
cije, ko se poistovetimo z usodo drugega
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in se sami vidimo na njegovem mestu: «To
bi se lahko zgodilo tudi meni; vsakomur en-
krat prekipi.« Proces idetifikacije omogoda,
da storilca srazumemos, se z lahkoto svZivi-
mo v njegovo situacijos, in tako dejanje
najprej minimaliziramo, pocasi pa ga po-
vsem zanikamo. V&asih imaginarna idetifi-
kacija omogodi, da clovek prek nasilja dru-
gega Zivi svoje lastne fantazije 0 modi in o
nasilju nad drugim €lovekom.

Lahko pa se pojavi tudi drugi tip identi-
fikacije, simbolna, ko se subjekt identificira
z drugim glede na to¢ko, ki jo ta drugi
zaseda v druZbeni simbolni mreZi, Pojavi
se v trenutku, ko opazujemo zgolj svoj odziv
na storiléevo zgodbo. Odziv, ki ga iS¢emo,
je tisti, ki potrdi podobo o nas samih, odziv,
v katerem smo si vied, Simbolna identifi-
kacija s storilcem se lahko pojavi v trenutku,
ko opazujemo na primer svojo jezo nad
storiléevim dejanjem: »Ce bi kdo to pocel z
mojo 2eno, hi ga ubil's Opazujemo lahko
tudi svoja staliséa do drugih, ki so trdno
vezivo nase samopodobe: »Vedel sem, da
ljudje iz visjih slojev niso prida's Zenska
lahko rece: »Ce bi se to zgodilo meni, bi
nemudoma odslals Simbolna identifikacija
torej omogodi, da se gledamo v tisti moralni
drii, v kateri smo si viec. Lahko pa se
simbolna identifikacija, nasprotno, kaie v
abliki nase popustljivosti do subogega
nemocnega nasilneZa« ki je samo Zriev
razmer, ne pa njihov akter. Tako se lahko
samoviecno ogledujemo v svoji »od pudda-
jodis drii. Ce gre za povzroditelje iz visjih
socialnih slojey, nam to omogoda, da posta-
nemo blizji ljudem, ki v simbolni mre#i
zasedajo pomembne poloZaje.

Tako postane socialno pozicioniranje
osebe, ki je nasilna, njegova prednost (je
pripadnik vecinske kulture, ima zaposlitev,
konji¢ke, prijeten videz), ali pa njegova
pomanjkljivost (je pripadnik etni¢éne manj-
gine, je brezposeln, pije, izhaja iz neurejene
druZine). Socialno pozicioniranje tistih, ki
ustrezajo kulturnem stereotipu nasilnezey,
je ponovna potrditey voaprejinjih pozicio-
niranj znotraj vladajocib diskurzov: Vedeli
smo, da je on.« V Sloveniji se zato Se vedno
pogosto prepricljivo ponavljajo trditve, da
gre pri spolnem in fizicnem nasilju za
patoloske posameznike, za izjemne scene

vsakdanjega sveta, ki so dale¢ od Zivljenja,
ki ga Zivi vecina ljudi. Te trditve zgolj
maskirajo vsakdanjo realnost nasilja.

Ceprav se zdi, da se ljudje hitro identifi-
cirajo s Clovekom, ki utrpi izgubo, se je prav
gotovo lagodneje identificirati s storilcem
kot z Zrtvijo, s tistim, ki agira, in ne s tistim,
ki reagira. Groza pred obéutenjem popolne
nemodi in izgube nadzora v situaciji, v
kateri je Zrtev, onemogoda, da bi se identifi-
cirali § kom, nad katerim se izvaja nadzo-
rovanje in nasilje. Potrebna je osebna zavize-
tost in aktivno delovanje, da se je s tem mo-
goce sooditi kot opazovalec in kot dajalec
pomaoci,

Zato strokovnjakinje in strokovnjaki
pogosto pripiscjo krivdo za nasilje Zen-
skam, ki so v resnici objekt nasilja. Razlogi
Za to so:

* Verjamejo, da je Zenska res storila
nekaj narobe,

* Verjamejo, da Zenske vedno znova iz
berejo nasilnega partnerja. Raziskave tega
niso potrdile, potrdile pa so, da se Zenske
pogosto vracajo k istemu partnerju. Po
nckaterih raziskavah se okoli 40% Zensk, ki
so se umaknile v varni prostor, vrne k pov-
zrocitelju (Mullender 1996: 61). Za ncka-
tere je to edino bivalisée, ki ga imajo, za
druge je izhira, ki jo naredijo, ko se odpo-
cijejo od nasilja. Vseeno je za vecdino od njih
izkusnja umika pomenila, da zacenjajo
aktivno razmisljati, kako naj si pomagajo
pred nasiljem. To dokazujejo tadi izkuSnje
Varne hise Maribor:

Ugotavljamo, da se vecina fensk Varne hise
vrone v okolje, iz katerega prihaja, potem ko
50 £as v hidi porabile za to, da so neogroZene
premislile @ svojem Zivljenju in moZnostih.
Tudi €e se vrnejo v situacijo, iz katere so
prifle, edidejo z obfutkom, da jim bo v
primeru potrebe znova nekdo pomagal,
neredko pa tudi bolj odloéne in z jasno
predstavo o tem, kaj Zelijo in ¢esa ne.
Izkusnja medsebojne solidarnosti v skupini
Zzensk s podobno usodo, kjer preZivelega
nasilja ni treba skrivard ali se ga stamovati, in
spoznanje, da so zmoZne navezati tudi
drugatne odnose, so ob tem popotnica, ki
daje nujno potrebno samozaupanje. (Persak
1997: 32.)
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* Previaduje prepricanje, da imajo s
porazdelitvijo odgovornosti (studi Zenska
je kriva«) strokovnjakinje, ki pomagajo,
manj odgovornosti, da Zensko uéinkovito
Zavarujejo.

= Vitasih verjamejo, da se Zenska naudi
sZiveti z nasiljems, Ceprav izjave prizadetih
potrjujejo, da se tega ne da »nauditi« in da
je vedno enako grozljivo.

* Verjamejo, da je to snjihova kulturas
(na primer, ko gre za Romkinje, pripadnice
etnicnih skupin iz tradicionalnih patriar-
halnih okolij).

« Verjamejo, da se Zenska ne bi vrnila k
storilcu, &e bi ji bilo zares hudo.

* Verjamejo, da je alkohol glavni razlog
za nasilje. Raziskave dokazujejo, da nasilje
in alkohol nista vzrofno povezana, temved
da je alkohol za storilce sredstvo opogumlja-
nja in legitimen izgovor (Mullender 1996).
Storilei, ki so nasilni daljSe obdobje, so
nasilni tudi takrat, ko so trezni. In narobe,
B0% moskih, ki so odvisni od alkohola, ni
ne v casu raziskave ne sicer udarilo Zenske.
Razlage, ki povezujejo alkohol in nasilje, ne
pojasnijo, zakaj pijani ljudje izberejo za
tarce nasilja izmed vseh ljudi prav Zzenske
ali otroke. Danes vemo, da storilcl pravi-
loma #e nacrtujejo svoje dejanje in jim
alkohol daje pogum, da nasilje izpeljejo.

OSNOVNA NACELA DELA Z ZENSKAMI,
KI PREZIVLJAJO NASILJE

Zenske z vsega svela se strinfajo s tem,
dlat s0 kljuini defarniki pri tem, da
Zenske ubeZijo nasilju placilo za delo,
stanovanye, civilna zakonodaja

in kaznovalni sistem.

Aundrey Mullender 1996

Nasilje nad Zensko in otroki v druZini pravi-
loma traja tako dolgo, dokler se Zenska ne
skrije vvaren prostor ali dokler povzrocitelj
Zenske ne ubije. Moira Walker poudarija, da
nasilje praviloma ne prencha, lahko s¢ za
krajsi cas pretrga, dokler s Se vedjo silovi-
tostjo znova ne izbruhne. V eni od skotskih
raziskav, kjer je bilo vkljucenih 109 Zensk,
ki so prezivljale nasilje in so se zatekle v

varne hiSe, so Jenske porocale, da so v pov-
predju preiivele v letih nasilja dva napada
na teden. Vse intervjuvane skupaj so dodi-
vele nasilni napad pribliZno 32.000-krat,
med njimi pa je bilo le 3% tistih, ki so bile
slazje poskodovanes« (Mullender 1996: 6G).

Po Stevilnih raziskavah so Zenske, ki se
zatecejo v varno hiSo, vsaj tri leta prezivijale
nasilje, preden so se odlo€ile za ta korak.
25 odstotkov jih po zadnji angledki raziskavi
preiivlja nasilje vec kot deset let (Mullender
1996: 21). Tudi izkuénje Varne hise Maribor
kaiejo, da je vedina Zensk, ki pride prvic
po pomod, prezivljalo nasilje ve¢ kot 5 let.
Za socialno delo se zastavljata vprasanji:
Zakaj zenska ne pride po pomod prej? In
kaj se je narobe s sistemom pomodi, ¢e ga
je poiskala in se je nasilje nadaljevalo?

Ob tem se veckrat sklicujemo na prime-
re posameznic, katerih subjekine fantazije
so nelodljivo povezane s storilcem in 2
nasilnim odnosom (=5aj je imela kam iti, pa
se je spet vrnila k njemulq). Vse sicer zelijo
in upajo, da bo nasilja nekod konec, niso
pa pripravljene zapustiti storilca. Nekatere
Zenske zaradi prezivetega nasilja in zane-
marjanja v otrostvu verjameijo, da v Zivljenju
ne morejo doZivljati dobrih stvari in da jim
je trpljenje na nek nadin susojenos, zato rudi
ostajajo pri povzroditelju in redko poisdejo
pomoc. V takih primerih seveda ne more-
mo govoriti o neudinkoviti praksi socialne-
ga dela, saj je ved kot o¢itno, da potrebuje-
mo dolgo obdobje, da vplivamo na premik
identitetnih fantazij, in $e daljSe, ¢e hocemo
spreminjati kulturno mentaliteto, ki vpliva
na prevzem subjekinih poloZajev posamez-
nice. In konéno, s kakino pravico trdimo,
da je nasilje zlocin, ¢e ga Zenska doZivlja kot
del interpersonalnega odnosa? V takih pri-
merih smo najverjetneje kot strokovnjaki-
nje in strokovnjaki sooceni z obcutki jeze
in nemocdi, ki pa lahko pomagajo prizadeti
osebi priti do spoznanja, da nasilje ni nekaj
sprejemljivega, da ga ne doZivljajo vse
#enske in da so se nekatere po prestanem
trpljenju odlodile za Zzivljenje brez nasilja,
Namesto obroZevanja in nerazumevanja
moramo vedeti, da si tudi te Zenske Zelijo
Zivljenje v miru in brez nasilja, vendar
hkrati ne verjamejo, da je tako Zivljenje tudi
zares mogode in da ga imajo pravico Ziveti.
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Socialne delavke lahko veliko naredijo na
podrodju pomodi zenskam in otrokom, ki
prezivljajo nasilje, zato si poglejmo, kaj je
freba upostevati, ko zacnemao s pomodcio
posameznicam, ki Zelijo pretrgati nega-
tivne izkuinje zlorab in nasilja.

RAZUMEVANJE VPLIVA SOCIALIZACHE
NA DOZIVLJANJE NASILJA V ODRASLOSTI

Ze v ¢asu, ko odrasli pri¢akujejo otroka, je
mogode ugotoviti, da ve€ina pripisuje vedji
pomen in vedji uspeh temu, da se rodi
moski dojenéek (Schultz 1980). Takoj po
rojstvu se razlikovanje nadaljuje in je vidno
zlasti v nacinih dojenja, koli¢ini kineste-
ti¢ne stimulacije (prenaSanje otroka, pre-
mikanje, dvigovanje) in taktilne stimulacije
{moinost za dotikanje predmetov, snovi;
zaznavanje s tipom). Moski dojencki se v
prvih tednih Zivljenja bolj taktilno in
kinestetiéno stimulirani kot deklice (ibid.:
21). Veé jih prenaSajo naokoli, dvigujejo iz
postelje, daljsi €as hranijo in jim dajejo vec
moZnosti za dotikanje predmetov in snovi.
Bolj ko so dojencki taktilno in kinesteti¢no
stimulirand in manj ko so omejeni v gibanju
(na primer s povezovanjem, ki je bilo
znadilno za Slovenijo v preteklosti), bolje
lahko razvijajo svoje kognitivne, socialne in
telesne sposobnosti. Zenski otroci doZiv-
ligjo ved nadzora, od njib se pri€akuje, da
s0 ubogljivejie, in vedina odraslih se do njih
hitreje kot do deckov postavi v viogo avto-
ritete in nekoga, ki otroka poseduje. Razi-
skave na podrodju dojenja so ugotovile, da
Zzenski dojencki dobivajo krajse obroke
dojenja kot moski dojencki.

V poznejSem razvoju dojencka se razlike
nadaljujejo. Ko se otrok zacne premikati po
prostoru, so decki bolj stimulirani, da razi-
skujejo prostor, se plazijo po tleh, odkrivajo
neznane predmete, deklice pa so bolj stimu-
lirane, da razvijejo interpersonalne odnose,
odrasli jih ve€ prenaajo v narodju, usmer-
jajo v sedenje in v osredotofanje na »Zen-
skes aktivnosti. O deckih velja, da so nemir
nejsi, zato jih je v prvih tednib treba bolj
nositi in dvigovati iz postelje kot deklice.
Ko pa se zaCne decke stimulirati v razisko-
vanje okolja in razvijanje kinesteti¢nih

sposobnosti, zatnejo z dotiki in prenasa-
njem v narodju spodbujati deklice, o katerih
so prej verjeli, da so mirnejse in zato ne
potrebujejo taktilne stimulacije.

Spolno specifiCen odnos odraslih do
otrok so raziskave ugotovile v zvenu glasu
in v sporodilih, ki jih dobijo otroci, preden
razvijejo verbalno govorico. Zven glasu in
sprodila usmerjajo deklice v neZnost, odvis-
nost (slepa punckas, »pridna puncka«),
decke pa v vedjo trdnost in samostojnost
(svelik fanteks smodcan fantek<).

Tako je mogode razumeti, da se spolno
specificno razlikovanje in pricakovanja
razvijejo pred razvojem verbalne govorice
in da spolno specifiCne igrace niso glavni
razlog za razlike med deklicami in deéki v
poznejsih letih. Z besedami Jessice Benja-
min (1980) naj refemo Se ved, da se spolne
strukture ne materializirajo ali reprodu-
cirajo prek starsevskih sporodéil, temved so
Ze vpisane v druzbeno Zivljenje, Deklice so
v prvih tednih in mesecih rojstva usmer-
jene k vedji mirnosti, pridnosti, ubogljivosti
in Cistoci, To so vrline, ki jih stimulirata
varstveni in Solski sistem. Zaradi njih dekli-
ce v osnovni Soli dosegajo boljSe rezultate
kot deCki. V poznejsem izobraZevanju, ki
zahteva kreativnost, tveganje in medse-
bojno povezovanje, zaénejo decki dosegari
boljse rezultate od deklic in verjame se, da
imajo snaravnos ved intelektualnih sposob-
nosti kot dekleta. Tako se v adolescenci
dokonéno vzpostavi hierarhiéno razmerje
med talenti, ki jih imajo moski in veljajo v
druZbi za vecvredne (racionalnost, sposob-
nost za tehni¢ne in naravoslovne poklice,
ambicioznost, poklicna uspesnost), in med
sposobnostmi, Ki jih razvijejo Zenske in
imajo v drubi nifjo vrednost (skrb za
druge, €ustvenost, materinskost, manjia
ambicioznost in poklicna uspesnost).
Lastnosti, ki jih dobijo moski v €¢asu sociali-
zacije, so v druzbi vrednotene kot veéinoma
spozitivnes, medtem ko so latnosti, poveza-
ne z kategorijo »Zenskes, prevladujoce
negativne in ne nagrajevane, To seveda ne
pomeni, da se lahko Zenska identificirale s
konceprom sZenskostis in moski le s konce-
ptom smofkosti«. Individuumi izbirajo
namrec med razlicnimi diskurzi in subjekt-
nimi poloZaji znotraj dolocenih diskurzowv,
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V vsakdanjem Zivljenju torej Zenske in
moski v razlicnih situacijah in v razliénih
razumevanjih sebe izbirajo med razli¢nimi
koncepti Zenskosti in moskosti. MoZnost, da
Zenska dogivlja nasilje, je vsekakor vedja, fe
je njena identifikacija s kategorijo »Zenskax
popolnejsa. Prav identifikacija s to katego-
rijo lahko pripelje do ekstremne odvisnosti,
mnogih obfutkov manjvrednosti in v
skrajnem primeru do dufevnih stisk.

Da bi bolje razumeli procese, ki konstrui-
rajo obe kategoriji, je treba opozorit, da
imajo deklice v odras¢anju manj pozitivonih
identifikacijskih figur kot de¢ki. Na voljo
0 jim pasivoejse pravljicne figure in
pogosto vidijo svoje matere kot odvisne in
kot osebe z malo moci in malo Zelja za
doseganje uspehov zunaj druzine. Decki
imajo vedjo paleto pozitivnih moskih
identifikacijskih figur in pogosteje vidijo
svoje ofete kot osebe, ki imajo moc in Zeljo
po doseganju uspehov zunaj druzine,

Izhajajod iz poststrukturalisticne psiho-
analitiCne teorije, moramo upostevati, da
50 fantazije o nadi identiteti povezane s
fantazijami o nasi modi (Moore 1994; Zavir-
Sek 1998). Pogoj za pridobitev pozitivne
identitete je najzgodnejsa identifikacija s
starsem, ki je subjekt zelje. To so v zahodni
kulturi preteino moske osebe, zawo fenske
teiko zgradijo pozitivno identiteto, ki je
usmerjena tako k drogim ljudem kot k
doseganju ciljev in posedovanju Zelje, saj
dobijo sporocilo, da je moski tisti, ki ima
moc in je subjekt svoje Zelje.

V zahodni kulturi so Zenske redkeje
subjekt Zelje, torej subjekti, ki jih vodi
notranja sila, usmerjena v delovanja, in
lahko zato vzpostavijo identiteto le v
odnosu do koga, ki je v simbolnem in tudi
dejanskem smislu predstavnik zunanjega
sveta, modci in volje. V psihoanalitiéni
terminologiji lahko re¢emo, da imajo tako
#enski kot moski otroci Zeljo po separaciji
in po tem, da se dofivijo kot subjekt Zelje
in ne kot objekt, ¥V zahodni kulturi so to
preteino modki, odtod pa je freundovska
psihoanaliza razvila koncept moske domi-
nacije in #Fenske podrejenosti, Freudovska
psihoanaliza namred razlikuje med mate-
rinsko in ofetovsko identifikacijo. Po tej
teoriji naj bi bila primarna identifikacija

deklic z materami, torej z osebo, ki je objekt
Zelje, ne pa njen nosilec, de€kov pa z odeti,
kar vpliva na oblikovanje obéutka za
delovanje in Zeljo.

Feministi¢na psihoanaliza zavraca stali-
5Ce, daje za deklico mati najpomembnejsi
objekt identiifikacije, za decka pa oce, kar
naj bi markiralo razlike med spoloma. Prav
tako zavraca prepricanje, da dobi identifi-
kacija deklic obliko zavisti zaradi manka
penisa, da torej zato ni subjekt ZFelje, temved
vedno zgolj objekt Zelje. Nasprotno, femini-
sticna psihoanaliza poudarja, da tako decki
kakor deklice razvijejo primarno identifi-
kacijo 2 mosko figuro, ki v evropskih kul-
turah predstavlja aktivno delovanje in je
subjekt Zelje. Otrok se ne identificira z mo-
Sko figuro zaradi moskega penisa, temved
zato, ker je v patriarhalni kulturi moski tisti,
ki je nosilec aktivnosti, Zelje, uZitka, volje,
medtem ko je Zenska praviloma oseba, ki
skrbi in dela, vendar ni v vedji meri pred-
stavnica omenjenih atributov. Pogoj, da je
kdo subjek Zelje, seksualni akter, je, da ima
nadzor nad svojim Zivljenjem in svobodo
odlo€anja. Prav to pa Zenskam pogosto
primanjkuje, saj je njihova socialna realnost
povezana z vecdjo osamljenostjo, strahom,
negotovostjo in gospodnjstvom, ki ni nitd
cenjeno niti placano delo. Odgovor, zakaj
je Zenska povezana s pasivnostjo in z
objektom Zelje za drugega, je mogode iskati
le v dolgi socialni zgodovini, skozi katero
se je vzpostavila podrejenost 2ensk.

V procesu separacije in individuacije
moiki in Zenski otroci iSéejo ideal v osehi,
ki je nosilec teh atributov. Ce otroci zivijo
v okolju, kjer je zlasti oce predstavnik
aktivnosti, zunanjega sveta, dogajanja, bodo
Zzenske svoje identitetne fantazije in fanta-
zije o modi projicirale v moskega. Ta pa jim
v zameno ponuja fantazijo o njeni identiteti.
Zenska se lahko zawo prepoznava le prek
sporocil o tem, kako jo vidi moski. To je
eden glavnih razlogov, da Zenske tako dolgo
ostajajo pri povzrociteljih, saj verjamejo, da
jih lahko spremenijo in svojo pomembnost
merijo po tem, koliko pozornosti jim
nakloni storilec, Ker pa je moska moc v
evropski kulturi izrazito seksualizirana, je
mogode tu iskati enega od razlogov za
pogosie spolne zlorabe nad deklicami,
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katerih storilci so najoZji druZinski élani,
praviloma moski. Deklice v spolnosti, ki se
izkaZe kot spolna zloraba, vidijo najprej ne
samo naklonjenosti storilca, temved mdi
uresnicitev idntitetnih fantazij, ki so
povezane z mocjo, ki jo ima storilec. Hkrati
pa je spolnost za deklico tudi simbolna
zavrnitey vioge nemodi, neatraktivnosti in
pomanjkanja zelje, ki jih reprezentira mati.

Tako je treba pri razumevanju, kako
lahko socializacija pripelje Zensko v odvis-
nost in v ponovno predivljanje nasilja, upo-
Stevati tudi dejstvo, da so deklice pogosto
objekti spolnega nasilja. Fizicno in spolno
nasilje dozivljajo tudi decki, vendar pri njih
drugi socializacijski elementi pogosteje
pripeljejo do tega, da svoje identitetne
fantazije povezujejo s seksualizirano modjo.
Tako mo3ki pogosteje postanejo storilci in
tezko razumejo, da je modkost, ki jo sestavlja
izvajanje nasilja, druZzbeno konstruirana.
Enako teiko razumejo Zenske, da je Zens-
kost, ki jo sestavljata Zritvovanie in trpljenje,
prav tako druzbeni konstrukt

INFORMACIJE

Zenske, ki preZivljajo nasilje, se podutijo
negotove, prestraSene in ne vedo, kam naj
se obrnejo, saj jim primanjkuje informacij.
Pomembno je, da Zenske dobijo temeljne
informacije, kako se lahko zavarujejo pred
nasiljem in katere sluzbe ji lahko pri tem
pomagajo. Nekatere raziskave opozarjajo,
da se Zenskam pogosto zdi, da je bil po-
govor s socialno delavko nekoristen ali da
je celo poslab3al njeno situacijo (Mullender
1996G: 72). Nevarno je, da socialne delavke
ne identificirajo nasilja, temveé se osredo-
to€ajo na druge probleme, ki naj obidejo
vprasanje varnosti in dejanskih zlorab.

KAKO POVEDATI

Vpradanje, ki se neprestano zastavlja Zen-
skam, ki preZivljajo nasilje, je, kako pove-
dati, kaj se jim dogaja. Beseda snasilje« je za
mnoge izraz, s katerim ne morejo opisati
tistega, kar se jim dogaja. Za veliko Zensk je
beseda nesprejemljiva in nimajo obcutka,

da je z njo mogode izraziti najrazliénejie
oblike, ki jih ima nasilje, od strahovania,
poniZevanja do nadzorovanja. Moski, ki je
fizicno nasilen, zavestno in nezavedno delu-
je tako, da ohranja in povecuje svoj nadzor.
Ko vzpostavi obéutek strahu, ne potrebuje
veliko, da s pogledom, molkom, kretnjo,
besedno groZnjo ohranja stalno atmosfero
nevarnosti in nasilja. Kako naj Zenska pojas-
ni, da Zivi v neprestanem strahu, ki je posle-
dica molka in pogledov, zaradi katerih mora
vnaprej predvidevati, kaj bo naredil storilec
in kdaj bo prislo do naslednjega napada?
Dosti Zensk tako ¢ustveno nasilje, ko niti
ne vedo, kaj se bo zgodilo, opredeljuje kot
hujie od dejanskega fizi¢nega napada storil-
ca. Kako naj zenska neprestanemu kriticiz-
mu storilea, ki ji ponavlja, kako je grda, ne-
sposobna in slabda od drugih, rece snasiljes?

Veliko Zensk doZivi nasilje v Easu nosed-
nosti, ali pa se nasilje takrat $e stopnjuje.
Ena od njih je dejala:

Ko sva imela enkrat v zadetku nosecnosti
spolni odnos, sem zadela mocno kevaveti.
Hotela sem, da nehava, on pa je rekel: «Pst,
samo Se malo podakajls Kako naj razlofEim
socialni delavki, kajsem obdutila, in kako naj
se definiram kot zlorabljena Zenska, &e mi vsi
govorijo, da je to obicajno?

Ali je pripovedovanje res pomembnejse
od molka, ali j¢ molk zares le izraz nespo-
sobnosti, sramu in utianja? V feministi¢ni
teoriji je molk pomenil 2ensko podrejenost
in nesposobnost izraZanja svoje modci,
Maspotno pa je glas, Zenski glas pomenil
izraz opolnomodenija, samozavesti, izhod iz
pasivnosti in nemodci. Razdiriti pomene
molka pomeni, da molk vidimo tudi kot
obliko upora in modéi. Maurcen Mahoney
(1996) poudarja, da molk ni enodimenzio-
nalni koncept, temved nosi Stevilne pome-
ne. Oseba, ki moldi, s tem izraza poscbno
vrsto modi. Molk je lahko oblika kaznovanja
drugega, kaznovanje sebe, heroiéno dejanje
(molk oseb, ki jih muéijo; molk sufnjev),
lahko je tihi upor in hkrati posebna vrsta
pripovedovanja, ki ima silovito moé (samo-
mor, na primer). Zenske imajo torej najraz-
li¢nejSe razloge, da moldijo. Lahko gre za
nezaupanje, strah in sram, 2a obliko upora
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in odpora v dolofeni situaciji, za Zeljo po
ohranitvi osebne identitete. Molk je torgj
tudi oblika aktivnega odpora, aktivnega
protesta proti nasilju in proti dominantnim
diskurzom.

Molk je torej enkrat posledica ustraho-
vanja in strahu, drugi¢ pa je lahko nacin
protesta, upori in samozascite. Pomembno
je,da pri delu z Zenskami molk in pripove-
dovanje kontekstualiziramo in upostevamo
njihovo veddimenzionalnost,

PSIHICNA STISKA

Fizifno in spolno nasilje torej ne obstaja
brez custvenega nasilja, zato Stevilni avtorji
opozarjajo, da je psthicna stiska obifafna
in ne sienormalnas reakcffa na nasilfe in
zlorabe (Dobash & Dobash 1992: Mullen-
der 1996).

Eden od razlogov za razvoj dusevne
stiske je storiléevo prikazovanje realnosti,
ki je praviloma v polnem nasprotju z real-
nostjo, kot jo obéuti Zenska. Storiléevo
ponavljanje, da jo ima rad, da ne more
drugace, da bo vse popravil, da se ona ne
zna obvladati, Zensko tako zmedejo, da
zacéne dvomiti v resni€énost tistega, kar
obcuti. To se zgodi 5S¢ hitreje, ¢e gre za
posameznice, ki so tudi v otrostvu dobivale
dvojna sporodila, ki so onemogocala, da bi
zaupala svojem dojemanju stvarnosti.
Posledica nasilja je, da Zenska ne spi, ne je
ali prevec je, ima Zclodéne tezave, jo
nemirna, se hitro razburi in razmislja o
samomoru, Depresija in tesnoba sta univer-
zalna obcutka, ki oteZujeta, da bi Zenska
ubefala Florabi. Audrey Mullender (ibid)
poudarja, da so zenske, ki prezivljajo nasilje,
videti tako brez energije in brezizrazne, da
bi le malokdo verjel, da so pravkar pregivele
nasilen napad.

To je pomembno upostevati pri nacrio-
vanju novih varnih his, saj morajo strokov-
njakinje v mjih vedeti, da se bodo srecale z
#enskami, ki bodo v hudih custvenih stiskah
in dufcvnih krizah. Tudi v raziskavi o
osebnih zgodbah Zensk, ki so bile hospitali-
zirane v psihiatricno bolnisnico, vemo, da
S€ vanjo mnoge zatecejo zato, da se umak-
nejo pred nasiljem (Zaviriek 1995),

POMOC ZENSKI POMENT POMOC OTROKU

Ce pri pomodi dajemo prednost varnosti
otroka pred varnostjo Zenske, ima lahko to
stevilne negativne posledice: Zenske to
praviloma vedo, zato se socialnih delavk
izgibajo; socialne delavke predlagajo in po-
gosto tdi izvedejo odveem otrok; prizadeta
oseba ne dobi pomoci zase; otrok ne dobi
ustrezne pomaodi in je loden od osebe, ki jo
pozna in je nanjo navezan. V resnici na tak
nadin otroka ne zavarujemo, Zenska pa dobi
izkuinjo, da se zanjo nihée ne zanima.
Stevilne strokovnjakinje poudarjajo, da je
za zasCito otrok nujno treba zascititi in
opogumiti mater,

Ob tem je pomembno mdi, da ne prezre-
mo potreb Zenske, ki preZivlja nasilje, in je,
namesto da bi jo vprasamo o njih, sprasuje-
mo o otrocih, 0 moiu, o drugih ljudeh. Od
fenske ne moremo pricakovati, da bo
sprejela odlocitev zgolj »v dobro otrokas, pa
naj bo to odlocitey, da bo zaradi otroka osta-
la pri nasilne#u, ali pa da bo zaradi otroka
nasilneza zapustila.

ZAUPATI OCENI SITUACIJE,
Kl JO NAREDI PRIZADETA

Zenske, ki prezivijajo nasilje, so najboljse
ocenjevalke nevarnosti, zato je pomembno,
da zaupamo njihovim ocenam, ko trdijo, da
so v Zivljenjski nevarnosti. Pomembno je,
da jih zaradi nasilja ne poSiljamo v drugo
sluzbo, preden se prepricamo, kakino var
nost bi po njeni presoji potrebovala. Ena
od #ensk, ki se je pred kratkim v Sloveniji
vraoila od socialne delavke k storilcu, je
nekaj ur zatem doZivela take telesne po-
Skodbe, da je bila nemudoma odpeljana v
intenzivino bolnifniéno nego.

Zdaj, ko smo na kratko nasteli Sest po-
membnih podrodij, ki sestavljajo strukturo
zacetne pomoci, vidimo, da jih kot celoto
uporabljamo v njihovem neprestanem so-
ucinkovanju. Ustrezne informacije vplivajo
na poimenovanje in pripovedovanje Zensk,
vse to ucinkuje na razumevanje duSevnega
trplienja prizadetih, na razumevanje po-
modi tako Zenski kot otroku. Uéinkovita
pomoc¢ je odvisna tudi od nadega zaupanja
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oceni situacije, ki jo naredi prizadeta oscba.
Na razumevanje, zakaj Zenske dozivljajo
nasilje in pogosto ostanejo v nasilnem raz-
merju, odlodilno vpliva madi razumevanje
procesov, ki vplivajo na konstruiranje spol-
nih razlik od otrokovega spocetja naprej.

PROCESI OPOLNOMOCEN]A

Opolnomodéenje je proces, ki ima razlicne
stopnje in poteka od trenutka, ko se oseba
zadenja zavedati strukturnega delovanja
zatiranja in njegovega vpliva na njeno Ziv-
lienje. Gpolnomocenje je torej delovanje,
zaznamovano s samorcfleksijo tistih, ki
iSCejo mod in pogum za dolocene odlodcive.
Ljudje, ki sami niso oscbno prizadeti, lahko
ta proces podpirajo s svojo osebno in
druibeno mocjo in sodelujejo v delovanju,
v katerem ljudje med seboj delijo osebne
izkusnje in postajajo pri tem vse bolj
ozavesceni o zatiranju in diskriminaciji, ki
ju dozivljajo. Opolnomocenje se zacne z
zavestnim prepoznavanjem dejstva, da Ste-
vilne situacijc, ki sestavljajo sistem zatiranja,
niso posledica osebne nesposobnosti
cloveka, temved posledica diskriminacije,
ki je vgrajena v vse strukiure druibenega
Zivljenja. Strukturna diskriminacija deluje
tako, da Clovek ponotranji zatiranje in se
zacne obnasati, kot od njega zahtevajo
zatiralec in dominantni diskurzi, ki legitimi-
rajo nasilje nad zenskami. Z drugimi bese-
dami, opolnomodenje je proces, kjer priza-
deta oscba zadne razumevati naravo zatira-
nja, ki ga dozivlja. Sele razumevanje struk-
tur, ki reproducirajo ratiranje, daje prostor,
da ljudje namesto samoobtofevanja razvije-
jo obcutek osebne modi. To pa je prvi korak
na poti iz zatiranja. Nekateri poudarjajo, da
s¢ opolnomodenje zgodi takrat, ko indivi-
duumi prepoznajo skupinski temelj zatira-
nja in se mobilizirajo prot njemu. V rem
smislu ne gre za individualno podetje, tems-
ved za socialno gibanje, katerega bistvo je,
da oseba, ki je osebno prizadeta, preveame
vedji nadzor nad svojim Zivljenjem.

Za socialno delo ostaja eno klju€nih
vprasanj, kako lahko socialne delavke in
delavci spodbujajo procese opolnomode-
nja. Zawo poglejmo, kaj sestavlja ta proces,

ko gre za pomo¢ Zenskam in otrokom, ki
prezivijajo nasilje:

1) Razumevanje. Prizadeta oscba mora
razumeti, kaj se dogaja. Ne pozabimo, da
poskusajo storilci na vse nacine lociti
zenske od okolja, jih na vse nadine osamiti,
zlasti zato, da bi s tem ohranili nad njimi
nadzor in da prizadete osebe ne bi razume-
le, kaj se dogaja.

2) Zaupanje — nova izkusnja za fensko,
ki prezivlja nasilje. Pogosto predpostavlja-
mo, da nam mora oseba, ki pride po pomod
ali s¢ zatece v varno hiso, zaupati, saj je to
pogoj uspeine pomodi. Socialna delavka
postavlja nepotrebna vprasanja, njena
gotovost pa se meri po koli¢ini zbranih
podatkov. Nepotrebna vprasanja lahko Se
poglobijo nezaupanje osebe, ki je prisla po
pomod. Zenska Zeli, da bi ji kdo pomagal,
ne Zzeli pa za vsako ceno povedati socialni
delavki o intimnih dogodkih v svojem
Zivljenju.

Ce ji Zenska ne zaupa, postane socialna
delavka pogosto sumnicava.

Razumevanje Zivljenjskih izkuSenj Zensk,
ki preiivljajo nasilje, najbolje pojasnijo,
zakaj prizadeta oseba ne zaupa socialni
delavki, saj je dobila v ¢asu zlorab in nasilja
izkusjo, da je teiko komu zaupati. Tudi tisti,
ki mu je zaupala, jo je izdal. Morda je Ze
iskala pomod, sc zaupala in ni dobila ustrez-
ne podpore. Prizadeta ienska praviloma
dolgo #ivi v molku, v prepovedi, govoriti o
tem, in vcasih taka prepoved postane do-
koncna. Veliko Zensk je, preden so prisle k
socialni delavki, iskalo pomoé pri drugih
sluibah, pa je niso dobile. Vse to so razlogi,
ki nam pokaiejo, kako malo razglogov ima
#enska, da bi zaupala prav nam, in da je
zaupanje nekaj, kar si moramo strokovnja-
kinje sele pridobiti in ne samoumevno
pricakovati. Eden od dejavnikov za vepo-
stavljanje zaupnega razmerja je, da iporab-
Ifamo besede, ki jih uporabija prizadeta
oseba. Ce Zenska na primer rede: «Udaril
me je, da sem padla po stopnicah,: ne rece-
mo: sMoZ vas zlorablja,« temve¢ ohranimo
njcne besede za opis situacije.

3) Razbremenitev krivde. Prizadeta
oseba mora razumeti, da to, kar se dogaja,
ni njena krivda, kakor ji vsiljuje storilec, Pri
tem je treba uporabljati pristop zavestne
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pristranskosti, ki omogoda, da takrat, ko
izvajamo pomo¢ Zenski, ki se Zeli umakniti
pred nasiljem, ne iS¢emo sresnices in izjav
schruge strand«, Tako ohranimo jasno sporo-
¢ilo, da je nasilje nesprejemljivo in da jo
podpiramo v odloditvi, da se mu aktivno
upre. To je Se zlasti teiko tistim socialnim
delavkam, ki so se nauéile zlasti dela z dru-
Zinami. Ena od njih je dejala:

Spominjam se svojih ob&utkov tesnobe, ko
sem kot mlada socialna delavka pomagala
#enski, da je spravila sovari v avio, da jo pe-
liem v ratodisde. Zdelo se mi je, da je to, kar
delam, v nasprotju s tem, kar sem se naudila
na usposabljanju #2 socialno delo o tem,. da
je treba slifati vseh strani in jim pomagati,
i se enajdejo. Nisem sredala moZa in nisem
slifala snjegovega delas zgodbe. Vendar je del
mene vedel, da moram Zenski pomagati na
varno. V izhrazevanju nisem dobila nivi
teoretiénih niti praktiénth vsebin za ravnanje
£ 1o dilemo, (Mullender 1996: 173.)

4) Pravica do fzbire. Kot sirokovnjakinje
in strokovnjaki moramo vedeti, da ima
prizadeta oseba pravico do izbire vrste
intervencije in do vseh nadaljnjih odlocitey,
tudi e Zivi v varni hisi. Prizadeta oseba
mora imeti pravico soodlocati o skupinskih
dejavnostih, ki se odvijajo v hisi, kamor se
zatede, v skupini za samopomoc ipd. To, da
oscba prezivlja nasilje, 3¢ ne pomeni, da je
nckompetentna za sprejemanje odlocitey
0 svojem Zivljenju in da nima pravice
odlocati o stvareh, ki so zanjo pomembne.
Neka socialna delavka mi je pripovedovala,
da je na Zelezniski postaji srecala Zensko,
ki je pred ¢asom prisla v varno hiso, kjer je
zaposlena. Zenska je bila v skupini ljudi, za
katere velja, da na Zelezniski postaji beracijo
in jemljejo drogo. Ko je fenska zagledala
socialno delavko, ji je zacela pripovedovati,
kaj pone na postaji, koga ¢aka, kdaj mora
pripeljati viak. Bilo je ofitno, da se je zacela
opravifevati in da je ravnala drugace kot
Clovek, ki ni odvisen od sistema pomoci
socialnih sluzb. Zenska, ki je prisla v varno
hiso zato, ker dozivlja nasilje, je torej
nenadoma v sistemu, kjer se mora opravice-
vati za svoje obnafanje, za prefivljanje
prostega ¢asa, in mora misliti na moZnosrt,

da ji socialna sluZba odvzame otroka.
Postane ujeta v sistem nadzora in vpradanje,
ki se zastavlja ob tej zgodbi, je, zakaj mora
clovek, ki potrebuje pomo€ za umik pred
nasiljem, prenasati tudi nadzor.

5) Vpliv strudetier. Sami moramo razume-
ti, kako individualna izkusnja nasilja nikoli
ni zgolj posledica osebne ranljivosti za
nasilje, temved vedno tudi del delujocih
struktur, ki obstajajo v modko-srediScnih
druzbah.

6) Podpora skupin. Strokovnjakinje in
strokovnjaki morajo upostevati Stevilne
izkusnje pri delu na tem podrodju in ugo-
tovitve, da se uspeh v praksi poveda, Ce gre
za delo v skupinah, pa naj gre za medseboj-
no pomod osebija ali za medsebojno pomod
prizadetih.

7) Pravica do zgodbe. Pomembno je, da
v procesu pomodi osebi ne odvzamemo
pravice do njene osebne zgodbe, niti zgod-
be ne koloniziramo s tem, da jo napolnimo
z nasimi pomeni. Zenske, ki prezivljajo na-
silje, pogosto doiivijo izkusnjo, da je v pro-
cesu pripovedovanja (pri socialni delavki,
zdravniku, na sodis¢u) njihova zgodba
kolonizirana prek projekeij drugih ljudi. V
poskusu, da bi povedale, kaj se jim je zgo-
dilo, tako Ze v sami zgodbi upostevajo sod-
be, ki so jih sprejeli drugi. Naracija osebne
izkuSnje tako Ze voaprej vsebuje predvideni
pogled/sodbo drugega. Namesto osebne
zgodbe prizadete dobimo zgodbo, ki je
polna intenc drugih ljudi, ki tako na prikrit
nacin kolonizirajo pripovedovanje.

9) Izdelovanfe nadcrta za varnost. Za
veliko Zensk je verjetnost, da se bodo po
odhodu iz varne hise ali po iskanju pomodi
pri socialni delavki venile k povzroéitelju,
zelo velika. Za mnoge je to tudi edina mo#-
nost, ki jo v tistem hipu imajo. Zato je po-
membno, da socialna delavka skupaj s pri-
zadeto osebo naredi nadri za njeno varnost,
ge preden se ponovno vene k storilou.

Naért za varnost mora vsebovati

* najnujnejie podatke, kje lahko Zenska
dobi hitro pomoc (telefonske Stevilke
policajev, varne hiSe, zdravnika, nujne
naslove),

» dogovore z ljudmi, ki so pripravljeni
#zenski nemudoma pomagati (¢lani sorod-
stvene mreie, soseda, prijatelji),
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= dogovor 2 varno hio, da nemudoma
pomagajo,

= dogovor s socialno stuZbo in 5 policaji,
da nemudoma intervenirajo, ko jih Zenska
poklice, in zaustavijo storilca,

* dogovor o podpori, da bodo otroci
utrpeli ¢im manjio skodo,

* dogovor o tem, kaj lahko #enska stori,
Ce ji storilec onemogodi uporabo telefona,

* dogovor, kako naj se zavaruje na delov-
nem mestu, kamor storilci pogosto priha-
jajo in grozijo (dogovor s sodelavko, da ji
ne veke telefona, fe je na liniji storilec),

= dogovor z vrtcem, kjer ima otroke, da
delavke v vricu prepreéijo, da bi storilec
odpeljal otroke.

Poleg prakti¢ne zascite, ki lahko Zensko
ubrani pred hudimi poSkodbami nasilnega
napada, ima izdelovanje nacrta za varnost
tudi simbolno in psiholosko vrednost:

= Zenski pove, da ni sama in da obstajajo
ljudje, ki se zavedajo nevarnosti, v kateri
Zivi;

= daje Custveno oporo in obéutek, da je
modnejsain da lahko sama deluje, namesto
da je pasivna Zrtev;

= socidlna delavka ne vzbuja laznih upov,
da je Slo zgolj za enkratno dejanje, temved
ji pove, da se nasilje praviloma ponavlja.

10) SoudeleZenost v procesih pomodi.
Varne hige, ki delujejo po svetu, vkljucujejo
v svoje delo zenske, ki so si z¢ opomogle
od izkusenj nasilja in so pripravljene
sodelovati pri podpori in pomodi drugim
prizadetim. Stevilna zato¢is¢a so organi-
zirana tako, da so prizadete Zenske enako-
vredno soudelezene pri pomodi novim
prislekom in pri delovanju varne hise.

Nadelo soudelezenosti v procesih pomo-
Ci za veliko Zensk pomeni enega od de-
javnikov opogumljanja in opolnomodenja
ter moZnost uresnid¢evanja reciprofnosti,
Dosti prizadetih Zensk ima ob tem prvid
priloZznost, da same pomagajo drugimin da
se zato pocutijo koristnejSe in manj od-
visne.

DELD § STORILCI

Nehajmo se sprafevati, zakaj ostajajo
Zenske pri nasilneZu, Virasati se mora-
mo, zakej jih moski ne pustijo oditi,

Audrey Mullender, 1996

Delo s poveroditelji se je v socialnem delu
zacelo izvajati sredi 70. let, najprej v ZDA,
kjer danes poznamo e kakih 500 razli¢nih
programov za delo s storilci.

Delo 2z njimi se je s psiholodkega razume-
vanja razlogov 2a nasilje razsirilo na kon-
kretne veséine pri delu z osebami, ki so
nasilne, zato da bi bolje nadzorovale svoje
reakcije. Mnogi, ki so postali storilci, so v
otroitvu sami preZivljali nasilje in zlorabe.
Osebe, ki so v otroStva preZivljali psiholo-
Ske travme, so si podobne v marsicem,
najpogosicje pa v iem:

1) 5ibka samozavest in obcutenje sebe
kot brezvrednega in nepomembnega;

2) sibka zmoznost vZivljanja v druge ljudi
(ibka empatija);

3) stevilni obéutki krivde, ki so povezani
bodisi s storjenim dejanjem nasilja ali z dru-
gimi dogodki, ki gredo v Zivljenju narobe.

Obé&utek samozavesti je pomemben kot
pogoj za obéutek, ki ga Elovek razvije zase,
in se praviloma razteza tudi na obéutek za
drugega. Cim Sibkejsi je obéutek samo-
zavesti, tem vedji je obéutek tujosti do sebe
in tudi do drugih. Cim vedja je tujost, tem
bolj je clovek omejen sam v sebi in nima
obéutka poveranosti z drugimi. Prav ti dve
znadilnosti najdemo pogosto pri storilci
spolnih in fizi¢nih zlorab, Zato je tako malo
povzroditeljev, ki bi se bilo sposobnih
viiveti v doZivljanje Zrtve, Za storilce je ena
najteZjih nalog prav uéenje obcutkov, ki jih
doizivlja Zriev.

Za nekatere ljudi velja narobe — psihi¢ne
travme v otrodtvu vplivajo na Sibko samo-
zavest in na veliko zmoZnost viivljanja v
druge. To je zlasti znacilno za tiste Zenske
in moske, ki so morali zelo zgodaj skrbeti
za druge (mlajse brate in sestre) ali za
gospodinjstvo, in za tiste, ki imajo izkusnje
z spolnimi zlorabami. Ti ljudje so morali
zato, da so prediveli, razviti obéutek za pred-
videvanje naslednjega povzroditeljevega
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koraka. Proces odrascanja jih ni naredil
samozavestnejse, izostril pa je njihov ob-
Cotek za potrebe drugih ljudi.

Za zacetek dela s storilci so pomembna
Stiri nacela:

1) Nasilje se ne konda, ko Zenska odide.
Nasilje se redko konda, ko pride do razveze
ali ko se zenska odlodi, da bo sama pretrgala
z nasiljem. Storilci Zenskam grozijo naprej,
jih poskusajo najti na samem, jim grozijo
po telefonu in izvajajo stalen pritisk v zvezi
z pravico do otrok. Eno najuniverzalnejsih
vedenj storilcev je, da po razvezi zaradi
nasilja zahtevajo pravice do otroka, ki so jih
prej pretepali in zanemarjali. Njihova
najpomembnejsa skrb postane v tistem
trenuiku skrb za biolodkega otroka. Storilci
na tak nacin nadaljujejo nasilje in zlorabe,
s tem da izsiljujejo pravice do otrok in
dokazujejo, da so matere nesposobne
skrbeti zanje. Storilci navadno uporabljajo
izsiljene stike z otroki, da se na ta nadin
mascujejo materam, Ceprav so se matere
umaknile prav zaradi njihovega nasilja.
Vecina storilcey, ki se na zadetku trudijo,
da bi pridobili pravice do prezivljanja Casa
z otrokom, praviloma kmalu izgine in po-
polnoma pretrga stike z Zensko in otrokom.
Za socialno delavko so v takih primerih
nujna vprasanja: ali je stik s storilcem zares
koristen za otroka; ali lahko storilec dokage,
da je njegov najpomembnejsi interes zares
preiivljanje ¢asa z otrokom in ne nadalje-
vanje custvenih in drugih zlorab; ali otrok
Zeli srecevanja s njim. Eno od kulturno
specificnih ravnanj moskih v teh situacijah
je tudi, da grozijo s samomaorom,

2) Jasna sporodcila. Socialna delavka se
mora jasno opredeliti, da je nasilje nespre-
jemljivo, dogodke mora poimenovati in ne
minimalizirati (namesto »$8lo je za konflikts,
je treba reci sudaril jo je«). Tako delo je mo-
gode le, Ce je Zenska na varnem, in ne, e
Zivi s storilcem in je v nevarnost. Ohraniti
parinersko zvezo ali drufino ne sme biti
Zeljeni rezultat dela s povzrocitelji. Audrey
Mullender poudarija, da je varna razdrugitev
najpogosteje najbolj$a mozna reditev (1996:
183).

3) Ce se odlocimo, da bomo pomagali
Zrivi in storilcu skupaj, je treba upodtevard
feministicno perspeltivo. V nasprotnem

primeru Audrey Mullender (1996: 177)
apozarja na naslednje nevarnosti:

= peustrezna ali mesana sporodila, ki jih
dobi par v zvezi z odgovornostjo za nasilje;

» predstavljati nasilje kot nekaj razum-
ljivega: ’

= predstavijati nasilje kot nekaj, kar je
mogofe opraviciti;

* posiaviti se na stran storilca, tako da
zanikamo njegove odgovornost in opravi-
Cujemo njegovo obnasanje;

» spodbujati storilca, da preusmeri po-
zornost v pogovoru drugam in stran od
nasilja;

» zavzeti staliSce, da je deloma kriva tudi
Zenska, ki je objekt nasilja;

= voditi jo k temu, da sprejme del krivde;

= pri¢akovati od nje, da vnaprej prepo-
znava nasilne napade;

» pritrjevati staliSc¢u, da je bilo nasilje
posledica Zenske provokacije;

= utisati Zensko.

4) Vpraganje otrok. Ko se odloc¢a o tem,
h kateremu odraslemu bo dodeljen otrok,
je treba preudariti, pri katerem odraslem
bo otrok varen. Pri tem se ne smemo odlo-
cati niti po namralizacijski formuli »otrok
in mati morata ostati skupajs niti po formuli
spravica do ofetovstvas. Stevilni avtorji
poudarjajo, da spravica ofetas ne sme biti
nad pravicami otroka. Najnovejse raziskave
namred ne dokazujejo domnevnih pozitiv-
nih rezultatov, o katerih so govorili tisti, ki
s0 se zavzemali za nadaljevanje stikov 2
bioloskimi starsi, ¢e so ti izvajali psiholoske
in druge zlorabe. Pri tej Studijah je bilo
zavrnjeno pretirano poudarjanje pozitivaih
ucinkov nadaljevanja stikov z bioloskimi
starsi po lo€itvi, nasprotno pa so dokazale
zvezo med pozitivnimi uéinki in stiki s
tistim od starsev, ki otroku daje podporo
im zascito in ga ne izpostavlja niti psihiénim
niti druge vrstam zlorab (Mullender 1996
192). Orroci imajo moske modele, ki so po-
membni za socializacijo, praviloma povsod
okoli sebe in prihajajo v stik z njimi vsak
dan. Decki imajo celo ve¢ pozitivnih mo-
delov kot deklice. Pravice otroka lahko
varujemo le tako, da dajemo podporo in
varnost nezlorabljajocemu starsu, ki skrbi
za otroka, povzrocitelj pa mora svojo
sposobnost za druZenje z otrokom, ki je
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zaradi njegovih preteklih dejanj utrpel
psiholofko travmo, Sele dokazati.

DELO 8 SKUPINO POVZROCITELJEV

Za veliko poveroditeljev so koristne sku-
pine, v katerih se udijo asertivnosti namesto
agresivnosti. V takih skupinah je dobro, da
jil vodita dve socialni delavki ali socialna
delavea, veliki uspehi pa so se pokazali, Ce
sta bila voditelja moski in Zenska. Stevilne
raziskave so namre¢ dokazale, da moski
pogosto lazje konfrontirajo storilce, Zenske
pa lagje prekinejo sgovorjenje neumnostis,
ko storilci zafenjajo govoriti o zZenskah
{(Mullender 1996: 236). Vedno obstaja ne-
varnost, da pride do kolizije moskega vodje
z ostalimi moSkimi, zato je pomembno, da
obstaja Zenska sovoditeljica, ki to pogosto
hitro opazi. Droga nevarnost, ki jo lahko
voditeljice skupine hitro spregledajo, so
posamezniki, ki tudi v skupini ohranjajo
nasilne vzroce obnasanja,

Socialni delavec in socialna delavka mo-
rata biti v skupini pozorna na naslednje:

= Odpor v zvezi s prepoznavanjem nasil-
nega dejanja pri storilcih. Za uspeino delo
je kljuénega pomena, da ne pride do zani-
kanja nasilja in do zmanjSevanja pomena
tega, kar so storili.

=Delo v skupini mora potekati tako, da
se povzroditeji ne bodo videli kot Zrtve.

= Z izgovore na nesrecno otrostvo, pro-
blemati¢no druZino se poskusa povzroditelj
izogniti odgovornosti.

= O spominih iz otrostva in o obcutkih
v zvezi z njmi se je mogode pogovarijati, ne
da bi bila to obenem tudi racionalizacija za
nasilje.

= Povzroditeji pogosto krivijo alkohol
kot vzrok za svoje nasilje.

= Audrey Mullender (ibid. ) poudarja, da
so lahko programi, kjer se povezro€itelji
udijo ravnati s svojo jezo, Skodljivi, saj lahko
krepijo prepricanje, da Zenske izzovejo
nasilje in da je nasilje zgolj izguba nadzora
nad seboj.

= Storilci naj se u€ijo razlicnih komu-
nikacijskih ves&in.

=Naj se ucijo, kaj obluti Zenska v na-
silnem napadu.

= Maj se pogovarjajo o stercotipni dina-
miki moé¢i v razmerjih med spoloma in
analizirajo koncepte moskosti, ki vplivajo
na nasilje.

= Voditelji skupine poveroditeljev mo-
rajo nenehno soocati udelezene z njihovim
vedenjem in jim sporodati, katera so do-
voljena dejanja in katera dejanja niso ved
drufbeno sprejemljiva. Socialne delavke
pripovedujejo, da je veliko moskih zaCude-
nih, ker dejanja nasilja niso ved sprejemljivi
spolno specifiéni obrazei, saj so veljali v
njihovem otrostva in v Zivljenju njihovih
odfetov. Pomembno je, da socialni delavec
poudari, da je nasilje danes spoznano kot
oblika nadzora, ki ga izvajajo moski nad
Zenskami.

* Tudi s povzrociteljem je treba napra-
viti nacrt za varnost, ki ga povzrocitelj
uporabi takrat, ko zacuti, da postaja nasilen
(koga naj poklice, kaj naj stori 2 nakopiceno
energijo, pravilo, da lahko razbije predme-
Le, ne sme pa udariti 2enske ali otroka ipd.).

Za skupinsko delo s poverocitelji je torej
pomembno, da socialni delavec ali delavka
zares konfrontira poveroditelja s storjenim
nasiljemn in uporabljata feministicno orien-
tacijo v pogledu na nasilje nad Zenskami.
O pomenu tega govori angleska raziskava
iz leta 1994, v kateri so intervjuvali 75
moskih o »moski perspektivi v zvezi z
nasiliem« (Mullender 1996: 225). Raziskava
je bila opravljenja v Bradfordu in je odkrila
visoko stopnjo zanikanja, minimalizacije ter
identifikacije moSkih s fantazijami o »moSki
identiteti«, ki je vkljuevala tudi fiziéno in
spolno nasilje nad Zenskami. Raziskava je
ugotovila:

= veliko stevilo moskih, ki 50 bili nasilni;
razen dveh izjem so vsi intervjuvani opiso-
vali tudi lastno nasilje (pretepanje, groZnje
z oroZjem, posilstvo, ugrabitev, mucenje);

= ¥si intervjuvani so porocali o pozitiv-
nem odnosu do Fensk:

* v intervjuju so pripovedovali, kako so
vkljudili nasilje v svoje vsakdanje Zivljenje,
in veé kot polovica ni nikoli ob€utila, da bi
jim bilo po pretepanju tezko opravijati
vsakdanje aktivnosti.

Ta raziskava dokazuje, da moski sicer
pogosto govorijo o dogodkih, v katerih so
bili nasilni, vendar se zanje pogosto ne
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pocutijo odgovorne. Sprejeti odgovornost
za pretekle dogodke pa je eden najpomem-
bnejiih dosezkov, ki se mora zgoditi v
skupini za poveroditelje. Eden od socialnih
delaveev iz Centra za moske v Londonu
(Men's Centre Londaon) je ob tem poudaril:

Nobenemu modelu, ki bo omogodil, da se
bo modki, ki pretepa, fzmuznil odgovornosti
za nasilje, ki ga je povarodil, se ne bo po-
sredilo, da bi modkemu pomagal prénehari z
nasiljem. { Mullender 1996; 227)

Strokovnjaki in strokovnjakinje, ki delajo
s skupinami povzroéiteljev, poudarjajo
pomembnost povezovanja teh projektov 2
drugimi projekti na podrodju dela z Zenska-
mi. Poudarjajo, da mora obstajati moZnost,
da posameznice obvestijo terapevta ali
terapevtko oziroma koordinatorje skupine,
¢e so ponovno doZivele nasilen napad ali
¢e verjamejo, da se bo to zgodilo. Pomem-
bno je, da imajo voditelji skupine obasno
moZnost, da preverijo, ali je Zenska varna,

INTERSUBJEKTIVNOST KOT POGO)
ZA TMANJSEVAN]E NASILJA
MOSKIH NAD ZENSKAMI

Ne bomo se ustavljali pri psihoanaliti¢ni
interpretaciji razvoja spolne identitete, pa
tudi ne pri procesu, ki naj bi otroka pripeljal
od separacije k individuaciji. Navkljub ve-
likem Stevilu psihoanaliticnih interpretacij
v zvezi z razvojem spolne ideititete v pred-
ojdipanem in ojdipalnem obdobju te teo-
rije ne dajejo zadovoljivih odgovoroy, imajo
pogosto malo skupnega z individualno
izkuinjo ¢loveka in lahko le v manjsi meri
pojasnijo razvoj spolnih razlik.
ZanimivejSe in tudi produktivnejie so
analize interakcije med otrokovim notra-
njim psiholofkim procesom ter druzbe-
nimi in kulturnimi pogoji, v katere je otrok
narojen. Jessica Benjamin ( 1980) poudarja,
da je treba analizirati razliCna obdobja
otrokovega razvoja skupaj z akumulacijo
socialnih izkusenj v vsaki fazi razvoja.
Spolna identiteta in spolna razlika sta vtem
smislu odvisni od tega, kako matere in
odetje oziroma skrbniki bodisi Zenskega

bodisi mofkega spola stopajo v odnos z
otrokom. Raziskave so ugotovile, da se v
zgodnjih obdobijih otrodtva mo#ki igrajo z
otroki bolj burno (metanje v zrak, kricanje,
silovitejSe premikanje), medtem ko je mati
bolj zavzeta s skrbjo in negovanjem, je manj
igriva ter se pocuti manj lofeno od otroka,
To velja zgolj za heteroseksualne matrice,
ki so najpogostejie, vseeno pa ne smemo
zanemariti okoli 20 odstotkov gospodinj-
stev, kjer Zenske Zvijo same z otroki, in Se
vedjl odstotek tstih, kjer ZHvita modki in
Zenska v formalnem partnerstvu, dejansko
pa za otroka skrbijo Zenske (matere, stare
mame, prijateljice). V takih gospodinjstvih
je otrokova identifikacija z Zenskami, ki
praviloma delujejo tako v sferi doma kot v
sferi placane zaposlitve, identifikacija z Zen-
sko, ki je sama subjekt Zelje. To je posledica
delne osebne izbire subjektnih pozicij
znotraj obstojedih diskurzov in hkrati po-
sledica nujnosti, ki jo pozicionira v dolofen
subjektni polofaj (nujnost, da slu#i denar,
opravlja »modko« specificna dela, se ne
naslanja na mosko pomoé ipd.).

Drugi element, ki vpliva na formacijo
spolne identitete in spolne razlike, je vpra-
fanje neodvisnosti in povezanosti. Ceprav
imajo tako Zenski kot moski otrodi Zeljo po
separaciji, se zdi, da lahko moéki otroci to
potrebo temeljiteje uresnicijo kot Zenski
otroci. Eden od razlogov je najverjetneje v
tem, da se matere bolj identificirajo z
deklico in so hitreje pripravljene dati ne-
odvisnost deckom, ki so sdrugi spole. Drugi
razlog je v tem, da v heteroseksualni matrici
tako Zenska kot moski podpirata identi-
fikacijo moskega otroka z ofetom, medtem
ko ne podpirata deklicine Zelje po identi-
fikaciji z o¢etom. Ce je torej res, da je eden
pomembnih pogojev separacije prav iden-
tifikacija z subjektom, ki je nosilec Zelje,
predstavnik zunanjega sveta in aktivnosti
(v zahodni kulturi torej moskega), potem
imajo deklice manj mo#nost za identifika-
cijo s tem subjektom. Ce ima deklica malo
moZnosti, da se idetificira z ofetom, ki je
subjekt Zelje, predstavnik razburljivega
sveta, in Ce je v identifikacijski ljubezni
vedno skrita tudi Zelja po svobodi, vidimo,
daje spolna razlika vzpostavljena prav prek
bolje uresnic¢ene svobode pri deckih in
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vedjega zanikanje pravice do svobode pri
dekicah,

Feministicna psihoanaliza torej po eni
strani opozarja, da je hierarhi¢na spolna
razlika posledica neuspedne identifikacije
deklice z nosilcem Zelje - moskim, saj dekli-
¢i ostane le identifikacija z materjo, torej z
osebao, ki je Ze objekt Zelje drugega. Hkrati
s tem pa opozarja, da je lahko tudi Zenska/
mati objekt Zeljene identifikacije. Tudi mati,
ne samo oce, je lahko figura, ki omogoca
separacijo. Zdrugimi besedami, tudi Zenska
je lahko subjekt Zelje i svoje otroke. Jessica
Benjamin poudarija, da je v prvih letih zivlje-
nja otrokov druzbeni spol gibljiv in spreme-
nljiv in da si otrok Zeli identificirati z
obema, tako z moskim kot z Zensko. Spolna
razlika se ne vzpostavi v predojdipalnem
obdobju, temve¢ je otrok, kot poudarja
Benjamin, zainteresiran, da pomiri spolna
nasprotja in se lahko identificira z obema,
tako z materjo kot z odetom, saj lahko oba
predstavljata subjekt Zelje, njegov objekt
identifikacije.

Sedanja druzbena organizacija, ki temelji
na spolni razliki, po trditvi . Benjamin idea
lizira in v resnici $ele vzpostavi dramaticni
razcep na mosko avtonomijo in Zensko
skrbjo in tako vzpostavi hierarhiéno raz-
merje med moskostjo in Zenskostjo. Name-
sto komplementarnost se torej v evropski
kulturni organizaciji pojavi dramaticen hie-
rarhiéni razcep med idealizirano mo3skostjo
in devalvirano Zenskostjo. Ce k temu doda-
mo 5e druge kulturne elemente, ki v okvir
idealizirane moskosti uvriéajo tudi priprav-
ljienost za nasilje, predispozicijo za agresiv-
no obnaSanje, ki fizicne razlike kulturno
interpretirajo kot naravno predestiniranost
moskih za nasilje, potem prihajamo vse
blifje k razumevanju izvorov moske agresiv-
nostl in Zenske pripravljenosti za vadrie-
vanje nasilnih razmerij.

Taka kulturna shizma, inherentna nasi
kulturi, ohranja razcep med skrbjo/odvis-
nostjo in svobodo/neodvisnostjo. Bolj ko
ostajajo Zenske v druZbi ekonomsko in
simbolno odvisne, modneje se vadriuje ta
razcep. MoZnost izhoda iz take kulturne
shizme, ki reproducira razmerja neenakosti
med spoloma in nasilje moskih nad Zenska-
mi, je prav v tem, da ima otrok priloZnost,

da se identificira z mosko in zZensko figuro
kot z nosilcema Zelje. To se lahko uresnidi z
enakimi moZnostmi Zensk na podrodju izo-
brazevanja, zaposlovanija, aktivnega delova-
nja v druibenem Zivljenju in z vstopom
modkih v sfero odetovanja in gospodinjenja.
Taka prihodnost je tudi edina pot, da se po-
¢asi zmanjia kulturno vzpostavljeni razcep
med Fenskimi in modkimi sferami, to pa je
tudi pot k zmanjSevanju nasilja moskih nad
fenskami,

Alternativa intrapsihi¢nemu konceptu je
za Jessico Benjamin koncept intersubjektiv-
nosti, torej tisto, kar se dogaja med indivi-
dui in znotraj individua-z-drugimi, ne pa,
kar se dogaja znotraj individualne psihe.
Zelja subjekta v konceptu intersubjektivno-
sti pomeni doZivljanje obéutka sebe v po-
vezanosti z drugimi. Intrapsihi¢no pojmo-
vanje temelji po Jessici Benjamin na falicni
perspektivi, od katere je odvisno nade ra-
zumevanje subjektne Zelje in aktivnega
delovanja. Intersubjektivno pojmovanje pa
omogoca premik od faliéne druzbene orga-
nizacije k novim simbolnim organizacijam,
ki ne temeljijo na absolutni pomembnosti
neodvisnega subjekta. Intersubjektivinost
pomeni torej tudi soodvisnost, se pravi,
tako medsebojno skrb kot osebno avto-
NOTAijo.

Z drugimi besedami, nasilje mo&kih nad
Zenskami je pogosto posledica tega, da je
#enska le kopica lastnih projekcij poveroci-
telja (fantazije o njegovi identiteti, o njegovi
modéi, o njegovem nadvladovanju drugega)
in moski za Zensko kopica njenih identitet-
nih fantazij (fantazije o zascitniku, o druZin-
ski celici, o Zrtvovanju za drugega). Inter-
subjektivnost je torej razmerje med subjek-
toma, ki priznavata, da drugi obstaja v real-
nosti, zunaj fantazij, ki 5o usmerjene nanj.

¥V prejinjih poglaviih smo omenili, da je
nasilje pogosto posledica prekrizanjaiden-
titernih fantazij, ki so povezane s fantazijami
o lastni modi, ki jih ima storilec. Z drugimi
besedami, sila se zaéne tam, kjer se konéa
mod. V nasprotju s tem pomeni intersubjek-
tivnost soodvisnost z drugimi, ki ne temelji
na identitetnih fantazijah, temved na Zelji
po povecevanju obdutka zase. To je pogoj
za obfutek za drugega in obenem za ob-
cutenje uZitka v povezanosti z drugim.
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Zahodne kulture so torej spolno specificni
jaz diferencirale na jaz Zenske in jaz
moskega: na tistega, ki je nosilec Zelje, in
tistega, ki je le objekt Zelje drugega,
Postati subjekt svoje Zelje pomeni Zeljo
artikulirati. Pogoj tega pa je, da tako decki
kot dekice dobijo od skrbnikov priznavanje
delovanja, spodbudo za radovednost, pre-

mikanje od notranjosti navzven in narobe,
pomeni velike kulturne spremembe, ki se
morajo na intersubjektivoi ravni pokazati
kot zmanjSevanje samoumevnosti fizicnega
nasilja moskih nad Zenskami, zmanjievanje
zenske soudeleZenosti v procesih nasilja in
zmanjSevanje nasilja odraslih Zensk in
modkih nad otroki.
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